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مقدمه 

    بیمـاریهـای قلـبی عـروقی از جملـــه مــهمترین عوامــل 
مرگومیر در جوامع بشری محسوب میشـوند و میـزان کـم  

 
 
 
 
 
 

 
 

HDL کلسترول یکی از عوامل موثر در بالا بردن خطر ابتــلا 

به بیماریهای قلبی عروقی (CAD) میباشد.(1)  
 
 
 
 
 
 
 

چکیده  
    طبق بررسی انجام شده در مورد پلی مورفیسم TaqI در جمعیت قند و لیپید تهران، ارتبــاط معـنیداری
بین  میزان HDL کلسترول و پلیمورفیســم ژن پروتئیـن انتقـال دهنـده کلسـترول اسـتریفیه(CETP) در
جمعیت تهرانی مشاهده شد. هدف از این مطالعه بررسی ارتباط فراوانی الل B2 و میزان بالای HDL بوده
ــر بـا کلسـترول و تـریگـلیسـرید است. از میان جمعیت بررسی شده در مطالعه قند ولیپید تهران، 943  نف
طبیعی انتخاب شدند و منحنی توزیع HDL در این جمعیت رسم گردید. صدک HDL 10 در ابتدا، وسط و
انتهای منحنی مشخص شد و 356 نفر در 3 گروه با HDL کم، متوسط و بالا قرار گرفتند. همچنین عوامـل
موثر در میزان HDL-C مانند شاخص توده بدنی(BMI)، فشار خون و مصرف سیگار در این افراد مورد
بررسی قرار گرفت. DNA ژنومی در این 3 گــروه اسـتخراج شـد و قطعـهای از اینـترون 1 ژن CETP بـا
ــر روش PCR تکثیر گردید سپس با روش RFLP (Restricted Fragment length polymorphism) اث
ــده، فـراوانی الـل B2 از ژن آنزیم TaqI بر این قطعه مورد بررسی قرار گرفت. براساس نتایج به دست آم
ــالای HDL بیشتـر بـود و میزان HDL خـون مـحیطی در 3 ژنـوتیپ تفـاوت CETP در افراد با میزان ب

ــیلیتر معنیداری داشت(p<0/001) به طوری که در ژنوتیپ B1B1 میزان HDL 11±36 میلیگرم در دس
و در ژنوتیپ B2B2 تا 13±46 میلیگرم در دسیلیتر افزایش نشان داده بود. همچــنین فنـوتیپ B2B2 از
5/5% در گروه HDL پایین، به 17/3% در گروه HDL بالا افزایش یافته بود. بــه عنـوان نتیجـهگـیری کلـی
ــه مـورد بـررسی ارتبـاط میتوان گفت که بین سطح بالای HDL-C و پلی مورفیسم ژن CETP در جامع

وجود دارد. 
           

کلیدواژهها:    1 – پروتئین انتقال دهنده کلسترول استریفیه     HDL – 2 کلسترول 
 Taq I – 4        3 – پلیمورفیسم                         
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