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  مقدمه
ا كنون تنها راه بررسي عروق كليوي انجـام آنژيـوگرافي           ت    

وان جـايگزين مناسـب     بود اما امروزه سونوگرافي داپلر به عن      
در بسياري از موارد شناخته شده است، زيـرا روشـي اسـت             

ه كمتر كه علاوه بر     ـه و با هزين   ــدون عارض ــي، ب ــغيرتهاجم
ــورد      ــمندي در م ــات ارزش ــروق، اطلاع ــاتومي ع ــايش آن نم

  ايـه ص بيماريـه در تشخيـد كـده هموديناميك نيز به ما مي
  
  

  
  
  
  
  

  
هـاي كليـوي    بررسـي شـريان   )1-5(.گوناگون كمك كننده اسـت   

  ها  ي داپلر در تشخيص بسياري از بيماريـط سونوگرافـتوس
هـاي كليـوي، ترومبـوز وريـد كليـوي،            از جمله تنگـي شـريان     

هاي پارانشيمال كليوي، افتراق هيـدرونفروز انـسدادي     بيماري
ــسدادي و  ــي ... از غيران ــمند م ــد ارزش ــي )6-13(.باش  در بررس

  ي داپلر، معيارهاي ــه روش سونوگرافــوي بـهاي كلي شريان
  
  

  چكيده 
هاي كليوي است و اطلاعـات بـه دسـت آمـده در       سونوگرافي داپلر يك روش بسيار مهم براي بررسي بيماري        : زمينه و هدف      

بـا توجـه بـه ايـن كـه در مـورد          . باشـد   ها كمـك كننـده مـي        مورد آناتومي عروق و هموديناميك در تشخيص بسياري از بيماري         
شود كه هر مركز استاندارد مربوط به خود را تهيه   داپلر در منابع گوناگون اتفاق نظر وجود ندارد و توصيه مي          معيارهاي نرمال 

كار ببرد و همچنين با توجه به اين كه نتايج مطالعات قبلي بيانگر آن است كـه اكثـر معيارهـاي بيولوژيـك در جوامـع                      ه  كرده و ب  
اي بر روي افراد ايراني سالم به عمل آمده و معيارهـاي گونـاگون داپلـر در                   د مطالعه دار دارند لازم بو     مختلف با هم تفاوت معني    

.  نتـايج از ايـن مقـادير اسـتفاده گـردد     ين شود تا در مطالعات بـاليني و تفـسير      گيري و حدود نرمال تعي      هاي كليوي اندازه    شريان
  . هاي كليوي در افراد ايراني صورت گرفت  شريانتعيين حدود طبيعي معيارهاي سونوگرافي داپلر دربه منظور مطالعه حاضر 

تحت سونوگرافي داپلـر قـرار      %) 8/50( مرد 130و  %) 2/49( زن 126 شامل   ، نفر افراد سالم   256ن بررسي   يدر ا :     روش بررسي 
در . ل بـود   سا 57 سال و حداكثر سن      14 و حداقل سن     64/8 سال با انحراف معيار      1/31ميانگين سن افراد مورد مطالعه      . گرفتند

هـاي كليـوي محاسـبه        گيري شد و حدود طبيعي معيارهـاي داپلـر در شـريان             هاي كليوي اندازه    هر مورد معيارهاي داپلر شريان    
  . گرديد

 و 40/40(cm/s01/39 معـادل    EDVو ميـانگين    ) 25/84 و   80/87(01/86 معادل   PSVهاي كليوي ميانگين      در شريان : ها      يافته
و ميـانگين   ) 89/72 و   12/77(cm/s32/75 معـادل    PSVهـاي داخـل كليـوي ميـانگين            همچنين در شريان   .محاسبه گرديد ) 80/37

EDV   معادل cm/s23/32)41/33   45/31 و (   و ميانگينRI   55/0 معادل)54/0 و   56/0 (   و ميانگينAT   معادل ms35/29)75/30  و 
  .محاسبه گرديد) 35/28
شـود در      معيارهاي سونوگرافي داپلر در افراد ايراني سـالم بـوده و توصـيه مـي               هاي به دست آمده فوق،      اندازه: گيري  نتيجه    

  . هاي باليني مورد استفاده قرار گيرد بررسي
           

   هاي كليوي شريان – 3    معيارهاي داپلر – 2     سونوگرافي داپلر – 1:    ها كليدواژه
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