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  بررسي عوامل خطر در عفونت زخم جراحي 
  

    
 
 
  I دكتر سيدكامران سلطاني عربشاهي*

   II …نصرا   دكتر اسماعيل حاجي
  III  دكتر ابوالفضل بيهقي 

  
  
   

     
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  

  مقدمه
هــاي  عفونــت زخــم جراحــي دومــين علــت شــايع عفونــت     

هـا از     فونـت نرخ اين ع  ) 1(.بيمارستاني در بيماران بستري است    
هاي بيمارستان و بيمار      متفاوت است و به ويژگي    % 20 تا   8/2

عفونت زخم جراحـي باعـث      . و نوع عمل جراحي مربوط است     
  . شود  روز در بيمارستان مي3/14 تا 4/7اقامت اضافي از 

  
  

  
  
  
  

  
هـا    هـا مربـوط بـه محـل ايـن زخـم             اين عفونـت  % 80 تا   60    

اس يكـي از معيارهـاي      تشخيــص عفونــت براس ـ   ) 2-4(.اســت
 ترشـح چركـي از      -1 )5(:شـود، كـه عبارتنـد از        زير مطرح مـي   

 تخليـه   -3 كشف ميكروارگانيسم از نمونه ترشحات،       -2زخم،  
   ضـرورت درمان -4ترشحــات چركــي از محــل جراحــي، 

  
  

  چكيده 
 و ميـر اسـت و       عفونت زخم جراحي دومين علت شايع عفونـت بيمارسـتاني اسـت كـه از عوامـل مـرگ                      

پـژوهش حاضـر بـا هـدف     . شـود  هاي اضافي ناشي از اقامت طـولاني در بيمارسـتان را موجـب مـي               هزينه
هـا در   هـاي مختلـف و عوامـل مـستعدكننده و خطـر ايـن عفونـت               بررسي عفونـت زخـم جراحـي در بخـش         

تري شـده در    بيمار بـس   960بررسي بر روي    . هاي دانشگاه علوم پزشكي ايران انجام شده است         بيمارستان
هاي جراحي عمومي، زنان، ارتوپدي، گوش و حلق و بيني و جراحي مغز و اعصاب انجام شـد كـه در                       بخش

ــد  هــاي عمــومي و تــك بيمارســتان ــرار گرفتــه بودن بــراي بيمــاران بــستري . تخصــصي تحــت جراحــي ق
ن در دو گروه با     بيمارا. گرديد  اي شامل موارد منطبق با اهداف طرح توسط دستياران تكميل مي            نامه  پرسش

 اسـتخراج شـد و از   Epi 6افـزار   نتـايج بـا اسـتفاده از نـرم    . عفونت زخم و بـدون عفونـت بررسـي شـدند    
نتايج نـشان داد كـه از   . ها استفاده شد  براي تحليل دادهOdds ratio و T-Test ،Chi Squareهاي  آزمون

 از بدن، ديابت، چاقي و مـصرف سـيگار          اي  ميان عوامل مستعد كننده به ترتيب سوء تغذيه، عفونت در نقطه          
تـر نيـز بررسـي     ساير عوامل با احتمال كم. ترين احتمال بروز عفونت زخم جراحي را به همراه داشتند          بيش
گيرانـه نيـز در       عوامل تكنيكي مرتبط با نوع جراحي، محل و عضو جراحي شده و نحوه درمان پـيش               . شدند

در پژوهش حاضر، نرخ عفونـت زخـم جراحـي    . نت بررسي شددو گروه بيماران داراي عفونت و بدون عفو    
اهميـت هـر يـك از عوامـل         . بـود %) 5-34(برآورد شد كه برابر با آمار جهـاني شـيوع زخـم جراحـي             % 4/8

 .  تر قرار گرفت مستعدد كننده در بروز عفونت زخم مورد تأكيد بيش

            
   عوامل خطر     – 3 بيمارستاني    عفونت– 2     عفونت زخم جراحي – 1:    ها كليدواژه

    عفونت محل زخم جراحي– 4                        

I(هاي داخلي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايراننشيار بيماريدا).*مولف مسئول(  
II (استاديار جراحي عمومي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني شهيد بهشتي.  

III (پزشك عمومي  

  4/11/83: تاريخ پذيرش، 30/4/83: ريخ دريافتتا


