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  ي مقاومها گيلاي بلئومايسين بر ز ق داخل ضايعهبررسي اثر درماني تزري

  

  

  

 Iجلالي دكتر ميرهادي عزيز*

  IIدكتر غلامحسين غفارپور

  IIIدكتر محمدرضا رضايي

  IVزاده بهزادي دكتر اشكان حشمت

  چكيده
پيلوماي انساني بوجود آمده و     خيم پوست و مخاط هستند كه توسط ويروس پا         هاي خوش   ها، تومور    زگيل :زمينه و هدف  

  .شوند خصوص در كودكان و نوجوانان به وفور يافت ميه باشند كه ب هاي پوستي بسيار شايعي مي جزو بيماري
يابنـد، ولـي مـوارد مقـاوم، پايـدار و             هاي معمول بهبود مي     ها خود به خود يا با درمان        هر چند كه بسياري از زگيل     

استفاده از داروي بلئومايسين به صورت تزريق داخل        . باشند  ه در ماتولوژي مي   صعب العلاج از معضلات شايع رشت     
هاي انجام شده، داشـته       شود كه نتايج متغييري را در بررسي        هاي مقاوم به كار برده مي       اي، براي درمان زگيل     ضايعه

ورد مطالعـه و مقايـسه آن       هاي مقاوم در بيماران م      هدف از اين پژوهش، بررسي ميزان تأثير اين دارو بر زگيل          . است
  .باشد با مطالعات مشابه ديگر مي

 بيمـار تحـت     30 زگيـل در     130مجموعـاً   . تحليلي انجام گرفته است    - اين مطالعه، به صورت مقطعي     :روش بررسي 
 قـرار   (mg/ml)ليتـر     گرم به ازاي هر ميلـي        ميلي 1درمان با بلئومايسين به روش تزريق داخل ضايعه با غلظت حدود            

 ماه پـس از آخـرين تزريـق تحـت           6 هفته تكرار شده، و تا       4و در صورت لزوم تا سه دوره هر كدام به فاصله            گرفته  
هـا    صورت بهبودي كامل، نسبي و عدم پاسخ با توجـه بـه محـل و انـدازه زگيـل                    نتيجه درمان به  . پيگيري قرار گرفتند  

  . قرار گرفتAnova test و t test هاي آماري  و تستSPSS V. 13افزار آماري  مورد آناليزبا نرم
بهبودي %) 73( مورد   95پاسخ مشاهده شد به طوري كه       %) 97( مورد   126 زگيل مورد مطالعه، در      130 از   :ها  يافته
 (mm)متـر    ميلـي 20هـاي بـالاتر از    ميزان بهبودي كامل در زگيل    . بهبودي نسبي نشان دادند   %) 24( مورد   31كامل و   

   بيمـار تحـت درمـان      30 ماه پس از آخـرين تزريـق، از          6. بود% 80در مقابل   % mm 20  ،46نسبت به انواع كوچكتر از      
هـايي كـه تعـداد زگيـل          عـود در آن   .  نفر دچار بروز زگيل در محل ديگر يا عود در محل بهبودي نسبي قبلـي شـدند                 7

  . بودتر شايعبيشتري داشتند 
هاي مقاوم و پايـداري اسـت كـه بـه             رمان زگيل اي بلئومايسين، روش مؤثر در د        تزريق داخل ضايعه   :گيري نتيجه

اند، مشروط بر اينكه نكات اصولي رعايت و احتياطات لازم به عمل آمده و با غلظت و                   هاي معمولي پاسخ نداده     درمان
  .دوز مناسب تزريق گردد

 
  ـ زگيل مقاوم به درمان3اي،    ـ تزريق داخل ضايعه2بـلئومايسين،   ـ 1: ها كليدواژه

  

  مقدمه
زگيل يا در حقيقت تومور ناشي از ويروس پاپيلومـاي          

اي  ، ضـايعه (Human Papilloma Virus – HPV)انـساني  

توانـد نـواحي مختلـف پوسـت و           چند شكلي است كـه مـي      

هايي مثل كف دست      خصوص اندام   مخاط را درگير كند؛ به    

و پا، صورت، تنه و حتي مخاط تناسلي، دهـان، حنجـره و             

  )1(.نمايد  مينيز سرويكس را درگير

  شــــيوع زگيــــل معمــــولي در ســــنين بچگــــي بــــين

 سـالگي كـاهش   20 سالگي است و معمولاً بعد از سن       16-12

اهميـت زگيـل و درواقـع    . دهـد  شديدي از نظر شـيوع رخ مـي    

  هــاي درمــان آن شــامل درد، ايجــاد اخــتلال در انديكاســيون
  

  
  

ــروز     ــر ب ــايي و خط ــاهري و زيب ــساماني ظ ــرد، ناب عملك

  )2(.اشدب بدخيمي مي

خـود   ه سـال خودب ـ 2هـاي معمـولي طـي      زگيل3/2 گرچه

الذكر از بين بردن زگيـل يكـي          يابند، ولي به دليل فوق      بهبود مي 

امـا روش درمـاني بايـد بـه         . باشـد   ترين اقدامات مي    از متداول 

نحوي باشد كه حتي المقدور تركيب طبيعي پوست سالم بـاقي           

بايـد از نظـر زيبـايي    در حقيقت، اسكار ناشي از درمان ن      . بماند

هاي درماني متعددي     تا به حال روش   . بدتر از خود زگيل باشد    

ها مورد استفاده قرار گرفتـه، امـا مقاومـت            جهت درمان زگيل  

  )1-3(.ها مشاهده شده است نسبت به بسياري از آن

(I    پوسـت، بيمارسـتان حـضرت رسـول        هـاي      بيمـاري   دانشيار و متخـصص
دانشگاه علوم پزشكي و خـدمات      ،  يابان نيايش ، خيابان ستارخان، خ   )ص(اكرم

 )مولف مسؤول(* درماني ايران، تهران، ايران -بهداشتي
(II     پوسـت، بيمارسـتان حـضرت رسـول        هـاي     بيماري استاديار و متخصص

دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشـتي درمـاني ايـران، تهـران،             ،  )ص(اكرم

 ايران
(III       اكـرم   دستيار پوست، بيمارستان حـضرت رسـول )دانـشگاه علـوم     )ص ،

  پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ايران، تهران، ايران
(IV    ،دانشگاه علوم پزشكي     دانشجويي كميته پژوهشي عضو   پزشك عمومي ،

 و خدمات بهداشتي درماني ايران، تهران، ايران




