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  مقدمه
هـاي  هـستند كـه بـا تـشنج       هـا گروهـي از اخـتلالات        صرع    

  شوند و از علل شايع بـروز حمـلات از         عودكننده مشخص مي  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

ميزان بروز صرع در جمعيـت      .  دست دادن هوشياري هستند   
  ) 1(.است% 3عادي حدوداً 

 چكيده
، يكي از )Sudden unexpected death after epilepsy= SUDEP(سندرم مرگ ناگهاني پس از تشنج: زمينه و هدف    

تواند بـه علـت آريتمـي و آسـيب            پيشنهاد شده است كه اين عارضه مي      . شود  وب مي عوارض ناگهاني و كشنده تشنج محس     
هاي قلبي براي بررسي آسيب عضله قلبي،  ترين شاخص از سويي يكي از اختصاصي. عضله قلبي به دنبال تشنج اتفاق بيفتد      

 در  Iلظـت سـرمي تروپـونين       گيـري و بررسـي غ     باشد؛ از اين رو، اين مطالعه با هـدف انـدازه             مي Iغلظت سرمي تروپونين    
  .دار صرعي سالم از نظر قلبي انجام گرفتبيماران مبتلا به تشنج غيرعارضه

 سال 12-65 سني  بيمار در محدودهanalytical cross-sectional( ،49(در اين مطالعه مقطعي ـ تحليلي : رسير    روش ب
 روز سپري شده    10 ساعت الي    6 از مشكلات قلبي در طي        قبلي دار صرعي و فاقد هرگونه سابقه     مبتلا به تشنج غيرعارضه   

، )Electrocardiogram=ECG(از يك حمله تشنج، وارد مطالعه شدند و مـورد معاينـات قلبـي شـامل الكتروكـارديوگرافي                 
 ملـه علاوه بر اين، متغيرهايي همچون تعداد دفعـات ح      .  قرار گرفتند  Iگيري غلظت سرمي تروپونين       اكوكارديوگرافي و اندازه  

در . صرع، سن آغاز حملات و مدت زمان گذشته از آخرين حمله به همراه متغيرهـاي دموگرافيـك از بيمـاران ثبـت گرديـد                       
   . استفاده شدcorrelation و Independent T-test ،Mann-Whitney U-testهاي  ها از آزمون آناليز داده

ميـانگين تعـداد   .  بـود 26/2و نسبت جنـسي مـرد بـه زن معـادل          سال   SD(18/21=37/8(ميانگين سني بيماران،  : ها  يافته    
كمتـر از  ( در تمامي بيمـاران در حـد طبيعـي   Iسطح تروپونين .  ساعت بود54)SD=97/52(ساعات گذشته از تشنج اخير نيز   

ح سـرمي   كه ميان سـط   در حالي    .ليترگزارش شد    نانوگرم در ميلي   SD(026/0=015/0(با ميانگين ) ليتر   نانوگرم در ميلي   1/0
  ).rSpearman ،001/0<P=743/0(داري وجود داشت و تعداد دفعات حملات تشنج همبستگي مستقيم معنيIتروپونين 
 سـاله بـا تـشنج هـاي         65 تـا    12 قلبـي در افـراد       Iدهد كه سطوح تروپـونين      نتيجه مطالعه حاضر نشان مي    : گيري      نتيجه

كـه سـطح   لات قلبي به دنبال وقوع تشنج، در حد طبيعي بود، در حالي     ها و اختلا  صرعي غيرعارضه دار بدون سابقه بيماري     
رسـد انجـام مطالعـاتي بـا        بـه نظـر مـي     . افـزايش يافتـه بـود     )  مرتبـه  3>(سرمي اين پروتئين در افراد داراي تشنجات مكرر       

مكـرر سـطوح     تـشنج بـا انـدازه گيـري هـاي            مونيتورينگ دقيق قلبي و مغزي بيماران تشنجي در طي فازهاي مختلف حمله           
   .تواند كمك قابل توجهي به بررسي اين ارتباط نمايد تا چندين روز پس از بروز تشنج ميIتروپونين 

             
   آسيب ميوكارد – SUDEP   (4(سندرم مرگ ناگهاني پس از تشنج – 3   صرع – I    2تروپونين  – 1:    ها كليدواژه

                 

داخلي به راهنمايي خانم دكتر شكوفه حـاج صـادقي و مـشاوره آقـاي دكتـر مهـدي         بيماريهاي   اي از پايان نامه خانم دكتر شيلا افشاريان در مقطع تخصص            اين مقاله خلاصه  
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