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چکیده  
ــایعترین بیمـاری اندوکریـن در جـهان بـوده و شـیوع آن در کـل     دیابت قندی(Diabetes Melituse) ش
جمعیت جهان 2-1% ذکر شده است. براساس یافتههای موجود، هیپرگلیسمی یا بعضی از مشکلات ناشی از
ــد. از سـوی متابولیسم ناهنجار در دیابت، موجب بروز عوارض دیابت میشوند یا در پیدایش آن نقش دارن
دیگر، نقش عامل ژنتیک نیز در این رابطه مطرح شده اســت. در ایـن مطالعـه کـه بـه صـورت مشـاهدهای ـ
تحلیلی(Observational Analytical) و همگروهی تاریخی(Historial Cohort) انجـام شـد، جـهت تهیـه
ــاران مبتـلا بـه دیـابت کـه طـی سـالهای 80-1371 در بیمارسـتان اطلاعات با روش سرشماری، تمام بیم
ــه بودنـد، بررسـی شـدند و اطلاعـات بـه حضرت رسول(ص) تحت عمل جراحی کلهسیستکتومی قرار گرفت
ــه و تحلیـل قـرار گرفـت. دست آمده با استفاده از نرمافزار SPSS و تستهای آماری کای ـ دو مورد تجزی
براساس نتایج حاصل از این مطالعه، هیچ گونه ارتباط آماری معنیداری بین کنترل قنــد خـون در بیمـاران
مبتلا به دیابت شیرین و بروز عوارض حین عمل جراحی کوله سیستکتومی وجــود نداشـت. رابطـه آمـاری
بین کنترل قند خون قبل و پــس از عمـل و بـروز عـوارض قلبـی و فشـار خـون پـس از عمـل جراحـی کلـه
ــن کنـترل قنـد خـون در سیستکتومی، معنیدار مشاهده شد(Pvalue<0/05) اما رابطه آماری معنیداری بی
بیماران مبتلا به دیابت شیرین با بروز سایر عوارض پس از عمل جراحی کوله سیستکتومی به دست نیامد.
بین طول مدت ابتلا به دیابت شیرین و بروز عوارض قلبی و فشار خـون رابطـه آمـاری معنـیداری وجـود
داشت(Pvalue<0/05) اما در مورد سایر عوارض و طول مدت ابتلا به دیابت رابطه آماری، معنیدار نبــود.
ــه در این مطالعه طول مدت ابتلا به دیابت میتواند به عنوان یک عامل مخدوش کننده مطرح باشد. با توجه ب
نتیجهگیریهای ذکر شده و هم چنین نکات موجود در مقالات و منابع مبنی بر این که کنترل قند خون حتــی
ــاران مبتـلا به صورت مقطعی و پیش از عمل، سبب کاهش عوارض حین عمل و پس از عمل جراحی در بیم
ــا به دیابت میشود، لازم است که قند خون بیماران پیش از عمل به سطح خوب یا قابل قبول رسانده شود ت
از عوارض کوتاه مدت و نیز از عوارض دراز مدتی مانند مشکلات قلبی، اختلالات فشــار خـون، فتـق محـل

عمل و باندهای چسبنده پیشگیری شود.   
          

کلیدواژهها:   1 – کنترل قند خون   2 – دیابت شیرین    3 – جراحی کوله سیستکتومی 
                        4 – عوارض قلبی و اختلالات فشار خون 
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