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 در بيماران بستري با Ishak هاي پاتولوژيك براساس سيستم  فراواني يافتهتعيين
در فاصله زماني ) ص(تشخيص هپاتيت مزمن و سيروز در بيمارستان رسول اكرم

  1381 تا 1376هاي  سال

    
 
 
  I پور  عليرضا صادقيدكتر  

   II شهرام آگاه  دكتر 
  III رضا پژنگ  دكتر 

 IV ندا عشايري*

  V مهدي رضايي  
  V نژاد   سيدمحمد فرشته
   V   هما محمدصادقي

  
   

     
 

 
 

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

 چكيده
هپاتيت  .باشد  هپاتيت مزمن يك بيماري شايع كبدي و ناشي از علل گوناگون ويروسي و غير ويروسي مي:زمينه و هدف    

 سال از شناسايي آن هنوز در بعضي موارد 50 با گذشت حدوداً. وع نسبتا بالايي برخوردار استمزمن در كشور ما از شي
هاي پاتولوژيك براساس سيستم   هدف از انجام اين مطالعه، تعيين فراواني يافته. بروز هپاتيت كاملا مشخص نيستعلت

Ishakباشد تر مي تر و تصميم گيري درماني صحيح  مزمن و سيروز به منظور تشخيص دقيق در بيماران مبتلا به هپاتيت .  
 نمونه بيوپسي كبدي بيماران بستري 40مقطعي صورت گرفت، اي ـ  كه به روش مشاهده در مطالعه حاضر: سيرروش بر    

ررسي  مورد ب1381 تا 1376 هاي فاصله زماني سال در) ص(با تشخيص هپاتيت مزمن و سيروز در بيمارستان رسول اكرم
 هاي  ، از آزمونز تحليليــدر آنالي .دهي شــد  نمرهIshakم ــن اصلاحات سيستــاس آخريــاسها بر اين نمونه. قرار گرفت

Chi-square, One Way ANOVA  وK.S استفاده گرديد.  
و ) Grading(بندي نتايج درجه . بودندمرد% 9/57زن و % 1/42.  سال بود1/51 ±3/3 ميانگين سن بيماران :ها يافته    

  : به شرح زير بودIshakبر اساس سيستم ) Staging(بندي مرحله
 7 ،)2-6 درجه(Mild Chronic Hepatitis %)5/37(بيمار 15 ،)0و1 درجه(Minimal Chronic Hepatitis%) 5/17(بيمار 7

) 12-16 درجه(Severe Chronic Hepatitis %)25(بيمار 10 ،)7- 11 درجه(Moderate Chronic Hepatitis%) 5/17(بيمار
 %)5/12(بيمار Stage1، 5 %)20 (بيمار Stage0، 8 %)20 (بيمار 8 ).18,17 درجه(Active Cirrhosis %)5/2(بيمار 1 و

Stage2، 9 5/22 (بيمار(% Stage3 ، 4 بيمار) 10 (%Stage4 ، 5 بيمار) 5/12(% Stage5 بيمار 1 و) 5/2(% Stage6.  
 همچنين ارتباط آماري ).p=000/0(ه دست آمدبندي ب بندي و مرحله داري بين درجه  ارتباط آماري معني،اليز تحليليدر آن
ه دست بندي ب بندي و مرحله نسفالوپاتي كبدي، سابقه آسيت و افزايش سن با درجهداري بين فاكتورهاي سابقه آ معني
  .)>05/0p(آمد
در زماني كه متخصصين باليني در تشخيص قطعي با مشكل مواجه  دهي هاي نمره تاثير كاربردي سيستم :گيري نتيجه    
 در ارزيابي Ishakدهي  استفاده از سيستم نمره ،با توجه به اين مطالعه. دهد  نقش خود را بيشتر نشان مي،شوند مي

  .گردد رآمد و پويا در تشخيص صحيح و پايش درمان توصيه ميااي ك هاي مزمن به عنوان شيوه هپاتيت
           

  ايشاكدهي  سيستم نمره – 3     سيروز– 2     هپاتيت مزمن – 1:    ها كليدواژه
  
  

  10/5/84:تاريخ پذيرش، 23/12/83:تاريخ دريافت

I(تولوژي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايراناستاديار و متخصص پا. 
II (تخصص گوارش و كبد، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران استاديار و فوق.  

III (پزشك عمومي.  
IV ( ،يراندانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ادانشكده پزشكي، بزرگراه همت، دانشجوي پزشكي)*مؤلف مسؤول.(  
V (دانشكده پزشكي، بزرگراه همت، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايراندانشجوي پزشكي ،.  


