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گيري از  هاي سرايت و پيش آموزان مشكين دشت كرج از راه بررسي سطح آگاهي دانش
    Bهپاتيت 

  
    
 
 
  Iدكتر ميترا براتي *

   II  دكتر محمدعلي اسحاقي 
  III  دكتر سهيلا برجي 

  
  
   

     
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  چكيده 
 نفـر از ابـتلا بـه    000/800هر سال حداقل . باشد  عامل ايجاد هپاتيت، سيروز و سرطان كبد مي        B هپاتيت   ويروس    

 ميليون نفـر در جهـان آلـوده بـه ايـن ويـروس       350بيش از   . كنند  اين ويروس و عوارض آن در سطح جهت فوت مي         
مردم حامل  % 3در كشور ايران به طور متوسط       . باشند  هستند و ناقلين منابع اصلي انتشار اين بيماري در جامعه مي          

و در خـاور دور و   % 5/0-1/0در حالي كه در ايالات متحده و اروپاي غربي اين آمـار در حـدود                . اين ويروس هستند  
گيـري از آن در جامعـه    هاي انتقـال و پـيش       اطلاعات كمي در مورد هپاتيت و راه      . است% 20-5ري  كشورهاي گرمسي 

هاي در معرض خطر، نقش مهمـي در كنتـرل    وجود دارد و بنابراين آموزش به همه افراد جامعه و به خصوص گروه   
هـاي مـشكين دشـت كـرج از        آموزان دبيرستان   اين مطالعه با هدف تعيين سطح آگاهي دانش       . بيماري در جامعه دارد   

طراحـي  ) Cross sectional( به صورت مقطعي 83-82 در سال تحصيلي Bگيري از هپاتيت  هاي سرايت و پيش راه
اي،  گيـري تـصادفي چنـد مرحلـه     بـا روش نمونـه  .  سـوال بـود   24اي داراي     نامـه   ها پرسش   آوري داده   ابزار جمع . شد

 147پـسر و    %) 51( نفـر  153 پاسـخ دهنـده،      300از بـين    .  توزيـع شـد    آموزان دبيرستاني   ها در بين دانش     نامه  پرسش
هـاي سـرايت و        و آگـاهي از راه     67/30ميانگين امتياز كلـي آگـاهي       .  بود 48نامه    نمره پرسش . دختر بودند %) 49(نفر

تـر    امتيـاز از پـسران بـيش   24/5ميانگين سـطح آگـاهي دختـران       .  به دست آمد   63/15 و   13/15گيري به ترتيب      پيش
چنين با بالاتر رفتن مقطع تحصيلي پاسخ دهندگان ميانگين سطح آگاهي نيـز افـزايش يافـت كـه                     هم). P=0005/0(بود

 در Bسطح آگاهي افراد از هپاتيـت       ). P=0005/0(آموزان بود   دهنده ارتباط مقطع تحصيلي و سطح آگاهي دانش         نشان
وم تجربي و در نهايت علوم انساني قرار داشـت كـه            ها بالاتر بود و پس از آن رشته عل          رشته رياضي از ساير رشته    

سـطح آگـاهي افـراد پاسـخ دهنـده بـه سـطح              ). P=0005/0(دهنده ارتباط رشته تحصيلي با سطح آگـاهي بـود           نشان
بـا توجـه بـه ايـن كـه ميـانگين سـطح آگـاهي در مقـاطع تحـصيلي و                      ). P=0005/0(تحصيلات والدين ارتباط نداشت   

اي نـه   كنـد، افـرادي كـه در آينـده          امتياز كلي تجاوز نمي   % 70س مونث به طور كلي از       هاي مختلف با برتري جن      رشته
در نتيجه نياز مبرم بـه برپـايي   . چندان دور در معرض خطر ابتلا قرار دارند از سطح آگاهي بالايي برخوردار نيستند 

 . شود هاي آموزش صحيح در اين مراكز احساس مي شيوه

            
    سرايت – 4 سطح آگاهي    – B     3 ويروس هپاتيت – 2     هپاتيت – 1:    ها كليدواژه

  گيري   پيش– 5                           

 . ارائه شده است1383خلي در تهران سالاين مقاله در پانزدهمين كنگره متخصصين دا
I (هاي عفوني، بيمارستان حضرت رسول اكرم استاديار بيماري)مولف مسئول*.(، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران)ص(  

II (هاي عفوني، بيمارستان حضرت رسول اكرم استاديار بيماري)درماني ايران، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ)ص .  
III (پزشك عمومي  

  27/10/83: تاريخ پذيرش، 21/6/83: تاريخ دريافت


