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بررسي نتيجه عمل آپوننس پلاستي در بيماراني كه در بيمارستان شفايحيائيان از سال 
   اند  تحت عمل جراحي قرار گرفته1384 تا 1353

    
 
 
  

  I   دكتر داود جعفري
   II علي يگانهدكتر *

  Iزاده    دكتر هومن شريعت
   

     
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
  
  

  مقدمه
    Opposisionـــ در انگــش ــم ت شــست ان ــال مه سان، از اعم

د، كـه تركيبـي از حركـات پروناسـيون،          ـباش ـ  دست انسان مي  
   )1-3(.باشد ابداكسيون و فلكسيون در شست مي

ــارپ اول مــي      ــه در  حــداكثر پروناســيون در متاك باشــد ك
ــصل ــدود )CMC )Carpometacarpalمف ــه و در 40، ح  درج
   درجه اعمال 20، حدود )MP )Metacarpophalangealمفصل

  

  
  
  
  
  

  
 Abductor(APBابداكشن شست توسط عـضلات   )1(.شود مي

policis brevis(، OPP)Opponens policis(، سرراديال عضله 
FPB)Flexor policis brevis ( وAPL)Abductor policis 

longus ( ابداكـشن در نمـاي      شود كه ايـن عـضلات،       انجام مي 
 OPPزمـه   دهند و در نماي ساژيتال كه لا        فرونتال را انجام مي   
   )1(.است، نقشي ندارند

  

  چكيده 
ــدف      ــه و ه ــاري: زمين ــسيون   در بيم ــل آپوزي ــي، عم ــاي مختلف ــي  ) opposition(ه ــين م ــت از ب ــست در دس . رود ش

Opponensplasty      باشـد كـه بـا اعمـال          ازسازي عمل آپوزيـسيون در دسـت مـي         جهت ب  ، به معني انتقال تاندون به شست
اي و     هم براساس نـوع بيمـاري زمينـه        ،نتيجه عمل جراحي  . شود  هاي مختلف، انجام مي     جراحي مختلف و استفاده از تاندون     

 سپس  ها و   ين مطالعه، بررسي نتيجه اين عمل جراحي در انواع بيماري         اهدف از   . كند  هم براساس نوع عمل جراحي، فرق مي      
   . باشد تعيين نوع عمل جراحي كه بهترين نتيجه را دارد، مي

 در بيمارستان شفايحيائيان تهران تحت عمـل جراحـي آپـوننس            1384 تا   1353 بيمار كه بين سالهاي      95: رسير    روش ب 
هاي مختلـف از      ه بيماري اين بيماران به علت ابتلا ب     . پلاستي قرار گرفته بودند، از نظر نتيجه عمل مورد بررسي قرار گرفتند           

هاي مختلف عمل جراحي، تحت درمان قـرار   اند و با تكنيك ، قادر به آپوزيسيون شست نبوده  ...قبيل فلج مغزي، فلج اطفال و       
جراحـي در ايـن بيمـاران براسـاس قـدرت آپوزيـسيون             )  سال 10متوسط  ( نتيجه طولاني مدت   ،در اين مطالعه  . گرفته بودند 

  . ان، مورد ارزيابي قرار گرفته استشست و رضايتمندي بيمار
 ،) بيمـار  35(در بيماران مبتلا به پوليو    . تندنتيجه عالي يا خوب داش    %) 75( نفر 8در بين بيماران دچار فلج مغزي،       : ها  يافته    

مـوارد، خـوب و     % 6/80 هـم در     Burkhalterنتيجه عمل جراحـي     . ، نتيجه خوب يا عالي داشتند     %62تر بود و      نتيجه ضعيف 
  .ها بهتر بود الي بود كه نسبت به بقيه تكنيكع

، نسبتاً  burkhalterو نتيجه عمل    موارد، خوب يا عالي     % 70ش از   نتيجه عمل جراحي آپوننس پلاستي در بي      : گيري      نتيجه
   . ها بود نتيجه عمل در بيماران ترومايي، نسبتاً بهتر از ساير بيماري. بهتر بود

             
                 آپوننس پلاستي – 3       آپوزيسيون– 2    انتقال تاندون – 1  :  ها كليدواژه

  10/7/85: تاريخ پذيرش، 6/3/85  :تاريخ دريافت

I(ت بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، ايراناستاديار و متخصص جراحي استخوان و مفاصل، بيمارستان شفا يحيائيان، ميدان بهارستان، دانشگاه علوم پزشكي و خدما.  
II (جراحي استخوان و مفاصل، بيمارستان شفا يحيائيان، ميدان بهارستان، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني ايران، تهران، ايراندستيار )*مؤلف مسؤول.(  


