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بررسی اثر داروهای تسکین بخش (سداتیو) بر سطح رضایت بیمارانی که به روشهای 
بیحسی موضعی تحت اعمال جراحی زنان قرار میگیرند 
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مقدمه 
    یکی از موارد منع استفاده از روشهای بیحســی موضعـی 
ــن ترتیـب، یکـی از مـهمترین  عدم موافقت بیمار است و به ای
مسـائلی مـورد مواجهـه قبولانـدن ایـن روشـها بـــه بیمــار 
ــاطفی و روانـی طیـف  میباشد. بیماران بخش زنان از بعد ع

خاصی از بیماران را تشکیل میدهند.  
    بطور اخــص مسـئلهای کـه بطـور مکـرر بـا آن برخـورد 
میشود بیمــارانی هسـتند کـه در آنـها ارجحیـت مشـخصی 
برای استفاده از روشهای بیحسی موضعی مشاهده میشود 
(نظیر بیمــاران شـکم پـر) در حالیکـه برخـی بیمـاران بعلـت 
دارابودن یک پیش زمینه منفی از قبول آن سر بــاز میزننـد. 
این پیش زمینه احتمالاً توسط سایر بیماران بخش یا کسانی 
که قبلاً با استفاده از این تکنیکها عمل شدهاند ایجاد میشود. 

اگــر چه در بعضــی مطالعات میــزان مقبولیـــت روشهای  
 

 
بیحسـی موضعی بــا بیهوشـی عمومـی یکسـان ذکـر شـده 
اسـت، لیکـن در برخـی مطالعـات دیگـر بیمـاران بیهوشـــی 

عمومی را ترجیح دادهاند(1و 2).  
    همچنین مطالعات دیگری نیز انجام شده است که در آنــها 
سعی شده بود با انجــام برخـی اقدامـات، نظـیر اسـتفاده از 
ــهای بیحسـی موضعـی را نـزد  بنزودیازپینها مقبولیت روش

بیماران افزایش دهند(3، 4و 5).  
ــه باشـد کـه      علت این عدم رضایت شاید در این نکته نهفت
بیحسی موضعی در حالیکــه بیـدردی (analgesia) را بـرای 
بیمار ایجاد میکند فاقد اجزاء دیگر بیهوشی نظیر فراموشــی 
و خواب است. تحمل تمام طول عمل با حالت ترس، نگرانی و 
اضطراب میتواند عمل جراحی را به یک تجربه ناگوار تبدیل 

نماید. این مطالعه بر روی بیماران بخش زنان که با استفـاده  
 

چکیده  
    جهت بررسی اثرات تسکینبخشی (سداسیون) بر میزان رضایت بیمــارانی کـه جـهت اعمـال جراحـی زنـان تحـت
ــروش نمونـهبرداری آسـان در بیمارسـتان بیحسی موضعی (regional) قرار میگیرند 120 بیمار بطور تصادفی و ب
ــداتیو در دو شهیداکبرآبادی انتخاب شدند و بعد از انجام بیحسی موضعی براساس دریافت یا عدم دریافت داروی س
.(double blind)گروه قرار گرفتند. میزان رضایت بیماران از نوع بیهوشی در هر دو گروه مورد بررسی قرار گرفت
از 60 بیماری که داروی سداتیو دریافت نمودند، 51 بیمار (85%) از نوع بیهوشی خود ابراز رضایت نمودند در حالیکه
ــود تنـها  40 بیمـار (67%) از نـوع بیهوشـی خـود اظـهار رضـایت در گروه بیمارانی که داروهای سداتیو دریافت ننم

   .(p=0/018)نمودند
         

کلید واژهها:  1 – بیحسی موضعی  2 – تسکین (سداسیون)   3 – میزان رضایت 

این مقاله خلاصهایست از پایان نامه دکتر مژگان مظفری جهت دریافت درجه دکترای تخصصی در رشته بیهوشی تحت راهنمایی دکتر رضا صفائیان، 1378. 
I) استادیار گروه بیهوشی، بیمارستان شهدای هفتم تیر، شهرری، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی ـ درمانی ایران، تهران(*مولف مسؤول)  

II) متخصص بیهوشی.  


