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  مقدمه
ته تاژكداري اسـت    بيماري ناشي از تك ياخ    س،  ــژيارديازي    

داران و جونـدگان را     ـاي از پـستان    به نام ژيارديا كه محـدوده     
 بـه صـورت پراكنـده از تمـام نقـاط جهـان        سـازد و     مـي  مبتلا

   ژيارديا اينتستيناليس ،گونه انساني آن را. تـگزارش شده اس
   

  
  

  
  
  
  

  
اوليــن بـار    بـــراي   1681ايــن انگــل در ســـال       )1(.گويند  مي

ــوك  توســط ون ــون ه ــدفوع ) Van leeuwen hok(لي در م
ــزارش شــد   ــشف و گ ــودش ك ــاخت .خ ــوژيكس ــن ار بيول ي اي

  )1(. ارايه گرديدLamble   توسط1859ارگانيسم در سال 
  
  
  

  چكيده 
 شود، در ژيارديازيس انساني، عفونتي است كه به وسله تك ياخته تاژكداري به نام ژيارديا لامبليا ايجاد مي             : زمينه و هدف      

ايـن عفونـت   . اي باشـد  كن است همراه با علايم معـدي ـ روده  كند كه مم جا آسيب ايجاد ميكند و در آن روده باريك زندگي مي
مطالعات اخير مبين دخالت هر دو سيستم ايمنـي هومـورال         . متغير است % 30تا  % 15انگلي، انتشار جهاني دارد و شيوع آن از         

ژيارديـا وجـود دارد؛     گزارشاتي در ارتباط با حضور علايم آلرژيك در افـراد مبـتلا بـه               . باشد  و سلولي در دفاع عليه انگل مي      
با توجه به اهميـت ايـن موضـوع در          .  توتال سرمي و ائوزينوفيلي در اين عفونت گزارش شده است          IgEبعلاوه افزايش سطح    

كودكان، ضرورت دارد ارتباط بين ژيارديازيس و آلرژي كودكان بررسي شود تا شايد بدين وسيله بتوان كمـك مـوثري بـه                      
  . گونه بيماران نمودص و درمان اين يپزشكان در تشخ
 سـال مراجعـه كننـده بـه         15 كودك زير    125از  ) 1383 تا دي ماه سال      1382از بهمن ماه سال     ( ماه 11طي  :     روش بررسي 

سـرم تهيـه شـد و    توتال  IgEكلينيك آلرژي مركز طبي كودكان تهران، يك نمونه خون به منظور تعيين درصد ائوزينوفيلي و         
 125همزمـان بـر روي   . وجـود انگـل ژيارديـا انجـام گرفـت     بررسـي  بـت در هفتـه بـه منظـور         نو 3همچنين تست مـدفوع در      

هـا انجـام      مراجعه كننده به كلينيك داخلي همان مركز كه فاقد علايم آلرژيك بودند، همـان آزمـايش               ) مشابه از نظر سن   (كودك
هاي بيمـار و شـاهد مـورد توجـه       بين گروهدر اين مطالعه همسان سازي. گرفت، كه اين گروه به عنوان شاهد يا كنترل بودند       

   . قرار گرفت
 كودك مبتلا به آلرژي، به ژيارديا نيز مبتلا بودند كـه اكثـر ايـن افـراد واجـد                    125از  %) 16( نفر 20در اين مطالعه،    : ها      يافته

  . نرمال بودند IgE نفر، واجد 4 بالا و IgE نفر، واجد 16 نفر، تعداد 20عارضه پوستي بودند؛ در ضمن از اين 
هاي پوستي را نشان داده       مواردي از ارتباط بين ژيارديازيس و آلرژي بخصوص آلرژي         ،نتايج مطالعات قبلي  : گيري      نتيجه

همچنـين  ). >05/0P( توتال سرمي ارتباط ديده شـد IgEدر اين مطالعه نيز با توجه به نتايج، بين ژيارديازيس و افزايش         . است
 ولـي بـا ميـزان ائوزينـوفيلي خـون محيطـي ارتبـاطي        )>05/0P(هاي پوستي ارتباط مشاهده گرديد    ژيبين ژيارديازيس و آلر   

باشـد كـه بـا        هاي پوسـتي مـي       نشان دهنده يك ارتباط واضح بين ژيارديازيس و آلرژي         ،اين نتايج ). >05/0P(مشاهده نگرديد 
    . نتايج مطالعات قبلي همخواني دارد

            
   كودكان – 5 ائوزينوفيلي     – 4آلرژي     – 3  ژيارديا لامبليا     – 2    ژيارديازيس – 1:    ها كليدواژه
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