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مقايسه اثرات تزريق داخل صفاقي بتامتازون طويلالاثر دگزامتازون و بتامتازون فسفات 
در جلوگيري از چسبندگيهاي داخل شكمي پس از اعمال جراحي شكم و لگن در رت 
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مقدمه 
    چسبندگي و تشكيل باندهاي چسبنده يكي از عوارض مهم  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

بعد از اعمال جراحي شكم و لگن ميباشد كه جراحان با آن 

 

 

چكيده  
    چسبندگي و تشكيل باندهاي چسبنده يكي از عوارض مهم پــس از اعمـال جراحـي شـكم و لگـن ميباشـد كـه
جراحان با آن درگيرند. شايعترين علت انسداد رودهاي را در دنياي غرب چسبندگي تشــكل ميدهـد بطـوري كـه
ــن علـت اصلـي بيـش از ١٠% مـوارد علت قريب به ١/٣ تمام موارد انسدادهاي رودهاي چسبندگي ميباشد. همچني
ناباروري در زنان، تشكيل همين چسبندگيها است. روشهاي زيادي عليه تشكيل چسبندگيها پس از اعمال جراحــي
شكم و لگن تحت بررسي ميباشد كه قسمت عمده آنها بر روي داروهاي ضدالتهابي متمركز است. در اين مطالعه
نيز اثر داروهاي گلوكوكورتيكوئيد در تزريق داخل صفاقي براي كاهش تشكيل چسبندگيهاي داخل صفاقي مــورد
بررسي قرار گرفت. چهل موش (rat) ماده در ٤ گروه ١٠ تايي بصورت تصادفي تقسيم شدند. پس از بيهوشي (با
استفاده از ٥٠mg كتامين بصورت تزريق داخل صفاقي) برشي طولي ٢ سانتيمتري در خــط وسـط ايجـاد شـد.
شاخ رحم نمايان شد و پس از ايجاد خراش بين دو شاخ رحم ١٠mg پودر تالك روي محــل خـراش ريختـه شـد.
ــق بعنـوان دارونمـا، موشها به ٤ گروه (D,C,B,A) تقسيم شدند. سپس در گروه ١cc ،A نرمال سالين قابل تزري
،D ١ آمپـول دگزامتـازون و در گـروه/mg/kg ،C ١ آمپــول بتامتـازون فسـفات، در گـروه/mg/kg ،B در گروه
ــد و ٤ هفتـه بعـد جـهت بررسـي mg/kg/١ آمپول بتامتازون طويلالاثر تزريق شد. سپس شكم موشها دوخته ش

Modified Swolin ــام شـد. چسـبندگيـها بـروش چسبندگيها لاپاراتومي تجسسي (در كنار خط برش قبلي) انج
ارزيابي گرديد. دادهها مورد تجزيه و تحليل آماري قرار گرفتند. در مقايسه چــهار گـروه اختـلاف معنـيداري در
كاهش ميزان چسبندگيها وجود داشت(٠/٠٤=P). در مقايسه بين گروههاي دارويي با گروه كنترل، عمــده تفـاوت
.(P=٠/٠٠٧)بود بطوري كه تفاوت معنيداري را در كاهش درجه چســبندگـي نشـان داد LA مربوط به بتامتازون
تفاوت معنيداري در تعداد نقاط چسبنده، ضخامت چسبندگي و قــدرت چسـبندگـي بيـن گـروه بتامتـازون LA و
گروه كنترل مشاهده شد. در نتيجــه بـر خـلاف مطالعـات قبلـي كـه موثربـودن بتامتـازون سـاده و دگزامتـازون
بصورت دوزهاي متعدد خوراكي يا تزريق عضلاني را نيز گزارش كرده بودند، در اين مطالعه فقط اثر بتامتازون

طولاني اثر در تزريق داخل صفاقي اثبات گرديد.  
        

كليدواژهها:   ١ – چسبندگي     ٢ – بتامتازون فسفات     ٣- بتامتازون طويلالاثر      
                      ٤ – دگزامتازون  ٥ – رت  

ــت، ١٣٧٩. همچنيـن ايـن اين مقاله خلاصهايست از پايان نامه دكتراي عمومي دكتر آرش رمضاني به راهنمايي دكتر حميد زينلينژاد، و تحت مشاوره دكتر علياكبر حقدوس
مطاله تحت حمايت مالي معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني كرمان انجام شده است. 
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