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بررسي اثرات افزودن كلونيدين به مقدار اوليه بوپيواكايين در بلوك 
  ي اندام فوقاني كاتتر در اعمال جراحيسوپراكلاويكولار با كارگذار

  
  
  
  

  Ιدكتر فرناد ايماني*
  ΙΙسعيدرضا انتظاريدكتر 

  ΙΙدكتر حميدرضا فيض
  ΙΙΙدكتر مجيد محبي

  IVدكتر كامبيز سادگي

  چكيده
كار ه   ب حسي موضعي   بي منظور تشديد اثرات بلوك حسي و حركتي در       ه  روهاي كمكي متعددي ب    دا :هدفزمينه و   

بـه محلـول     كلونيـدين     هدف از انجام اين مطالعه بررسي اثرات بلـوك حـسي و حركتـي و عـوارض افـزودن                   .اند  رفته
  .فوقاني بوده استدر اعمال جراحي اندام با كارگذاري كاتتر سوپراكلاويكولار  در بلوك%  5/0كايين اوبوپي

 در اين كارآزمـايي بـالينيِ    ساله كه براي جراحي اندام فوقاني كانديد عمل بودند     60 تا   20 بيمار   تصش: كارروش  
. رفتندگ با استفاده از دستگاه عصب ياب در دو گروه قرار            سوپراكلاويكولار مداوم  تحت بلوك  تصادفي ودوسوكور، 

ر ليت ـ  ميلـي  25   و در گـروه مـورد       )B (%5/0كـايين   اوبوپير  ليت ـ لـي  مي 25 حـسي در گـروه شـاهد حـاوي          بـي  محلول
سپس، كاتتر براي .  بودنيز)  BC، كلونيدين – گروه بوپيواكايين(  كلونيدينگرمكرو مي 75 كه حاوي    %5/0كايين  اوبوپي

  تزريـق از طريـق كـاتتر    %5/0كايين  اوبوپي ميلي ليتر    5در صورت بازگشت احساس درد،      . تزريقات بعدي گذاشته شد   
شروع بلـوك   . گرديد  مي دردي كافي از ميدازولام يا سوفنتانيل وريدي استفاده         بي شد، و براي ايجاد آرامبخشي يا      مي

، و نيز تجويز وريـدي ميـدازولام و   بوپيواكايين از طريق كاتتر سوپراكلاويكولار دفعات تجويز حسي و حركتي،  كامل  
بعـد از عمـل، اولـين زمـان         و بلـوك حركتـي تـا        حـسي     بـي   مـدت   در طول عمل، عوارض در حين جراحي،       سوفنتانيل

 .درخواست مسكن بعد از عمل، و نيز مشخصات فردي بيماران جمع آوري گرديد
 ع نرمـال، ي توزدر صورت ي كمي، كهرهايع متغينرمال بودن توز براي بررسي كولموگروف اسميرنوف آزموناز 

 بـراي ارزيـابي     )Chi2(دو   آزمـون كـاي      از. اسـتفاده شـد   نـي   آزمـون مـن ويت    از  صـورت    در غير ايـن   و   t آزمون   از
 ارائـه شـده و      (mean±SD) انحـراف اسـتاندارد      ±صـورت ميـانگين     ه  اطلاعـات ب ـ   .گرديـد في استفاده   ي ك هايريمتغ

  . انجام گرفته استV.12 SPSSوسيلهه محاسبات آماري ب
و از نظـر طـول مـدت جراحـي و بيهوشـي              دو گروه از نظر اطلاعات دموگرافيك مـشابه همـديگر بودنـد              :ها  يافته
كلونيـدين    – بوپيواكايين حسي و حركتي در گروه    كامل  شروع بلوك   . ي بين دو گروه وجود نداشت     دار  معنياختلاف  
، و نيـز    بوپيواكـايين از طريـق كـاتتر سـوپراكلاويكولار         دفعـات تجـويز      .)p>01/0(از گروه بوپيواكايين بود     تر    سريع

مـدت بلـوك   حـسي و    بـي  طـول مـدت  . نداشتيدار معنياختلاف  و سوفنتانيل بين دو گروه  تجويز وريدي ميدازولام  
. )p>0001/0( از گـروه بوپيواكـايين بـود      تـر     طـولاني كلونيدين   – بوپيواكايين در گروه  )تا پس از پايان عمل    (حركتي  

 در گـروه     عـد از عمـل    اولين زمان درخواست مـسكن ب     . ي نداشت دار  معنيگروه اختلاف    دوموارد بروز عوارض در     
  .)p>0001/0(از گروه بوپيواكايين بود تر  كلونيدين طولاني – بوپيواكايين

بـراي انجـام بلـوك سـوپراكلاويكولار باعـث      % 5/0كـايين  اوبوپي بـه   كلونيدينگرمكرو مي75افزودن : نتيجه گيري 
ز عمـل بـدون افـزايش بـروز         تشديد اثرات بلوك حسي و حركتي و به تاخير انداختن زمان درخواسـت مـسكن بعـد ا                 

  .حس كننده موضعي باشد  بيتواند داراي جايگاه مناسبي براي افزودن به اين محلول  ميعوارض شده، و
 

  اعمال جراحي اندام فوقاني-4    كاييناوبوپي-3   كلونيدين-2  بلوك سوپراكلاويكولار-1 :ها كليدواژه
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  مقدمه
حسي  هاي بي بلوك سوپراكلاويكولار يكي از روش

ه  بوده كه براي اعمال جراحي اندام فوقاني بموضعي
نياز حسي، عدم   بياز مزاياي اين روش )1(.رود  ميكار

به استفاده از داروهاي هوشبر عمومي و در نتيجه
  

ايـن مطالعـه    .1384  به راهنمايي دكتر فرنـاد ايمـاني، سـال      بيهوشينامه دكترمجيد محبي جهت دريافت درجه دكتراي تخصصي           اي است از پايان     اين مقاله خلاصه  
  ).161/كد پروژه پ(تتحت حمايت مالي معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ايران انجام شده اس

Ι( بيمارستان حضرت رسول اكرم    ، بيهوشي  و متخصص   دانشيار )ايراندرماني  -خدمات بهداشتي   و دانشگاه علوم پزشكي  ،  خيابان ستارخان، خيابان نيايش   ،  )ص، 
  )  مولف مسئول(* ايران،تهران

ΙΙ( بيهوشي، بيمارستان حضرت رسول اكرماستاديار و متخصص )ايران، تهران، ايران درماني-و خدمات بهداشتي كي دانشگاه علوم پزش،)ص    
ΙΙΙ( ايران، تهران، ايران درماني-و خدمات بهداشتي  دانشگاه علوم پزشكي، بيهوشيمتخصص    
IV(ايران، تهران، ايراندرماني -و خدمات بهداشتي،دانشگاه علوم پزشكي دستيار بيهوشي   




