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هاي سيستم ادراري به   اطفال مبتلا به عفونتع در ارجاتأخيراي  بررسي علل زمينه
  1386 تا 1380 سينا و بهرامي از سال  هايبيمارستان

  
  
  

 Iدكتر عبدالرسول مهرساي
 IIدكتر ميترا افشارپاد*

 IIIدكتر فريبا نادري 

 IVليلا شكرپور 

 Vنژاد دكتر كيوان حسين 

 VIدكتر غلامرضا پورمند 

  چكيده
تـرين    بـين پيلونفريـت حـاد شـايع        ازايـن  هستند و  شايعيهاي    بيماري،  ادراري سيستمهاي     عفونت :زمينه و هدف  

 متحـده را شـامل     در ايالـت   پزشكي در سال    ميليون مراجعه  1/1ها،     عفونت  از دسته اين. باشد  مي كليه عفوني بيماري
  اگرچـه  .اسـت  سـال  در دلار ميليـون  180بـر    بـالغ ،  باشـد  يبـستر  بـه  كـه نيـاز    در مواردي  درماني هزينه .شوند مي

 عـوارض  از تـوان   مـي  موقـع  بـه  درمـان  در صورت ،  بالاست از آن  ناشي مورتاليته وها    بيماري دسته اين موربيديته
 Curativeاغلـب    كـه هـايي     درمان جهت بالايي  كه هزينه  - و نارسايي مزمن كليه    كليه اسكار مانند آن ناپذير برگشت
  . جلوگيري كرد-داشت در برخواهد، نيست
 مراكـز  ادراري بـه   سيـستم هـاي     كودكان مبتلا به عفونت   ع  ارجااي  تأخير      ه زمين عللشناسايي   با هدف  مطالعه اين
لـذا   وهـا   از آن جهـت پيـشگيري   راهكارهـاي مناسـب    علـل ،      بـا شناسـايي ايـن      تا بتـوان  ،  است شده طراحي درماني

و  فرد به شده تحميل درماني هزينه  بتوان  و دست يافت ،  ي تأخير درمان از ناشي ناپذير پيشگيري ازعوارض برگشت  
  .داد كاهش را جامعه

هـاي   عفونـت  به مبتلا رااطفال هدف جامعه. است شده طراحي Case series صورت مطالعه به  اين:روش بررسي
سـن بـين     -1  شامل  معيارهاي ورود  .دهند مي تشكيل سينا و بهرامي  هاي    بيمارستان بهكننده    ادراري مراجعه  سيستم

از بين   .باشد  مي سيستم ادراري هاي    ناهنجاري وجود  عدم -3  و  كشت ادرار مثبت در پرونده     1وجود   -2  سال 10-1
 ميكروارگانيـسم ، جـنس ، سـن ننـد  كليـه متغيرهـاي مـورد بحـث ما         داشتند،   شركت در مطالعه را    صلاحيت افرادي كه 

كمي هاي   داده. آناليز شدSPSS V. 11.5مده توسط آبه دست هاي  داده. ار گرفتقر  مورد بررسيغيره وكننده ايجاد
از هـا   بـراي مقايـسه داده  . به صورت فراواني نمايش داده شدند      كيفيهاي    به صورت ميانگين و انحراف معيار و داده       

  . در نظر گرفته شد05/0ي دار معنيحد . استفاده شد t test و Chi2آماري هاي  تست
دختـر و    % 57سـال،    4/5  سال و ميـانگين سـني      10 الي   1 سني طيفمورد مطالعه با      كودك 185در بين    :ها يافته

  سـپتيك شـوك  با علامت مورد % 2/2و    سپسيس مئبا علا  % 9/15،   كودك مورد مطالعه   185در بين   . پسر بودند  43%
  .ستديگر نتايج مورد بررسي به تفصيل در جداول گنجانده شده ا .دمراجعه كردن

 گروهي وهاي  آموزش از طريق رسانه ،   نهايتاً آموزش صحيح والدين از طريق آموزش حين بارداري         :گيري نتيجه
توانـد بـه     ، مي سيستم ادراري به مراكز درماني      اطفال مبتلا به عفونت    ع ارجا تأخيرعلائم خطر و عوارض      شناسانيدن

 هـا  آن و اجتنـاب از عـوارض   هـا     بيمـاري  ايـن  بـه موقـع     پيـشگيري كنـد و لـذا بـا درمـان           تأخيرميزان زيادي از اين     
)Complication  ( ،را كاهش دادها  آنمرگ ومير از  هزينه سنگين ناشي.  

  
  اطفال ع ارجا تأخير-3           پيلونفريت-2          عفونت سيستم ادراري-1 :ها كليدواژه

  
  2/11/87: تاريخ پذيرش، 16/5/87 :تاريخ دريافت

  
  مقدمه
 (Urinary Tract Infection-UTI)سيستم ادراري هاي  نتعفو
ــين  در ايــن)2و1(.هــستند باكتريــال عفونــتتــرين  شــايع  ب

 كـه   )3(است عفوني كليه  بيماريترين    شايع حاد پيلونفريت

 راها    اورژانس به  شونده عارجا نوزادان %5 تا   3دسته   اين
  )3(.دهند  ميتشكيل

مراجعــه يــون ميل1/1 تــا 7 بــاني ادراريهــاي  عفونــت
  

  .1387نامه دكتر كيوان حسين نژاد جهت دريافت درجه دكتراي عمومي به راهنمايي دكتر عبدالرسول مهرساي و مشاوره دكتر فريبا نادري، سال  اي است از پايان اين مقاله خلاصه
(I ايران، تهران،  درماني تهران-دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، يدانشكده پزشك، بيمارستان سينا، مركز تحقيقات ارولوژي و پيوند، دانشيار و متخصص ارولوژي  

(II درماني تهران، تهران، ايران -باد، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتيآ پزشك عمومي، مركز تحقيقات ارولوژي و پيوند، بيمارستان سينا، ميدان حسن *) ولؤ مسمؤلف(  
(III تهران، ايرانتهران درماني - و خدمات بهداشتيدانشگاه علوم پزشكي، دانشكده پزشكي، رستان بهراميبيماهاي كودكان،  متخصص بيماري ،  
(IV ايران، تهران،  درماني تهران-دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، دانشكده پزشكي، بيمارستان سينا، مركز تحقيقات ارولوژي و پيوندپرستاري،  كارشناس  
(V  ،تهران، ايران تهران درماني - و خدمات بهداشتيدانشگاه علوم پزشكي، دانشكده پزشكي، رستان بهراميبيماپزشك عمومي ،  
(VI درماني  تهران، تهران، ايران-استاد و متخصص ارولوژي، مركز تحقيقات ارولوژي و پيوند، بيمارستان سينا، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي   

  




