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  مقدمه
باشد كه  ميدوران نوزادي هاي شايع   از بيماريزردي    

   )1-3(.است رانسفرازتيم گلوكورونيل زنعلت اصلي آن كمبود آ
  
  
  

  
  
  
  
  
  

  
 مغزي ـ خوني در حضور مواردي كه سبب آسيب سد    
   آسيب باعثرم ـن ســروبي ح بيليــش سطــد، افزايـــشون مي

  
  
  
  

  چكيده 
كه  است به طورينوزادان نارس در خصوص ه  از مشكلات شايع دوران نوزادي بزردي:  و هدفزمينه    

كه منطقه خراسان تي  از داروهاي سنّيكي. باشد مي% 60-80فراواني بروز زردي در ميان اين نوزادان 
هدف از اين پژوهش، بررسي اثر . ستشود شيرخشت ا  در نوزادان استفاده ميزرديبراي درمان 

    .باشد روبينمي نوزادان مي شيرخشت بر هيپربيلي
 نوزاد در 50( نوزاد 104 و دوسوكور انجام شد، نگر آيندهدر اين پژوهش كه به صورت : روش كار    

قيم در  غير مستروبينمي هيپربيليزردي يا كه به علت ابتلا به )  نوزاد در گروه كنترل 54گروه مورد و 
بستري شده  دانشگاه علوم پزشكي مشهد بهوابسته ) ع(هاي ويژه بيمارستان امام رضا بخش مراقبت

   .بودند، مورد مطالعه قرار گرفتند
با هم  گروه از نوزادان در زمان بستري شدن 2روبين سرم در هر  سطح بيلي اين مطالعه در: ها يافته    

 گروه تفاوت آماري 2 از درمان در هر سرم نيز پسروبين  يسطح بيل. )p=45/0(اختلاف آماري نداشت
 كه ، بودساعت 11/35 و در گروه كنترل ساعت 12/39 زمان بستري در گروه موردميانگين مدت  .نداشت

  .نداشت گروه وجود 2بين مدت زمان بستري در هر  آماري اختلاف p=80/0به با توجه 
 نوزادان درمان زردي برايگرم شيرخشت  6مصرف دهد كه  اين مطالعه نشان مي : كليگيري نتيجه    

  . باشد مؤثرتر از دارونما نمي
           

  نوزادان – 3    روبينمي غيرمستقيم هيپربيلي – 2     زردي – 1:    ها كليدواژه

  17/1/84: تاريخ پذيرش، 16/4/83: تاريخ دريافت

I(تخصص نوزادان، بيمارستان امام رضااستاديار و فوق)ولمولف مسؤ*( مشهد، مشهد، ايراناشتي ـ درمانيسينا، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهد، خيابان ابن)ع(.  
II (دانشيار و فوق تخصص نوزادان، بيمارستان امام رضا)سينا، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني مشهد، مشهد، ايران ، خيابان ابن)ع.  

III (اشتي ـ درماني مشهد، مشهد، ايرانآباد، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهد دانشيار داروسازي، دانشكده داروسازي، بلوار وكيل.  
IV (كارشناس پرستاري، بيمارستان امام رضا)سينا، دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي ـ درماني مشهد، مشهد، ايران ، خيابان ابن)ع.  


