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 در بيماران مبتلا به نوروپاتي قدامي عصب تميكسيسهاي  بيماريبررسي فراواني 
  )ص( به بيمارستان حضرت رسول اكرمكننده بينايي غير شرياني مراجعه

  
  
  

 Iزاده دكترسيد مهدي مدرس 
 IIدكتر خليل قاسمي فلاورجاني*

 IIIدكتر مهران صالحيان 

 IVدكتر مصطفي سلطان سنجري 

  IIIدكتر نادر صديق 
  

  چكيده
 مــل خطــرزاي متعــددي بــراي ابــتلا بــه نوروپــاتي قــدامي عــصب بينــايي غيــر شــرياني     عوا:زمينــه و هــدف

(NAION=Nonarteritic Anterior Ischemic Optic Neuropathy)  ولـي عامـل اصـلي    انـد  هدخيل دانسته شـد 
 سيـستميك در هـاي    هدف از ايـن مطالعـه بررسـي فراوانـي بيمـاري           . ايجاد اين بيماري همچنان ناشناخته مانده است      

بـا  ) ص( به بيمارستان حضرت رسول اكرم كننده بيماران مبتلا به نوروپاتي قدامي عصب بينايي غير شرياني مراجعه  
  .توجه به فقدان مطالعه مشابه در ايران بوده است

 كـه از آغـاز سـال    NAIONكليه مراجعين مبتلا بـه  ، بودنگر   در اين مطالعه كه از مقطعي گذشته:روش بررسي 
و از   وارد مطالعه شدند  ،  مراجعه كردند ) ص( به درمانگاه چشم بيمارستان حضرت رسول        1384ن سال    تا پايا  1382
هـاي   بيمـاري ، هيپر ليپيـدمي ، فشار خون بالا، سيستميك شامل ديابتهاي  مشخصات دموگرافيك و انواع بيماري    نظر

ونـده بيمـاران گـردآوري شـد و بـا           اطلاعـات از پر   . مورد بررسي قـرار گرفتنـد     ،  روماتولوژيكهاي    كليوي و بيماري  
خـون بـالا در ايـن        مقايسه دروني و نيز مقايسه اطلاعات مربوط به شيوع ديابـت و فـشار             .  آناليز شد  spss افزار  نرم

با آزمـون مجـذور كـاي       ها    داده. با شيوع اين دو بيماري سيستميك در جمعيت عمومي ايران صورت گرفت           ،  مبتلايان
  .آناليز شدند
از % 6/21در . سـال بـود   05/51±93/9 هـا  آن بيمـار وارد مطالعـه شـدند كـه ميـانگين سـني       51 كل در: ها يافته
سيستميك هاي   بيماريترين  شايع.  برابر بود  نسبت زن به مرد تقريباً    . مشاهده شد ها    درگيري دو طرفه چشم   ،  بيماران

شـيوع  . بودنـد % 9/3و % 5/35، %3/37، %2/39هيپرليپيدمي و بيماري كليوي با شيوع ، فشارخون بالا، به ترتيب ديابت  
   بيـشتر از جامعـه ايرانـي بـود         داري  معنـي  سـال بـه طـرز        45اين طرح در محـدوده بـالاي        هاي    خون در نمونه   فشار

)p=0.004( . همچنين شيوع ديابت نيز از جمعيت تهران بالاتر بود)p<0.001(.  
سيـستميك  هـاي      بيمـاري  تـرين   بترتيب شايع ،   كليوي هيپرليپيدمي و بيماري  ،  خون بالا  فشار،   ديابت :گيري  نتيجه

  .نيز بايد توجه كردها  به اين بيماري، NAIONدر بررسي مبتلايان به .  هستندNAIONهمراه با 
  

  عامل خطر -3   بيماري سيستميك -2   نوروپاتي قدامي عصب بينايي غير شرياني -1 :ها كليدواژه
  

  14/7/87 :تاريخ پذيرش، 23/4/87: تاريخ دريافت
  

  مقدمه
ــك   ــصب اپتيــــــ ــدامي عــــــ ــاتي قــــــ   نوروپــــــ

)Anterior Ischemic Optic Neuropathy=AION ( با شروع
حاد ادم و احتقان نـسبي ديـسك بينـايي و نقـص در ميـدان                

در نتيجه انفاركتوس بخش     AION )1(.شود  مي بينايي شخص 
ــه توســط عــروق   ــار عــصب اپتيــك ك ــره لامين ــار و پ   لامين

short posterior cilliary2(.افتـد  اتفـاق مـي  ، شـود   مـي  تغذيه(  

AION     خـــود بـــه دو دســـته شـــرياني و غيرشـــرياني  
(NAION) متعددي بـراي    خطرزاي عوامل. شود  مي تقسيم

نوع غير شـرياني آن معرفـي شـده اسـت كـه عبارتنـد از                
، فــشار خــون بــالا ،سيــستميك مثــل ديابــتهــاي  بيمــاري

  
 . معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي ايران انجام شده استهاي مالي  حمايتبا استفاده ازاين مطالعه 

(I    بيمارستان حضرت رسول اكرم   ،  مركز تحقيقات چشم  ،  پزشكي  چشم استاد ومتخصص)دانشگاه علوم پزشكي و خـدمات       خيابان نيايش ،  خيابان ستارخان ،  )ص ،
  .بهداشتي درماني ايران، تهران، ايران

II (   بيمارستان حضرت رسول اكرم   ،  ز تحقيقات چشم  مرك،  پزشكي  چشماستاديار ومتخصص)دانـشگاه علـوم پزشـكي و       ،  خيابـان نيـايش   ،  خيابان سـتارخان  ،  )ص
 ).مؤلف مسؤول* (خدمات بهداشتي درماني ايران، تهران، ايران 

III(بيمارستان حضرت رسول اكرم ،عمومي  پزشك)هداشتي درماني ايران، تهران، ايراندانشگاه علوم پزشكي و خدمات ب، خيابان نيايش، خيابان ستارخان، )ص. 
IV (بيمارستان حضرت رسول اكرم   ،  مركز تحقيقات چشم  ،  پزشكي  چشم و متخصص    دانشيار)دانـشگاه علـوم پزشـكي و    ، خيابـان نيـايش   ،  خيابان ستارخان ،  )ص

  .خدمات بهداشتي درماني ايران، تهران، ايران
  




