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  اعصاب بررسي عوامل خطرساز براي عفونت محل جراحي در بيماران جراحي
  بيوتيكي تحت پروفيلاكسي آنتي
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  چكيده
باشـد كـه باعـث        ه مي ترين عارضه در بيماران جراحي شد       ترين و جدي    عفونت محل جراحي، شايع    :زمينه و هدف  

هدف از اين مطالعه، بررسي ميزان عفونـت محـل جراحـي در بيمـاران جراحـي      . گردد افزايش مرگ و مير بيماران مي 
شده در بخش جراحي مغز و اعصاب يك مركز دانشگاهي كه پروفيلاكسي آنتي بيوتيكي دريافـت كردنـد و همچنـين                     

  .باشد عوامل خطر ابتلاء به آن مي
تمـام  .  بيمار تحت عمل جراحي اعصاب، مـورد بررسـي قـرار گرفتنـد    543نگر  ر اين مطالعه آينده    د :روش بررسي 

پرونـده  .  ثبت شد  ها  آنبيماران حداقل دو هفته پس از عمل جراحي پيگيري شدند و ابتلاء به عفـونت محل جراحي در                  
ارتبـاط عوامـل   .  اسـتخراج شـد  هـا  آن بيماران مورد ارزيابي قرار گرفت و اطلاعات مرتبط با عوامل خطر احتمـالي از         

 مـورد  (Chi-square) و آزمـون كـاي دو   (Odd Ratio)خطر با بروز عفونت محل جراحي به صورت شانس ابتلاء 
  . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتندSPSS V. 13افزار آماري  ها توسط نرم  داده.بررسي قرار گرفت

 بيمـار مـورد مطالعـه، ميـزان     543از بـين  . فونت محـل جراحـي شـدند   از بيماران دچار ع %) 6/7( نفر 41 :ها يافته
  ل، نـشت مـايع  اهـاي پارانـاز   ديابـت، كـارگزاري شـانت، ورود بـه سـينوس          . به دست آمـد   % 6/7عفونت محل جراحي    

هـاي لومبـار      ساعت، كارگزاري جسم خـارجي، انجـام پونكـسيون         3 نخاعي، مدت زمان عمل جراحي بيش از         -مغزي
 شانس بروز عفونت    ICU و طول مدت بستري در       (ICU)هاي ويژه     بستري در بخش مراقبت    ،ادراريمكرر، سونداژ   

  .دهد را افزايش مي SSI (Surgical Site Infection)محل جراحي يا 
. آيـد   شـمار مـي      اين مطالعه نشان داد كه عفونت محل جراحي يك مشكل مهم در جراحي اعـصاب بـه                 :گيري نتيجه

منظـور كـاهش مـرگ و     كند كه مراقبت از بيمار را بـه  فونت محل جراحي به پزشكان كمك مي      شناسايي عوامل خطر ع   
  .مير بهبود داده و همچنين موجب كاهش هزينه بيماران جراحي اعصاب گردد

  
  زايي عوامل خطر عفونت -3       جراحي مغز و اعصاب-2     عفونت محل جراحي -1 :ها كليدواژه

  

  مقدمه
 (Surgical Site Infection SSI)عفونت محل جراحـي  

ترين عارضه در بيماران جراحي شـده        ترين و جدي   شايع
باشد كه باعث افزايش ميزان مرگ و ميـر، عـوارض و             مي

افزايش مدت زمان بستري بيمار در بيمارستان و افزايش         
ــي  ــه م ــردد هزين ــي در  )1-3(.گ ــل جراح ــت مح % 2-5 عفون

ماننـد  (شـكمي   بيماران پس از اعمال جراحي تميـز خـارج          
و در بـيش    ) جراحي توراكس، ارتوپدي و جراحي اعصاب     

بيماران تحت اعمال جراحـي داخـل شـكمي اتفـاق           % 20از  
  )4-9(.افتد مي

  

  
به دليل پيامدهاي بالقوه خطرناك عفونت محل جراحي        
بـا وجــود پروفيلاكــسي آنتـي بيــوتيكي، شــناخت عوامــل   

. رســد خطرســاز بــراي ايجــاد آن ضــروري بــه نظــر مــي
تاكنون مطالعات فراواني كـه در زمينـه عوامـل خطرسـاز            
عفونت محل جراحي در بيماران جراحـي مغـز و اعـصاب            

با اين حـال، هنـوز اهميـت و ماهيـت           . استصورت گرفته   
 بـدون   SSIميـانگين ميـزان     . باشـد  عوامل روشن نمي   اين
  نخاعي -هاي مايع مغزي   در شانت % 5-11بيوتيك بين     آنتي

(CSF)،   ها و جراحـي نخـاع در       ر كرانيوتومي د% 1-5بين  
  

از پايان نامه دكتر محمد قرباني، جهت دريافت دكتراي تخصصي جراحي مغز و اعصاب به راهنمايي دكتر رضا  ملاحـسيني و مـشاوره         است  اي   اين مقاله خلاصه  
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