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هاي داوطلب ازدواج مراجعه كننده به  مقايسه سرولوژي سرخجه در دو گروه از خانم
  مركز بهداشت، قبل و پس از انجام واكسيناسيون سرخك، سرخجه در شهرستان همدان
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  مقدمه

وســي اســت كــه اهميــت آن در ســرخجه يــك بيمــاري وير    
ــادرزادي     ــندرم ســرخجه م ــين و س ــودگي جن ــا آل ــاط ب ارتب

 بعد از دريافت واكسن، كاهش قابـل تـوجهي در           )1-3(.باشد  مي
سـرخجه چـه در شـكل       . شود  موارد ابتلا به سرخجه ديده مي     

 علامت، مسري بوده و دوره نهفتگي       علامتدار و چه در نوع بي     
  )1(.دــباش  روز مي18بيماري 

 ل از ارائـه واكـسن و زمـاني كـه بيمـاري در             ـاي قب ـدر ساله  
   زن باردار، يـك زن آلودگــي      1000حالت اپيدمي نبود، از هر      

  
  
  

  
  
  
  
  
  

ها به حدود     داد و اين ميزان در اپيدمي       به ويروس را نشان مي    
در آخرين اپيدمي بـزرگ در ايـالات         )1(.رسيد   مي 1000 در   20

ــال  ــده در س ــدود 1964متح ــا ســرخجه  20000، ح ــوزاد ب  ن
  .مادرزادي متولد شدند

   بيماري سـرخجه در زمـان بـارداري يكـي از مـسائل مهـم               
اگـر عفونـت در مـاه اول بـارداري          . آيد  پزشكي به حساب مي   

% 25، در ماه دوم،     %50باشد ميزان بروز ناهنجاري در نوزاد       
   ماهگي ميزان عفونـت     5پس از   . باشد  مي% 17و در ماه سوم،     

  
  
  

 چكيده
عفونت در اوايل حـاملگي ممكـن اسـت موجـب مـرگ             . سرخجه يك بيماري عفوني ويروسي با توزيع جهاني است        : زمينه و هدف      

 در كـشورهاي بـا ميـزان    CRSريسك بـالاي  . شود) CRS=Congenital rubella syndrome(جنين با سندرم سرخجه مادرزادي
برنامه گسترده واكسيناسيون باعث گسترش پوشش واكسيناسيون و تاثير . شود  سنين باروري ديده مي   حساسيت بالا در بين زنان      

هـاي    اين مطالعـه بـا هـدف بررسـي سـرولوژي سـرخجه در خـانم               .  شده است  CRSهاي سرخجه همانند      اساسي بر كاهش عفونت   
   . انجام شد) MRيناسيون قبل و بعد از انجام واكس(85 و 79داوطلب ازدواج شهرستان همدان در سالهاي 

 خانم داوطلب ازدواج مراجعه كننده به مركز بهداشت شهرستان همدان كـه در              250در اين مطالعه تحليلي مقطعي،      : رسير    روش ب 
 شركت كرده بودند، به صورت تصادفي ساده، انتخاب و وارد مطالعـه شـدند و تيتـر                  82 در سال    MRطرح واكسيناسيون كشوري    

IgG  نتايج بدست آمده از اين گروه بـا نتـايج مطالعـه انجـام شـده بـر روي                  . گيري شد   رخجه در آنها به روش الايزا اندازه       برعليه س
هـاي بدسـت آمـده بـا اسـتفاده از        سپس اطلاعـات و داده    . مقايسه گرديد ) MRقبل از واكسيناسيون كشوري     (79گروه اول در سال     

  .ل قرار گرفتند مورد تجزيه و تحليversion 13(spss(افزار نرم
بادي ضد روبلا داشتند، ايـن ميـزان در مطالعـه             از جمعيت مورد مطالعه، آنتي    % 5/83،  79در مطالعه انجام شده در سال       : ها  يافته    

ــر 84حاضــر در ســال  ــي  % 4/98 براب ــاوت معن ــاري تف ــر آم ــه از نظ ــود ك ــشان    ب ــسيناسيون ن ــد از انجــام واك ــل و بع داري را قب
  ).P=000/0(دهد مي

داري منجـر بـه افـزايش سـطح ايمنـي نـسبت بـه سـرخجه در                     به صورت معنـي    MRانجام واكسيناسيون كشوري    : گيري    نتيجه  
   .هاي داوطلب ازدواج شده است خانم

             
  واكسن – 3      سرولوژي سرخجه– 2    واكسيناسيون سرخك سرخجه – 1:    ها كليدواژه
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