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بررسي ميزان مقاومت پروپيوني باكتريوم آكنه و استافيلوكوك اپيدرميديس نسبت به 

آنتيبيوتيكهايي كه در درمان آكنه و لگاريس به كار ميروند 
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مقدمه 
    آكنـه ولگـاريس بيمـاري شـايع فوليكولـهاي پيلوسباســه 
ــاً در سـنين بلـوغ اتفـاق ميافتـد و بـه  پوست است كه عمدت

شكلهاي مختلف تظاهر ميكند. بيماري با تداخل ٤ عامل زير  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

بوجود ميآيد(٤-١):  
    الف) افزايش ترشح سبــوم از غدد سباســه كـه در سـن 

بلوغ با نفوذ انــدروژن رشـد پيـدا ميكنـد. ب) انسداد كانال  
 
 

چكيده  
    منظور از انجام اين تحقيــق بررسـي مـيزان مقـاومت پـروپيونـي بـاكتريوم آكنـه (PA) و اسـتافيلوكوك
اپيدرميديس (SE) نسبت به آنتيبيوتيكهاي مصرف شده در درمان بيماران مبتلا به آكنه ولگاريس با ســابقه
مصرف آنتيبيوتيكهاي مورد نظر و همچنين مقايسه آن با موارد كنترل بدون سابقه درمان بود. اين مطالعه
ــه ٣٠ نفـر از آنـها در موقـع نمونـهگـيري، سـابقه روي ٦٠ بيمار مبتلا به آكنه ولگاريس التهابي انجام شد ك
ــدت حداقـل ٤ مصرف موضعي آنتيبيوتيكهاي كليندامايسين و اريترومايسين و تتراسيكلين خوراكي را به م
ماه داشتند و ٣٠ نفر ديگر به عنوان گروه كنترل در نظر گرفته شدند كه فاقد سابقه درمــان بـا آنتيبيوتيـك،
براي درمان آكنه بودند، از ضايعات پوستي اين بيمــاران نمونـهگـيري و كشـت بـه عمـل آمـد سـپس بـراي
ــاكتريوم كلنيهاي رشد يافته در محيط كشت كه استافيلوكوك اپيدرميديس يا باسيل غير هوازي پروپيوني ب

Minimum Inhibitory)MIC ـــد بــه روش انــدازهگــيري حداقــل غلظــت مــهاركنندگــي آكنـه بودن
ــه در ٣٠ بيمـار Concentration) آنتيبيوتيكهاي فوقالذكر، آنتيبيوگرام انجام شد. نتايج MIC نشان داد ك

مورد مطالعه كه از نمونههاي تهيه شده از آنها باسيل پروپيوني باكتريوم يا استافيلوكوك اپيدرميديس رشد
كرده بود، در ٤٣/٣% به اريترومايسين، ٤٠% به تتراسيكلين و ٤٣/٣% بــه كليندامايسـين مقـاوم بودنـد كـه در
ـــراي مقايسـه بـا نتـايج حـاصل از گـروه كنـترل ايـن مقـاومت بـه ترتيـب ١٦/٧، ١٠ و ١٠% بـود. Pvalue ب
ــاومت بـه اريترومايسين٠/٠٢٤=P تتراسيكلين ٠/٠٠٠١>P و كليندامايسين ٠/٠٠٤>P به دست آمد. ميزان مق
ــه آكنـه بـا سـابقه درمـان، بيـش از گـروه كنـترل بـوده اسـت يعنـي ارتبـاط آنتيبيوتيك در بيماران مبتلا ب
معنيداري بين ميزان مقاومت به آنتيبيوتيك در بيماران مبتلا به آكنه و ســابقه درمـان وجـود دارد در ايـن

مطالعه بين ميزان مقاومت PA و SE و سابقه درمان قبلي آكنه ارتباط معنيداري وجود داشت. 
         

كليدواژهها: ١ – آكنه ولگاريس ٢ – پروپيوني باكتريوم آكنه  ٣ – استافيلوكوك اپيدرميديس
                     ٤ – مقاومت دارويي  ٥ – درمان با آنتيبيوتيك 
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