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 بستري ايكتريكفراواني كاهش غلظت كلسيم سرم ناشي از فوتوتراپي در نوزادان 
  در بيمارستان  شهيد اكبرآبادي

  
  
  

 Iپور احسانييمه فه دكتر *

  IIدكتر نسترن خسروي
  IIIدكتر روژين امين

  چكيده
گرچـه  ا. در درمان و پيشگيري هيپربيليروبينميـاي نـوزادان دارد        اي    توتراپي نقش قابل  ملاحظه    وف  :زمينه و هدف  

 هيپوكلـسمي  ،تـوتراپي و از جملـه عـوارض كمتـر شـايع ف         كـه  گـردد   مـي  اين روش منجر به بروز برخي عوارض نيـز        
 در نـوزادان تـرم بـستري بـا ايكتـر            تـوتراپي وهدف از مطالعه موجود تعيين شيوع هيپوكلسمي ناشـي از ف          . .باشد مي
  .باشد مي

 فول همه نوزادان . . تحت فوتوتراپي وارد مطالعه شدندنوزاد 150 تحليلي،  –مقطعي  در اين مطالعه     :روش بررسي 
محـض  ه  جهت هر نوزاد بيلي روبين و كلـسيم سـرم ب ـ          . شتنددامعاينه كاملا طبيعي     و    گرم 2500وزن بيش از     و   ترم

-mannوchi² نتايج بـا تـستهاي آمـاري    .  ساعت پس از شروع فوتوتراپي فرستاده شد48  وبه بخش نوزادان ورود
withney  ساعت از فوتـوتراپي دچـار هيپوكلـسمي شـدند    48نوزادان پس از % 82 :ها يافته. مورد آناليز قرار گرفت   .

 سـاعت پـس از فوتـوتراپي از نظـر آمـاري معنـي دار بـود        48يان سطح كلسيم سرم پيش از فوتـوتراپي و          اختلاف م 
)001/0=P.(  

  .باشد  مياين مطالعه نشان داد هيپوكلسمي در نوزادان تحت فوتوتراپي شايع :گيري نتيجه
  

  نوزاد -5    ايكتر  -4    فوتوتراپي  -2  هيپوكلسمي    -1   :ها هژكليدوا
  

  3/6/87:   تاريخ پذيرش ، 16/11/86  :يخ دريافتتار
  

  مقدمه
ــوش  هي ــايع و خ ــشكلات ش ــي از م ــيم  پربيليروبينم خ

وگه شديد در   ژهيپربيليروبينمي غير كون  . باشد  مي نوزادان
ــع   ــدام بموق ــدم اق ــورت ع ــه  ،ص ــدب ــرايتش ــوزاد   ب ن

تـاثير فوتـوتراپي در درمـان زردي         .نوروتوكسيك اسـت  
 )3و2 ،1(.دي نشان داده شده اسـت     متعد نوزادان در تحقيقات  

 از ،همــراه باشــد فوتــوتراپي ممكــن اســت بــا عوارضــي 
،  اســهال، شــايع فوتــوتراپي راش جلــديعــوارض نــسبتاً

 ، لـرز  ،DNA صدمه بـه   ، دهيدراتاسيون ،دماي بدن  افزايش
هـا و     چـشم  ژ بـه بانـدا    هبيني ثانوي  انسداد،  تروما به چشم  

هـاي   در سال  )5و4(.توان نام برد    مي سندرم كودك برنزه را   
فوتـوتراپي  بـه     كه   انداخير تحقيقات محدودي نشان داده      

فاكتوري جهـت هيپوكلـسمي بايـد در نظـر           عنوان ريسك 

 در تحقيقاتي كه بر روي حيوانات انجام        )8و7،6(.گرفته شود 
به اين نتيجه رسيدند كه فوتوتراپي ممكن است         شده است 

ــردد  ــونين گ ــاهش ملات ــه ك ــب آن ت. منجــر ب رشــح متعاق
يابد و افزايش جذب كلسيم       مي كاهشها    گلوكوكورتيكوئيد

 تحقيـق   )9(.گـردد   مـي  از استخوان  منجر  بـه هيپوكلـسمي        
حاضــر بــا هــدف تعيــين فراوانــي هيپوكلــسمي ناشــي از 

  .فوتوتراپي بر روي نوزادان ترم انجام گرفته است
  

  روش بررسي
 نـوزادان تـرم   بـر روي مقطعـي   -اين مطالعه توصيفي  

 بيمارسـتان شـهيد اكبرآبـادي       در ، بستري ه زردي ب مبتلا
ــاي  ســالطــي در  ــت ،1383-1384ه ــامي. انجــام گرف تم

  
، پـور  احـساني  دكتر روژين امين جهت دريافت درجه دكتراي حرفه اي پزشكي به راهنمايي دكتر نسترن خسروي و مشاوره دكتر فهيمه نامه پاياناست از  اي    اين مقاله خلاصه  

  .1385سال 
(I بيمارستان حضرت رسول اكرم       ن،ار و فوق تخصص بيماريهاي عفوني كودكا      استادي  )تهـران ،  درمـاني ايـران     دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشـتي       ،)ص ،

   )مؤلف مسؤول(* ايران 
(II تهران، ايران، درماني ايران  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، بيمارستان شهيد اكبرآبادين، استاديار و فوق تخصص نوزادا  

(III تهران، ايراندرماني ايران دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، پزشك عمومي ،  
  




