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مقدمه 
ــه جنـب جـداری و احشـایی قـرار      فضای جنب بین دو لای

دارد و جدار داخلــی قفســه سینه و نسج ریه را میپوشاند.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
    بطور فیزیولوژیک در فضای جنــب لایـه نـازکی از مـایع 
 (pleural effusion) شبیـه سرم وجود دارد. افیــوژن پلور

  
 
 
 

چکیده  
ــوارد اگـزودا از ترانسـودا میباشـد. در ایـن     نخستین گام در راه تشخیص علت مایع جنبی جدانمودن م
ــایع جنبـی راستا معیار Light سالها مورد استفاده قرار گرفته است، ولی گاهی مقادیر پروتئین و LDH م
ــایع جنبـی میتوانـد کمـک در محدوده مرزی قرار میگیرند و لذا استفاده از میزان دیگر مواد موجود در م
کننده باشد. این تحقیق یک مطالعه مقطعی با حجم نمونه 70 نفر بود که در آن بیمــاران دارای تجمـع مـایع
جنبی مورد بررسی قرار گرفتند و میزان LDH، بیلیروبین، کلسترول و پروتئین مایع پلور و ســرم بطـور
همزمان اندازهگیری شد. از معیارهای Light نیز بعنوان محک (gold standard) اسـتفاده گردیـد. مـیزان
ــادل و یـا بیشـتر از کلسترول مایع جنبی معادل و یا بیشتر از 60mg/dl، نسبت کلسترول پلور به سرم مع
ــه شـد. در آنـالیز 0/3 و نسبت بیلیروبین پلور به سرم معادل 0/6 و بالاتر نیز بعنوان اگزودا در نظر گرفت
نتایج از شاخصهای حساسیت، ویژگی، ارزش اخباری مثبت و منفی، نسبت درســتنمایی مثبـت و منفـی و

دقت استفاده گردید.  
ــبت بیلیروبیـن پلـور بـه سـرم بـترتیب 5/4% و 69/2% محاسـبه گردیـد و ایـن     حساسیت و ویژگی نس
ــه سـرم شاخصها برای کلسترول پلور بترتیب 81/5% و 66/6% بدست آمد. برای شاخص کلسترول پلور ب
حساسیت 87/2%، ویژگی 68/6%، ارزش اخباری مثبــت برابـر 87/2%، ارزش اخبـاری منفـی برابـر %68/4،
نسبت درستنمایی مثبت (PLR) برابر 2/75 و نســبت درسـت نمـایی منفـی (NLR) برابـر 0/18 محاسـبه
گردید. با نگاه کلی به نتایج طرح، شاخصهای کلسترول پلور و نسبت کلسترول پلور به کلســترول سـرم از
ارزش تشخیصی بالایی بر خوردارند اما شاخص نسبت بیلیروبین پلور به سرم ارزش تشخیصی مناسبی

در افتراق مایع جنبی اگزودا از ترانسودا ندارند.        
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