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مقدمه 
    خونریزی داخل بطنــی (IVH) یکـی از عـوارض شـایعی 
است که در نوزادان نارس دیده می شود و میتواند موجــب 
نـاتوانی دراز مـدت(1) فـلـج مـغـزی، عقبمـاندگـی ذهنــــی، 
ــان  تشنـج، ناتوانیهای رفتاری و شناختــی و مرگ در مبتلای

شود(1و 2).  
    این خونریزی شایعترین خونریزی داخل جمجمهای در  

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

نوزادان با وزن بسیار کـم(VLBL) است(2) و در مـاتریکس 
ژرمینال که ناحیهای پر عروق و مستعـد خونریزی میباشد 

رخ میدهد(1).  
    میـــزان بـــروز بـالای ایـــــن عارضــــه در نــوزادان 
نـارس سبــــب شـــده تـا والدیــــــن چنیـــن نوزادانــــی 

علاوه بـــر نگرانـــی در مــورد حیــات کــودک، در  
 
 
 

چکیده  
    خونریزی داخل بطنی (IVH=Intraventricular hemorrage) یکی از مهمترین عوارضی است کــه در
ــود. شناسـایی و درمـان بـه موقـع ایـن عارضـه، تـأثیر بسـزایی در نوزادان نارس و کم وزن دیده میش
سرانجام بیماران دارد. این مطالعه با توجه به این مطلب و جهت تعیین درصد فراوانی IVH در نوزادان با
وزن 2000 گرم یا کمتر و بررسی عوامل مربوط به آن انجام شد. بــا ایـن هـدف کـه نتـایج حـاصل از آن
بتواند پزشکان بالینی را در تصمیمگیری منطقی یاری کند. در این بررسی که از نوع توصیفی و گذشتهنگر
بود، از مجموع 12251 نوزادی کــه در طـول سـالهای 80-1378 در بیمارسـتانهای تابعـه دانشـگاه علـوم
پزشکی ایران متولد شده بودند، 641 نوزاد که دارای وزن 2000 گرم یا کمتر بودند، مشخص شدند. پــس
ــد، در نـهایت 200 نـوزاد از حذف نوزادانی که قبل از تشخیص فوت شده یا بیمارستان را ترک کرده بودن
ــت. درصـد ارزیابی شدند و وجود IVH در تمام آنها با روش سونوگرافی جمجمه تحت بررسی قرار گرف
فراوانی IVH در نوزادان مورد بررسی، 28/0% با دامنه اطمینان 95%(25/2 تا 30/9%) بود. شایعترین نوع
IVH، خونریزی درجه I(37/5%) و کمترین مــوارد مربـوط بـه خونریـزی درجـه IV بـود(3/7%). درصـد

فراوانی IVH در این مطالعه نسبت به برخی از مطالعات مشابه در کشورهای دیگر، کمتر بود که علـت آن
ــم وزن(بـا وزن کمـتر از 1500 گـرم) در ایـران و انتقـال برخـی از میتواند از بین رفتن نوزادان بسیار ک

بیماران به مراکز دیگر (به علت کمبود امکانات مراقبتهای ویژه) باشد.  
         

کلیدواژهها:   1 – خونریزی داخل بطنی   2 – نوزاد کم وزن    3 – نوزاد نارس 

ــایی دکـتر علیاکـبر عبـدی سـال 80- این مقاله خلاصهای است از پایان نامه دکتر امید آریایی و دکتر سیدحسین بنیهاشمی جهت دریافت مدرک دکترای عمومی به راهنم
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ــایش، دانشـگاه علـوم پزشـکی و خدمـات بهداشـتی ـ درمـانی ایـران، I) استادیار بیماریهای کودکان و نوزادان، بیمارستان حضرت رسول اکرم(ص)، خیابان ستارخان، نی
تهران(*مولف مسئول). 

II) دانشیار بیماریهای زنان و زایمان، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی ـ درمانی ایران، تهران. 
III) پزشک عمومی 


