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 چکیدٌ

 ِٚي٣  زاضز، اثط وبضوٙبٖ ضٚا٣٘ ٚ خس٣ٕ سلأت ٕٞچ٥ٙٗ ٚ اثطثرش٣ ٚ وبضآ٣٤ ٥ٔعاٖ زض وٝ ٣ٕٟٔ ثس٥بض ٞب٢ ٔمِٛٝ اظ ٤ى٣         

 اسيت،  ٘شسٜ ٔجصَٚ ثساٖ وبف٣ تٛخٝ ا٤طا٣٘ اظ خّٕٝ زا٘شٍبٜ ٞب ٔؤسسبت ٚ ٞب سبظٔبٖ ٤ٚژٜ ثٝ ٔؤسسبت ٚ ٞب سبظٔبٖ زض ٔتأسفب٘ٝ

ٖ ثب تٛخٝ ثٝ ا٥ٕٞت ٔجحث ثٝ ٔٙظٛض شٙبذت اضتجبط  إٞبَ وبض٢ است ٔم١ِٛ ثطضسي٣   ٞيس  اظ ژيژٚٞح ضب يط    ػٛأُ ٔطتجظ ثيط آ

ژيژٚٞح ضب يط    ٢ ػساِت سبظٔب٣٘ ازضان شسٜ ٚ ض ب٤ت شغ٣ّ ثب إٞبَ وبض٢ وبضوٙبٖ زا٘شٍبٜ ش٥ٟس چٕطاٖ اٞٛاظ ٣ٔ ثبشس.ضاثغٝ

اظ ثٛز وٝ زض تٛط٥ف٣ اظ ٘ٛع ٕٞجست٣ٍ ٣ٔ ثبشس. خبٔؼٝ آٔبض٢ ا٤ٗ ژژٚٞح، شبُٔ و٥ّٝ وبضوٙبٖ ظٖ ٚ ٔطز زا٘شٍبٜ شٟس چٕطاٖ اٞٛ

ٖ    656ٕ٘ٛ٘ٝ ا٢ ثٝ ضدٓ ٔشغَٛ ثٝ وبض ثٛز٘س وٝ اظ ا٤ٗ خبٔؼٝ آٔبض٢  49سبَ  ثيٝ ضٚ     ٘فط ثط اسبس خيسَٚ وطخسي٣ ٚ ٔٛضٌيب

 ٥ٟ٘يٛ   ػيساِت سيبظٔب٣٘ ازضان شيسٜ   ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زض زستطس ا٘تربة شس. زض ا٤ٗ ژژٚٞح ثطا٢ ٌيطزآٚض٢ زازٜ ٞيب اظ ژطسشيٙبٔٝ    

٘تب٤ح آظٔيٖٛ فط ي٥بت ثيب اسيتفبزٜ اظ      إٞبَ وبض٢ ٣ِ استفبزٜ شسٜ است. خبج ٚ ژبضوط ٚ ٔم٥بسذشٙٛز٢ شغ٣ّ ٔٛضٔٗ، ژطسشٙبٔٝ 

٤يه اظ ٔؤِفيٝ    ، ضبو٣ اظ تبئ٥س اضتجبط ٔؼٙبزاض ٚ ٔٙف٣ ٞيط SPSS-12 ط٤ت ٕٞجست٣ٍ ژ٥طسٖٛ ٚ آظٖٔٛ ضٌطس٥ٖٛ، اظ عط٤ك  ٘طْ افعاض

ت ض٤ٚٝ ا٢ ازضان شسٜ ٚ ػساِت اضتجبع٣ ازضان شسٜ( ثب إٞبَ وبض٢ ٞب٢ ػساِت سبظٔب٣٘ ازضان شسٜ )ػساِت تٛظ٤ؼ٣ ازضان شسٜ، ػساِ

سيغ  ٔؼٙي٣    ٘تب٤ح ٕٞچ٥ٙٗ تأ٥٤س وٙٙسٜ اضتجبط ٔؼٙبزاض ٚ ٔٙف٣ ض ب٤ت شغ٣ّ ٚ إٞبَ وبض٢ وبضوٙبٖ ثيٛز.  شغ٣ّ وبضوٙبٖ ثٛزٜ است.

 ثبشس.٣ٔ P<55/5زاض٢ زض ا٤ٗ ژژٚٞح 
 

   شغ٣ّ، إٞبَ وبض٢، وبضوٙبٖ. ػساِت سبظٔب٣٘ ازضان شسٜ، ض ب٤تياشگان کلیدی: 

                                                            
 چٕطاٖ ش٥ٟس زا٘شٍبٜ وبضوٙبٖ وبض٢ إٞبَ ثب شغ٣ّ ض ب٤ت ٚ شسٜ ازضان سبظٔب٣٘ ػساِت ،ضاثغٝ ػٙٛاٖ ثٝ ٘بٔٝ ژب٤بٖ اظ ٔسترطج ٔمبِٝ ا٤ٗ - 1

 اٞٛاظ،

اٞٛاظ،ا٤طاٖ شٟط اسلا٣ٔ آظاز زا٘شٍبٜ آٔٛظش٣ ٔس٤ط٤ت ضشتٝ اضشس وبضشٙبس -  2  
 اٞٛاظ،ا٤طاٖ ٚاضس اسلا٣ٔ آظاز زا٘شٍبٜ آٔٛظش٣ ٔس٤طت ٌطٜٚ استبز٤بض - 3
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