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 چکیدٌ  

 ثبػثج  یقٟط یٞب ثبفت تطاوٓ ٚ یؾبظ ٔطتجٝ ثّٙس ضٚ٘س فیافعا ثبػج آٖ وٕجٛز ٚ ٗيظٔ یثبلا ٕتيل ، یٙيقٟط٘ك ٌؿتطـ          

ٝ  سٜیث پس ٗیا وٝ اؾت آٖ یانّ پطؾف.  اؾت قسٜ طاٖیا یولا٘كٟطٞب زض ذهٛل ثٝ ییٌطٔب طیجعا ٖ  ثثط  یاحطاتث  چث  ظئحث  ٚ ا٘ؿثب

 ثٟجثٛز  ٚ ییٌطٔثب  طیث جعا یٔٙفث  احثطا   ثب ٔمبثّٝ یثطا یضاٞىبض اضائٝ ٞسف.  ؿتيچ ٔمبثّٝ یثطا ٔٙبؾت ضاٞىبض وٝ ٗیا ٚ زاضز ؿتیظ

ٝ  ییٌطٔثب  طٜیث جع سٜیپس طيتفؿ ثٝ یا وتبثرب٘ٝ ٔغبِؼب  اظ اؾتفبزٜ ثب پػٚٞف ٗیا زض. ثبقس یٔ ؿتیظ ظئح تيفيو ٝ  ٚ پطزاذتث  ثث

 احثطا   ثثب  ٔمبثّٝ یضاٞىبضٞب ٗیتط ٟٔٓ اظ قٛز یٔ یطيٌ جٝي٘ت ٞب یثطضؾ عجك. اؾت قسٜ بٖيث یضاٞىبض یّيتحّ ٚ یفيتٛن نٛض 

ٝ  ییآ٘جب اظ.  ثبقس یٔ یقٟط ؾجع ؾغٛح ثطزٖ ثبلا ٚ بٞبٖيٌ اظ اؾتفبزٜ ، یآِٛزٌ ٚ زٔب فیافعا  ٔطاوثع  زض یافمث  ؾثغٛح  وٕجثٛز  وث

 .ثبقس یٔ ٞب قٟط زض ٔٙبؾت یضاٞىبض یػٕٛز یؾبظ ٔحٛعٝ یاؾتطاتػ ٗیثٙبثطا ٓیزاض یقٟط
 

 ثّٙس ٔطتجٝ ؾبظی، جعیطٜ ٌطٔبیی ،ٔحٛعٝ ؾبظی ػٕٛزی ، ويفيت ٔحيظ ظیؿت  َای کلیدی:  ياصٌ
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Abstract  

         Urbanization, the high price of land and the lack of an increase in the tall building and urban heat 

island, particularly in metropolitan density of Iran. The main question is what effects it has on humans 

and the environment and this is an appropriate strategy to deal. Aims to provide a mechanism to 

counteract the negative effects of heat islands and improve the quality of the environment. In this study, 

using a library of studies to interpret the heat island phenomenon and descriptive and analytical 

approach is expressed. The study concludes that the most important ways of dealing with the effects of 

rising temperatures and pollution, the use of herbs and raising levels of urban green. Since the lack of 

horizontal surfaces in urban centers are so vertical landscaping strategy is a good strategy in the city. 
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