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  انگور هسته عصاره و ماهي روغن از غني غذايي رژيم يمحافظت اثر
  ييصحرا  موش در کيداستياس توسط شده ءالقا تيکول بر

 ۳زاده مومن وشيدار ،۳يميابراه ليدا ،۱توسلي عليرضا دکتر ،۲*آي جعفر دکتر ،۱تخشيد محمدعلي دکتر

 نوين ، دانشگاه علوم يها يآور  بافت ، دانشکده فنيمهندس گروه دانشيار -۲.  شيرازي ، دانشگاه علوم پزشکياپزشک ، دانشکده پيري استاديار گروه علوم آزمايشگاه-۱
 .رازي شيدانشگاه علوم پزشک ،ي راپزشکيدانشکده پ  ،يشگاهي کارشناس ارشد ، گروه علوم آزما-۳ . تهرانيپزشک
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  چكيده
 ييغذا ميرژ .دارند آن ايجاد در مهمي نقش  زادآ يها کاليراد كه است كولون لتهابيا مزمن بيماري اولسراتيو كوليت : هدف و زمينه

 يقو دانتياکس ينتآ مواد يحاو انگور هسته عصاره .است موثر يماريب نيا درمان در دانتياکس ينتآ مواد و -٣ امگا چرب يدهاياس يحاو
القا شده توسط اسيداستيک بر کوليت  از روغن ماهي و عصاره هسته انگور رژيم غذايي غني محافظتي اثربه منظور تعيين  مطالعه نيا .است

  . انجام شدهاي صحرايي در موش
  

 گروه .شدند ميتقس ييتا ١٠ گروه ٥ به يتصادف صورته بنژاد ويستار ي نر از يصحرا موشسر ٥٠در اين مطالعه تجربي   :بررسي روش
 ـيم کي در انگور هسته عصاره G( mg/kg٥٠ گروه( انگور هسته عصاره وهگر ،يماه روغن تريل يليم ٦/١ )F گروه( يماه روغن  ب آ تـر يل يل
ژ بـه   گاوا صورت به انگور هسته عصاره mg/kg٥٠ و يماه روغن تريل يليم ٦/١ )FG گروه( انگور هسته عصاره + يماه روغن گروه و مقطر

 از پـس  .داشـتند  افتيدر مقطر بآ از يکساني حجم )Co( تيلکو گروه و )C( کنترل يها گروه در ها موش .نمودند افتيدر  روز ٣٠مدت  
 بـا   انگـور هـسته تيمار با روغن ماهي و عصاره   گروهو تيمار با روغن ماهي    ،  انگور هستهعصاره  با  تيمار   ، يآزمايش يها هگرو در روز٣٠
 .داشـتند  افـت يدر نيسال يرکتوم درون قيرتز کنترل گروه .ديگرد جاديا تيکول )درصد٤( کيداستياس تريل يليم کي ي درون رکتوم  قيتزر

  .گرفت قرار يابيارز مورد يبافت يشناس بيسآ و يکروسکوپيم بيسآ نمرات با التهاب و يبافت يها بيآس درجه،  تيکول جاديا از بعد دوروز
  

 .دي گردها  موش کولونياطها در بافت مخ پتيد کريب شديالتهاب و آس جاد زخم ،يک موجب ايداستي اسيرکتوم ق درونيتزر : ها يافته
سه با گروه ي و عصاره هسته انگور در مقاي با مصرف توأم روغن ماهرماي و التهاب در گروه تيکروسکوپي ، مي ماکروسکوپيها بيشدت آس

 جـب مو يمـاه  روغـن  وبه تنهـايي   انگور هسته عصاره با ها موش هيتغذ که يصورت در ).>٠٥/٠P( را نشان داد   يدار يت کاهش معن  يکول
  .دينگرد يماکروسکوپ و يکروسکوپيم يها بيسآ نمرات در يدار يمعن يبهبود
  

 کيداستياست القاء شده توسط يجاد کوليقبل از ا انگور هسته عصاره و يماه روغن مصرف توأم كه مطالعه نشان داد نيا : گيري نتيجه
  .مي باشد هاي صحرايي اب کولون موشهاي ماکروسکوپي ، ميکروسکوپي و الته داراي نقش محافظتي در برابر آسيب

  
  انگور هسته عصاره ، تيکول ، کيداستياس ، يماه روغن : ها واژه کليد
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