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Abstract 
Background and Objective: Golestan province, located in north of Iran has been known as a 
high risk area for esophageal cancer. The relationship between esophageal cancer and Selenium 
(Se) has been assessed in previous studies. This study was conducted to assess the relationship 
between Soil selenium levels and development of esophageal cancer in Golestan province of 
Iran. 
Materials and Methods: In this ecologic study, Golestan province in northern Iran was divided 
into 135 blocks based on geographical altitude and longitude on the map. One Soil sample was 
collected from the center of each block. Selenium level in Soil samples was determined by flame 
atomic absorption spectrometry. Statistical analysis was performed by Pearson correlation and 
T-Student tests. 

Results: The mean±SD of Soil Selenium level in Golestan province was 3.7±1.61 mg/kg. There 
was a positive correlation between Soil level of Selenium and esophageal cancer rates in this 
area (P=0.03), (Pearson correlation coefficient=0.19). The Soil Selenium level for high risk and 
low risk area for esophageal cancer were (4.13 mg/kg) and (3.39 mg/kg) respectively (P=0.01). 

Conclusion: This study showed that there is high Soil Selenium level in Golestan province in 
north of Iran. Also it is found to be a significant positive relationship between Soil Selenium 
level and esophageal cancer rate in this area. 
Keywords: Esophageal cancer, Soil Selenium, Golestan province, Iran 
________________________________________________________________________ 

* Corresponding Author: Roshandel Gh(MD), E-mail: roshandel_md@yahoo.com 
 
 Received 5 Oct 2009 Revised 9 Jan 2010 Accepted 20 Jan 2010 
 



  ۵۶ تا ۵۱ صفحات) / ۳۵پي در پي  (۳شماره  / ۱۲دوره  / ۱۳۸۹پاييز / مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي گرگان 

 

  تحقيقي
  
  
  
  
  

  يك مطالعه اكولوژيك در استان گلستان:  سلنيوم خاك و سرطان مريميزان  نيبرابطه 
  ۲سيما بشارتدکتر  ،۳هادي رحيم زاده، ۲آزاده سادات زنده باد، دکتر ۳عباسعلي كشتكاردکتر ، ۲*غلامرضا روشندلدکتر ، ۱شهريار سمنانيدکتر 

  ۹، سيده زينب هاشمي نسب۸ هانيه سادات ميركريمي،۷ عبدالجليل ساريخاني،۶يعبدالوهاب مراد، دکتر ۵يسه عبدالهيفندکتر 
لستان، دانشگاه ، پژوهشگر، مركز تحقيقات گوارش و كبد گ  پزشك عمومي-۲. مركز تحقيقات گوارش و كبد گلستان،  دانشگاه علوم پزشكي گرگان،  ي گروه داخلدانشيار-۱

بهداشت محيط،  گروه يأت علميعضو ه - ۴. مركز تحقيقات گوارش و كبد گلستان،  دانشگاه علوم پزشكي گرگان،  يدميولوژ گروه اپي استاديار-۳. علوم پزشكي گرگان
دانشگاه علوم پزشكي ،  يشناس  گروه ويروسدانشيار -۶ .، دانشگاه علوم پزشكي ايران  رزيدنت داخلي-۵.  و بهداشت ، دانشگاه علوم پزشكي گرگاندانشكده پيراپزشكي

، مركز تحقيقات گوارش و كبد   كاردان علوم آزمايشگاهي-۸.  ، دانشگاه علوم پزشكي گرگاني کاردان علوم آزمايشگاه-۷. مركز تحقيقات گوارش و كبد گلستان،  گانگر
  .گان ، دانشگاه علوم پزشكي گر، مركز تحقيقات گوارش و كبد گلستان  كارشناس مديريت-۹ . ، دانشگاه علوم پزشكي گرگانگلستان

_____________________________________________________________________  
  چكيده

 مطالعات متناقـضي در رابطـه بـا    .باشد استان گلستان در شمال ايران يكي از مناطق پرخطر سرطان مري در جهان مي              : زمينه و هدف  
 سلنيوم موجود در خاك ميزاناين مطالعه به منظور تعيين ارتباط بين . ارتباط ميزان سلنيم و بروز سرطان دستگاه گوارش فوقاني وجود دارد

  .ان انجام شدسرطان مري در استان گلستو 
  

 بلوك ١٣٥استان گلستان براساس طول و عرض جغرافيايي به   آن   ي انجام و در ط    ١٣٨٦ در سال    اين مطالعه اكولوژيك   : روش بررسي 
گيـري   نـدازه  ايجذب اتم هاي خاك با روش  سلنيوم در نمونهميزان سپس  وآوري    از مركز هر بلوك جمع      خاک يك نمونه . بندي شد  تقسيم
 در نظر گرفتـه  ٠٥/٠كمتر از  يدار يسطح معن.  انجام گرديديو آزمون ت رسوني پ يها با استفاده از آزمون همبستگ      تجزيه و تحليل داده   . شد
  .شد

  
 ـ. لوگرم بـه دسـت آمـد      يک/گرم يليم ٧/٣±٦١/١  موجود در خاك استان گلستان      سلنيوم ميزانانحراف معيار   و  ميانگين   :ها   يافته اط ارتب

 يب همبـستگ يضـر (سرطان مري در استان گلـستان ديـده شـد    (ASR)  خاك و ميزان بروز استاندارد شده سني  سلنيومميزانمستقيمي بين 
داري بيـشتر از   طور معنـي  به) لوگرميک/گرم يلي م١٣/٤( سلنيوم خاك در منطقه پرخطر سرطان مري ميزانميانگين ). P=٠٣/٠؛  ١٩/٠=رسونيپ

  ).P=٠١/٠(بود ) لوگرميک/ گرميلي م٣٩/٣(خطر  منطقه كم
  

دار مستقيم بين   بيش از حد مجاز بوده و ارتباط معني استان گلستان سلنيوم در خاك منطقه    ميزانمطالعه نشان داد كه     اين   : گيري نتيجه
  . داردوجود خاك و بروز سرطان مري  سلنيومميزان
  

  تان، استان گلس  خاک ، سلنيوم ،سرطان مري : ها کليد واژه
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