
  10 تا 6 صفحات/  1384 پاییز و زمستان / 2 شماره / هفتم دوره/ مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی گرگان /    6

 

  زاده دکتر غلامرضا حسن
  تهراندانشگاه علوم پزشکی گروه علوم تشریحی نشیار دا

  ابوالفضل نوری
 دانشجوی پزشکی

  آبادی محمد حاجی
  دانشجوی پزشکی
  کیوان سلطان
  دانشجوی پزشکی
  امیر جوادی

   پزشکی اجتماعیت علمی گروهأعضو هی
  دانشگاه علوم پزشکی قزوین

  
  زاده دکتر غلامرضا حسن:  مسؤول نویسنده

 hassanzadeh@tums.ac.ir: پست الکترونیکی 

  تهران ، دانشگاه علوم پزشکی تهران: نشانی 
  انشکده پزشکی ، گروه علوم تشریحید

  021 - 88953008 : تلفن
  66419072 :نمابر 

  
  27/1/84  : مقالهوصول

  4/10/84:  اصلاح نهایی 
  17/11/84 :مقاله پذیرش 

  
  مرغ بر ترمیم زخم سوختگی در موش صحرایی اثر موضعی زرده تخم

  چکیده
باشد و امروزه تحقیقـات      سوختگی یکی از علل عمده مرگ و میر در دنیا می           :ف  و هـد  زمینه  

زرده تخم مرغ حـاوی     . زیادی در زمینه کشف داروهای مؤثر بر سوختگی در حال انجام است           
های وتیلین ، ویتلسـین و ویتـین          و کلسترول ، فسفوپروتئین    های اشباع و غیراشباع    انواع چربی 

 ایـن مطالعـه بـه       . فولات و آهن و سلنیوم اسـت        ، E و   A است و حاوی مقدار زیادی ویتامین     
  .مرغ بر ترمیم زخم سوختگی در موش صحرایی انجام شد منظور تعیین اثر موضعی زرده تخم

گـروه  ،   تایی 16 گروه   3رایی ماده به    ر موش صح  س 48در این مطالعه تجربی      : بررسـی    روش
پس از بیهوشی عمـومی بـا        .تقسیم شدند مرغ   شاهد، گروه سولفادیازین نقره و گروه زرده تخم       

 ریـالی  50، مساحت معینی از پوست پشت حیوان با سـکه   ) داخل صفاقی (کتامین و زایلازین    
گروه شاهد هـیچ    .  شد  در همه حیوانات ایجاد    2های مشابه درجه     داغ سوزانده شد و سوختگی    

مرغ ، سـطح زخـم        گروه سولفادیازین نقره و زرده تخم      ر دو  ولی د  .دگونه درمانی دریافت نکر   
 موش  40در انتهای هر هفته ، از هر گروه         . روزانه یک مرتبه توسط ماده مورد نظر پوشانیده شد        

ختگی انجـام   برداری از محل سـو     به صورت تصادفی انتخاب شده و با اتر کشته شدند و نمونه           
آمیزی با روش هماتوکسیلین و ائوزین ، مـورد مطالعـه            گیری و رنگ   ها پس از مقطع    نمونه. شد

  .قرار گرفتند
شناسی در گروه سولفادیازین  میزان بهبود سوختگی از نظر بافت، هفتهچهار  پس از  :هـا    یافته

ولـی در   . گروه شاهد بـود   مرغ هم بهتر از      نقره بهتر از دو گروه دیگر بود و در گروه زرده تخم           
مرغ التهاب ، ادم و خونریزی کمتری نسبت به          ها در سطح زخم گروه زرده تخم       طول تمام هفته  

ها  ها داشتند و در ضمن درصد بهبودی زخم در این گروه بهتر و بیشتر از سایر گروه                 سایر گروه 
  .بود

در ترمیم زخم سوختگی و با      العاده این ترکیبات     با توجه به اثرات درمانی فوق      : گیـری  نتیجه
مرغ ، ما این پماد را بـه   توجه به ارزان بودن و در دسترس بودن و سادگی استفاده از زرده تخم       

  .کنیم عنوان یک پماد مؤثر در ترمیم زخم سوختگی پیشنهاد می
   سولفادیازین نقره- زرده تخم مرغ - زخم سوختگی - ترمیم :ها  کلید واژه

  
  مقدمه

باشـد و   ز علل عمده مرگ و میر در دنیا می       سوختگی یکی ا  
شیوع آن در کشورهای در حال توسعه چندین برابر کشورهای          

  ).2و1(توسعه یافته است 
های دور تهیه مرهمی بـرای تخفیـف آلام و تسـریع             از زمان 

بهبودی زخم سـوختگی مـورد توجـه اهـل طـب بـوده اسـت و         
صـبرزرد،  براین اساس مواد مختلفی مثل عسل ، روغن مـاهی ،            

  برای درمان زخم سوختگی استفاده شده است       ...زمینی و    سیب
  ).4و3(

دلیـل   رغم اثرات درمانی دلخواه داروهای صـناعی ، بـه          علی
عوارض جانبی ناخواسته آنها ، روز به روز از گرایش مـردم بـه           
استفاده از این داروها کاسته شده و در عوض گـرایش آنهـا بـه       

  ).5(عی افزایش یافته است مصرف داروهای با منشأ طبی
ه باشـد و ب ـ    مرغ یکی از غذاهای بسیار مفید و مقوی می         تخم

شود بـه مقـدار      خصوص در دوران رشد و نمو اطفال توصیه می        
  ).6(کافی مصرف شود 

 2177 گــرم چربــی ، 52مــرغ حــاوی   گــرم زرده تخــم227

 گــرم 25گــرم ســدیم ،    میلــی152گــرم کلســترول ،   میلــی
گرم پروتئین است و از نظر خـوراکی قـادر           31کربوهیدرات و   

 درصد کلسـیم و     28مورد نیاز بدن ،      Aین   ویتام درصد60 است
 درصد آهن مورد نیاز بدن یـک فـرد بـالغ را روزانـه تـأمین                 40

  ).7(کند 
ــم ــباع و     زرده تخ ــرب اش ــیدهای چ ــواع اس ــاوی ان ــرغ ح م
 اســت و حــاوی انــواع 9- و امگــا6- ، امگــا3-غیراشــباع امگــا

آمینه ضروری و غیرضروری مثل آرژینـین ، لیـزین ،           اسیدهای  
گلایسین و انـواع عناصـر معـدنی مثـل سـلنیوم ، روی ، آهـن ،             

باشـد    فـولات مـی    و A   ، E   ، D   ،D ها مثل  مس و انواع ویتامین   
مرغ منبع خـوبی از فـولات ،         به این ترتیب چون زرده تخم     ). 7(

کـافی آهـن    پانتوتنیک اسید ، فسفر و سلنیوم است و به مقـدار            
 ولــی .شــود  غــذایی مقــوی محســوب مــی در آن وجــود دارد ،

که حاوی مقـدار زیـادی از        امروزه با توجه به آشکار شدن این      
های اشباع است و همچنین مقدار  انواع اسیدهای چرب و چربی  

ده و  خیلی زیادی کلسترول دارد از ارزش غذایی آن کاسته ش ـ         
  ).6(محبوبیت سابق را ندارد 

تحقیقی


