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  پرستارانینیعملکرد بال ق دریج تحقی نتایریکارگ هل کننده و بازدارنده بیعوامل تسه
 

 چکیده
های پرسـتاری مراقبتـی بـا کیفیـت و هزینـه       در فعالیتاستفاده از تحقیقات   : زمینه و هـدف   

موجـب  پرسـتاران را    ای   و اعتبـار حرفـه    دهـد    مـی اثربخش را ایجاد، پیامد مراقبتی را ارتقاء        
 تحقیـق هـای    کیفیت تحقیقات پرستاری استفاده از یافته      رغم افزایش در کمیت و     علی. گردد می
کارگیری نتایج تحقیق    ه تحقیق در ایران ب    انجامیکی از موانع    . ناچیز است  پرستاران   عملکرد در

در های تحقیق    استفاده از یافته   و بازدارنده تسهیل کننده    عوامل   تعییناین مطالعه با هدف      .است
 .شد انجام عملکرد بالینی از نظر پرستاران

 پرسشنامه مـورد اسـتفاده بـه دو         . بود  تحلیلی –توصیفی  از نوع   این پژوهش     :یروش بررس ـ 
دهندگان را جویا شد     ای پاسخ   علمی و حرفه   اطلاعات نمایی از    بخش اول  .گردیدبخش تقسیم   

عوامـل تسـهیل کننـده       پاسـخ    یک سوال بـاز   .  بخش دوم برگرفته از مقیاس موانع فانک بود        و
 کسـب اعتبـار   بـرای  .درا مـورد بررسـی قـرار دا     کارگیری نتایج تحقیق در عملکرد بـالینی         هب

 .گردیدپرسشنامه از روایی صوری و محتوا با نظر محققین پرستاری استفاده 
، های سازمان  محدودیتشناسایی و تحت عناوین     چهار عامل   تحلیل عاملی   حاصل   :هـا    افتهی

عدم  «مانع. گذاری شد نام ارائه نتایج تحقیق  ومهارت و آگاهی پرستار ها، ارزش،   تحقیق کیفیت
سـه  .  قـرار نگرفـت  عواملیک از   تحت بارگذاری هیچ»آگاهی کافی پرستاران از روش تحقیق  

نبودن تسهیلات  ،   مطالعه تحقیقات انجام شده    برایداشتن وقت کافی برای پرستاران      ن «مانع اول 
احساس عدم اختیار برای    ،  های تحقیق و به عمل در آوردن آن        کارگیری یافته  هور ب کافی به منظ  

 برایهایی را    دهندگان تسهیل کننده   همه پاسخ . گزارش شد  »های مراقبتی بیماران   تغییر در روش  
 منابع انسـانی، عوامـل سـازمانی و         ترین آنها  که مهم نمودند  افزایش استفاده از تحقیق پیشنهاد      

 .بودفردی 
یافته برجسته این مطالعه اهمیتی بود که شرکت کنندگان به حمایت سازمان در      :ی  گیـر  نتیجه

 .بازتابی از عملکرد سنتی سازمان اسـت سه مانع اول  توجه به    .دادند استفاده از نتایج تحقیق می    
ان های مراقبتی و درمانی بیمـار      ها به پرستار اختیار و استقلال تغییر در روش         لازم است سازمان  

هـای مراقبتـی      قادر باشد در جهـت تغییـر روش        که وی را بدهند و تسهیلاتی را فراهم آورند        
 .براساس شواهد قدم بردارد
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