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 در تسکین درد پس از عمل لامینکتومیسدیم با شیاف دیکلوفناک  ی عضلانمقایسه اثر پتیدین تزریق
 
 

 چکیده
 از جمله ای توانند عوارض عدیده خصوص دردهای پس از جراحی می  ه  درد ب  : زمینه و هدف  

حی از داروهای برای تسکین درد بیماران پس از اعمال جرا.  ایجاد کندم زخم رایق در ترمیتعو
ن ی هدف از ا   .شود  استفاده می  و ضدالتهاب غیراستروئیدی     )مانند پتیدین (مخدرها  ر  ینظمختلفی  
  در تسکین درد پس از عمـل لامینکتـومی          سدیم مقایسه اثر پتیدین با شیاف دیکلوفناک     مطالعه  

 .بوددنبال هرنی دیسک کمری  به
 یبـرا بیمـار مراجعـه کننـده        100 ددار در این مطالعه کارآزمایی بالینی شـاه       : یروش بررس 

 بـه روش    ، که واجد شرایط ورود به مطالعه بودنـد        ی کمر لامینکتومی با تشخیص هرنی دیسک    
و بـه دو گـروه پتیـدین و     گیری آسان پس از گرفتن رضایتنامه آگاهانـه انتخـاب شـدند            نمونه

 VAS (Visual Analog Scale)  نمـرۀ درد بیمـاران بـه طریـق    .تقسـیم شـدند  م یسد دیکلوفناک
، F یها  و آزمونSPSS.10افزار آماری     اطلاعات به دست آمده با استفاده از نرم        .گیری شد   اندازه

T 05/0  وندآنالیز شد راسکوئ ی کاوP< گرفته شد دار در نظر معنی. 
 در گـروه   و8/2±02/2 نیدی پت  ساعت بعد از عمل در گروه      24 میانگین نمرۀ درد در       :ها یافته

دار آماری بین کاهش نمرۀ درد بعد از           تفاوت معنی  . محاسبه شد  46/4±30/2  سدیم دیکلوفناک
 تهوع بیشترین عارضه جـانبی مشـاهده شـده در           ).>05/0P (عمل در بین دو گروه وجود دارد      

گاستر بیشترین عارضـۀ جـانبی مشـاهده شـده در گـروه              و درد اپی  )  درصد 20(ن  یدیپتگروه  
 دو گروه اخـتلاف     درلی در مجموع بین عوارض دارویی       ، و بود)  درصد 18 (دیکلوفناک سدیم 

 .داری وجود نداشت آماری معنی
 اثر کمتری نسـبت بـه آمپـول        می سد شیاف دیکلوفناک این مطالعه نشان داد که        :گیری نتیجه

 .ردداپتیدین در تسکین درد بعد از عمل لامینکتومی 
 

 پتیدین - می سددیکلوفناک – جراحی  درد بعد از عمل- برداشتن صفحه مهره :ها  کلید واژه
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