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 واسعی سبزواربیمارستان   درهاي عروق کرونر نقش پرستاران در اداره درد بیماران مبتلا به بیماري

 
 2*ی زهرا استاج، 2 لادن نجار، 1يدریدکتر عباس ح

 
 .شکی سبزوار علوم پزهاگدانشکارشناس ارشد پرستاري، عضو هیأت علمی  -2 . مشهدی دانشگاه علوم پزشکيار گروه پرستاریاستاد -1

_________________________________________________________________________ 
 چکیده

ن یدر تسک يدی عروق کرونر است که پرستار نقش کليها يمارین علائم در بیتر عین و شایتر  از مهم یکینه  یس درد قفسه  : زمینه و هدف  
 عی سـبزوار در بیمارسـتان واس ـ  هاي عروق کرونر نقش پرستاران در اداره درد بیماران مبتلا به بیماري یبه منظور بررسن مطالعه  یا. آن دارد 

 .انجام شد
 

 ـیموقع95ان ی جردر در دسترس، عملکرد پرستاران يریگ  با روش نمونهی مقطع- یفیمطالعه توصدر این    :روش بررسی   در یت درد قلب
 یبررس ـدر  بود که نقش پرستار را يا ست پژوهشگر ساختهی ابزار مورد استفاده چک ل. شدیبررس 1385سال  طی سبزوار  یمارستان واسع یب

 ـک نفر انجـام گرد  یتوسط مشاهدات یتمام. نمود یمارزیابی  ، مجدد دردیابی و ارزینید، اقدامات تسک  در دانـش و درك پرسـتاران در   . دی
 هـاي تـی   و آزمـون  SPSS-11.5 يافزار آمـار   از نرمها دادهل یه و تحلیتجز براي .شد ی بررسيگریپرسشنامه دبه وسیله ، یخصوص درد قلب  

 .استفاده شدنس و مجذورکاي ، آنالیز واریامستقل
 

ات درد چندان مورد توجـه  یر خصوصی و سا بودندت قرار دادهی را در اولو محل دردی بررسپرستاران  بیشترکهداد نشان  نتایج :ها   یافته
در مـورد  . کرددرد استفاده ن شدت  يبند درجهو کسی از نمودار دیداري       بود   یروش اصل هاي کلامی    توصیف کننده استفاده از    .نبوده است 
 .شـد  استفاده روش دارویی موارد  درصد8/96که در   اقدام نمودند    مارانیب تسکین درد    يبرا ، پرستاران  درصد موارد  6/92 در   ،تسکین درد 

 .صورت نگرفتمجدد درد و ارزشیابی  درصد موارد بررسی 1/41 در
 

 خـود را نقش  آگاهند، اما عروق کرونرماران ین درد بید در تسکگرچه اکثر پرستاران از نقش خو    داد که ا  ن مطالعه نشان    یا :گیري نتیجه
 .کنند یفا نمیا ی به درست مجدد دردیابی و ارزی در بعد بررسخصوصاً بیماران  ایندر اداره درد

 
 ، پرستار ن دردی، تسک نهیس ، درد قفسه  عروق کرونريها يماریب :ها کلید واژه
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