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 های خشک جنوب شهر تهران های مصرفی در شیرینی رنگ وضعیت
  با لایه نازکیبا استفاده از روش کروماتوگراف

 
 

 چکیده
یک واژه کلی برای ترکیباتی است که به منظور دوام  یغذای های مواد افزودنی : زمینه و هدف  

هـا   رنـگ . شود  اضافه می   ارزش غذایی به مواد غذایی      و  طعم ، ترکیب ،یا بهتر نمودن ظاهر غذا    
. شـوند  نیز جزو این دسته از مواد بوده که برای افزایش جذابیت مواد غذایی به آنها افزوده مـی   

 ، تضعیف سیستم ایمنـی    ،هایپراکتیویتی در کودکان    کهیر ، شبیه آسم  یتوانند عوارض  ها می  رنگ
 بررسی  ،این مطالعه  ازهدف  . زایی داشته باشند   های آنافیلاکتیک ویا حتی اثرات سرطان      واکنش

 .بودهای تولیدی جنوب شهر تهران  های مصرفی در شیرینی وضعیت نوع رنگ
ه ب 1385در سال  شهر تهران  یمناطق جنوب ز  ا  نمونه شیرینی خشک   191تعداد   :روش بررسـی  

 توسـط هـا ابتـدا      نمونـه . برداری مـورد آنـالیز نـوع رنـگ قرارگرفتنـد           صورت تصادفی نمونه  
 بـا  یکروماتوگراف  روشبا استفاده ازپس از تخلیص  تخراج رنگ گردیده واسیدکلریدریک اس

 مورد آنـالیز قـرار   ،های آماده پیپتله یبه وس T.L.C (Thin Layer Chromatography)ک لایه ناز
 . مورد شناسایی قرارگرفتندRfها با توجه به  نمونه. دگرفتن

 ،هـای رنگـی    نمونـه کـل    میـان    از .ها حاوی رنگ بودنـد      درصد از کل نمونه    2/93 :ها یافته
حـاوی  ) درصد3/50( نمونه   96 ،حاوی رنگ مصنوعی غیرمجاز خوراکی    ) درصد22(  نمونه 42

حاوی رنـگ   )درصد21(  نمونه40 های صنعتی و رنگ مصنوعی مجازخوراکی برای تولیدکننده  
 مـورد هـای    بیشترین مورد مصرف در میان رنگ(Sunset yellow)رنگ سانست یلو  .طبیعی بود

 . شده بودیبررسهای  استفاده در شیرینی
افـزایش  هـای مصـنوعی،    این مطالعه و مصرف زیاد رنگ    های   با توجه به یافته    : گیـری   نتیجه

های قنادی  وردهآفر سایر شیرینی و در ها گونه رنگ  کاهش مصرف اینیبراآگاهی صنف قنادان 
 .گردد پیشنهاد می
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