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   همسر آزارييسلامت روان زنان قربان
  
  

  چکیده
بسیاری از کشورها خشونت نسبت به همسر یکی از معضلات بزرگ بهداشتی           : زمینه و هدف  

پـژوهش  . آورد باشد که پیامدهای منفی جسمانی و روانی زیادی را برای قربانیان به بار مـی               می
  .پردازد ی همسرآزاری میحاضر به بررسی وضعیت سلامت روان زنان قربان

 ـک از کل  یسـتمات ی س ی زن به صورت تصادف    1186ن مطالعه   یدر ا  :روش بررسی  ه منـاطق   ی
 ـ را تکم  GHQ-28 ی و سـلامت عمـوم     یشهر تهران انتخاب شدند و پرسشنامه همسر آزار        ل ی

 و تحلیل رگرسیون t و با آزمون SPSS یافزار آمار ق نرمیاطلاعات به دست آمده از طر    . نمودند
  .ل شدندیه و تحلیندگانه تجزچ

 5/31 (374بـدرفتاری عـاطفی،     )  درصـد  4/85 (1013 نمونـه پـژوهش      1186از   :ها یافته
زمان  هم)  درصد 4/17 (206بدرفتاری جنسی و    )  درصد 4/30 (360بدرفتاری جسمی،   ) درصد

 زنان قربانی خشونت، از وضعیت بدتر سلامت عمـومی        . هر سه نوع بدرفتاری را تجربه کردند      
بین با هر یـک      به علاوه رابطه انواع همسرآزاری به عنوان متغیر پیش        ). >05/0P(رنج می بردند    

که با استفاده از تحلیـل رگرسـیون چندگانـه    ) y(از ابعاد سلامت عمومی به عنوان متغیر ملاک    
از دن  ییعنی تجربه بدرفتاری د   . انجام شد، نشان داد که بین این متغیرها رابطه مثبت وجود دارد           

  ).>05/0P(بینی کننده بروز اختلال در سلامت عمومی فرد است  هر نوع، پیش
بـه  . برنـد  قربانیان همسرآزاری از مشکلات سلامت عمومی بیشتری رنج مـی          :گیری نتیجه

ن بـین قربانیـان   یشناختی رابطه وجود دارد و در ا     دن و مشکلات روان   یعبارتی بین بدرفتاری د   
قایسه با قربانیان بدرفتاری عاطفی مشکلات بیشتری را تجربـه          بدرفتاری جنسی و جسمی در م     

  .کردند
  

   بدرفتاری جسمی ، جنسی و عاطفی– سلامت روانی –همسرآزاری  :ها کلید واژه
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