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  )۱۳۷۶-۸۶( در مشهد پلان شناختي مبتلايان به ليكن نماهاي باليني و آسيب
  ۵علي حقانيدكتر ، ۴*دكتر محمد ابراهيمي راد، ۳دكتر بيتا صفائي، ۲دكتر ناصر طيبي ميبدي، ۱دكتر وحيد مشايخي قويونلو

   مشهد،ي ، دانشگاه علوم پزشکشناسي نشيار آسيب دا-۲. هاي پوست وسالک کز تحقيقات بيماريمر مشهد ، ي ، دانشگاه علوم پزشکهاي پوست بيماريگروه  استاديار -۱
 . پزشك عمومي-۵. هاي پوست متخصص بيماري -۴.  مشهدي ، دانشگاه علوم پزشکشناسي رزيدنت آسيب -۳. هاي پوست وسالک مرکز تحقيقات بيماري
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  چكيده

 ـ درصـد ١-٢  شيوع آنمزمن با ضايعات پوستي مخاطي التهابي است كهپلان يك بيماري پوستي  ليکن : زمينه و هدف   ايـن  .باشـد  يم
  . در مشهد انجام شدپلان شناختي مبتلايان به ليكن نماهاي باليني و آسيب  به منظور توصيفمطالعه
  

شناسـي،   مانند بافـت س و نيز مشخصات مربوط به بيماري ن ج,مربوط به سن اطلاعات    مقطعي در اين مطالعه توصيفي    : روش بررسي 
شناسـي بيمارسـتان     به بخش پوست و آسـيب هكنند مراجعه پلان  مبتلا به ليكن  شكل و محل آناتوميك ضايعات با استفاده از پرونده بيماران           

 و SPSS-13 يافـزار آمـار   بـا اسـتفاده از نـرم    هـا   داده.استخراج گرديد  ها مجدد لام  و بازبيني  ١٣٧٦-٨٦ يها   سال ي ط  مشهد )ع(رضا    امام
  . تجزيه و تحليل شدندي ناپارامتريها اسکوئر و آزمون ي، کا t-test ي آماريها آزمون
  

ميـانگين سـني در مجمـوع    . بودنـد ) درصد٧/٤٢( نفر زن ١٣٢و ) درصد٣/٥٧( نفر مرد   ١٧٧ بيمار ثبت شده؛     ٣٠٩از مجموع    :ها   يافته
 ) درصـد ٧/٤١( مورد ١٢٩ و )درصد ٤٤( مورد ١٣٦ و پاپول به ترتيب باپلاک  .بود)  سال٨٥ سال و بيشترين   ٢كمترين  ( سال   ١/٤٠±٣/١٦

هاي  طرح .دار بودند ضايعات پوسته ) درصد٩/٢٦( مورد ٨٣ و ضايعات هيپرپيگمانته  ) درصد ٩/٢٣( مورد   ٣٩ .دباليني بودن ترين نماي    شايع
نمـاي هيـستولوژيک کلاسـيک و هيپرتروفيـك      . رديدمشاهده گ  ) درصد ٩/٢( مورد   ٩و  ) درصد ٩/٤( مورد   ١٥ ترتيب در ه  آنولر و خطي ب   

ک بـا  محل آناتومي . بين انواع هيستوپاتولوژيک ضايعه با جنس و سن وجود نداشت  يرابطه آمار . ترين نماهاي بافتي را تشكيل دادند      شايع
  ).>٠٠١/٠P (ان دادنشرا داري  يشناسي ضايعات ارتباط معن بافت
  

ديگر دنيا و  نقاط در شده انجام مطالعات نسبت به مخاطي و تناسلي نواحي در پلان ليکن فراواني که داد نشان مطالعه اين : گيري نتيجه
  .دباش مي کمترر کشو مناطق ن سايريهمچن
  

 ، مشهد شناسي بافت ، نماي تظاهرات شايع،  پلان ليكن : ها کليد واژه
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