
  ۵۷ تا ۵۳ صفحات) / ۳۴پي در پي  (۲شماره  / ۱۲دوره  / ۱۳۸۹تابستان / مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي گرگان 

 

  تحقيقي
  
  
  
  

  (TUL) يو درون اندام (ESWL) ياندام  برونيشکن دو روش سنگمقايسه 
  ي حالب تحتانيها سنگدرمان در 
  ۳کتر محمدهادي شکيبي، د۲تر محمدرضا دارابيدک، ۱*دکتر مليحه کشوري

  . مشهديدانشگاه علوم پزشک،  يب اندوارولوژيو فلوش ياستاد گروه ارولوژ - ۲ . مشهديدانشگاه علوم پزشک،  زنان يب ارولوژي و فلوشيار ارولوژياستاد -۱
  . مشهديدانشگاه علوم پزشک ، يدنت ارولوژيرز -۳
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  چكيده

 در صـورت  .دگرد  ميدرونفروزيورتروهي و يويک کليکولمنجر به که   بودهسنگ توقف ن محليتر عي شا يحالب تحتان  : زمينه و هدف  
  TULيـا  و  ESWL (extracorporeal shock wave lithotripsy)ش  از دو رويالـب تحتـان   حيها  درمان سنگي، برايعدم موفقيت درمان طب

(transurethral lithotripsy) انـدامي و درون انـدامي در درمـان     شـکني بـرون   مقايسه دو روش سنگاين مطالعه به منظور . شود ي ماستفاده
  .انجام شد ند؛ پاسخ ندادي که به درمان طبي بيمار٦٠ ي روي حالب تحتانيها سنگ
  

به   وبودندجاد انسداد يا  بايسنگ حالب تحتان يدارا هفته ٣ش از يکه ب يماري ب٦٠ ي رونگر ندهي آ کوهورتن مطالعهيا  :روش بررسي
 بـا . شـد انجام   ١٣٨٥ لغايت خرداد ماه     ١٣٨٣ارديبشهت ماه    يط) ع(رضا    بيمارستان امام  ي ارولوژ مرکزدر  پاسخ نداده بودند؛     يدرمان طب 

 ـص موفقيار تـشخ يمع .قرار گرفتند) TUL (II نفر در گروه ٣٠و ) I) ESWLدر گروه  از بيماران    نفر   ٣٠ درمان   يها  توجه به انديکاسيون   ت ي
  .مار در هر گروه ثبت شدي هر بيجاد شده برايها و عوارض ا ت روشيزان موفقي م. بودKUB و يسونوگراف

  
سنگ شکسته نشد و ) درصد٣/٤٣( نفر ١٣در . شکسته و دفع شد  )  درصد ٦/٤٦( نفر   ١٤سنگ   ، در گروه اول      نفر ٣٠از تعداد    :ها   يافته

ز يازمند تجوينرخ داد که )  درصد٥٠(ر  نف١٥ه در يک کلي درد کول.گرديد سنگ دفع نيها  تکه يول؛ سنگ شکسته شد)  درصد١٠( نفر ٣در 
 ـESWLماران يتنها عارضه ب ) درصد٥٠ (يکيلدرد کو .دفع شدند يبدون عارضه خاص  سنگ   يها  تکه ند و مسکن بود   ي بود که با درمان طب

 قابـل  يهـا   تکها به يا خارج شدند و ي سنگ يها  تکه درصد سنگ شکسته و ٥/٩٣ در ؛ قرار گرفتندTUL که تحت يمارانيدر ب. افتيبهبود  
بود که  يا  عارضهيکيتب و درد کول.  عمل باز شدنداي و ESWLد يماران کانديز نبود که بيآم تي درصد روش موفق٥/٦ در .ل شدنديدفع تبد

  .افتي بهبود ي اتفاق افتاد و با درمان طبماراني ب درصد از١٠ در
  

با توجه به ميزان موفقيت بالا، عارضـه کـم و هزينـه    در درمان سنگ حالب تحتاني     TULاين مطالعه نشان داد که روش        : گيري نتيجه
در درمان سـنگ حالـب تحتـاني     عنوان روش انتخابي    به ،   ESWLشدن و از طرفي ميزان موفقيت کمتر         عاري از سنگ  پايين، ميزان بالاي    

  .ارجحيت دارد
  

   سنگ حالب ،ي برون انداميپسيتوتريل ، ي درون انداميپسيتوتريل : ها کليد واژه
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