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  حسي نخاعي مقايسه تأثير شياف ايندومتاسين با آمپول ولتارن بر کاهش شدت درد بعد از سزارين با بي
  
  

  چکیده
توانـد بـا اسـتفاده از      حسی اسپانیال می   کنترل درد بعد از عمل سزارین با بی        : زمینه و هـدف   

یندومتاسین و ولتارن هر ا. داروهای مسکنی مانند داروهای ضدالتهابی غیراستروئیدی انجام شود    
هدف از انجام این مطالعه مقایسه تـأثیر        . دو از دسته داروهای ضدالتهابی غیراستروئیدی هستند      

  .دو دارو بر کاهش شدت درد پس ازعمل سزارین بوداین 
) عـج (عصـر  زن باردار بستری در بیمارستان ولی     100در این کار آزمایی بالینی       :روش بررسی 

سزارین انتخابی قرار گرفته بودند، به طور تصـادفی در          عمل  لین بار مورد    شهر رزن که برای او    
بـا اسـتفاده از     (در هر گروه پس از تعیین نمـرات شـدت درد            .  نفری قرار گرفتند   50دو گروه   

و برحسب نیاز بیماران به مسکن، گروه مورد شیاف ایندومتاسـین           ) ای لیکرت   درجه 5کش   خط
 75 ساعت و گـروه شـاهد آمپـول ولتـارن            24 بار در    2کثر   ساعت و حدا   8گرم هر     میلی 100
نمـرات شـدت درد و      .  ساعت دریافت نمودنـد    24 بار در    2 ساعت و حداکثر     12گرم هر    میلی

 . ساعت ارزیـابی شـد  24 ساعت تا 4هر ) پتیدین(عوارض جانبی و نیز نیاز به مسکن اضافی 

 ـ آماری تی، فیشر، آزمهای آزموناطلاعات با استفاده از       و ویلکاکسـون مـورد   ایون مجذور ک
  .تجزیه و تحلیل قرار گرفت

 4 در ).>05/0P(ایندومتاسین و ولتارن هر دو بر کاهش درد تـأثیر مثبـت داشـتند        :هـا    یافته
 و  ولتـارن  و   ایندومتاسـین داری در کاهش درد در دو گروه         تفاوت معنی ساعت بعد از مصرف     

، در حـالی کـه در سـایر اوقـات ایـن تفـاوت       )>05/0P( وجود داشت   ولتارن گروه   بیشتر در 
ر وجـود نداشـت و عـوارض        دا ه مسکن اضافی تفاوت آماری معنی     از نظر نیاز ب   . دار نبود  معنی

بـود  )  درصـد  42(کمتر از گروه ولتارن     )  درصد 6(جانبی در گروه ایندومتاسین به نحو بارزی        
)05/0P<.(  

وان ایندومتاسین را به عنوان مسـکن پـس از    ت  ینتایج این مطالعه نشان داد که م       :گیری   نتیجه
  .توصیه نمودبیماران برای عمل سزارین و در ساعات اولیه به همراه یک مسکن دیگر 

  
  درد - سزارین - ولتارن – ایندومتاسین  :ها  واژهکلید
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