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 ص بیش از اندازه دیستوشی زایمانی تشخیشناسایی عوامل موثر بر
 چکیده

در مورد این نکته توافق     . فقدان پیشرفت لیبر دومین علت شایع سزارین است        :ف  و هد زمینه  
. شود ، بیش از حد تشخیص داده می       عمومی وجود دارد که در دنیا دیستوشی منجر به سزارین         

هـای   کننده در افزایش تعـداد زایمـان   خیص از عوامل اصلی تعیینتغییرپذیری در معیارهای تش  
 دیستوشـی منجـر بـه     به منظور شناسایی و تعیین این بررسی.سزارین ناشی از دیستوشی است  

 .آن انجام شدثر بر تشخیص نادرست ؤسزارین و عوامل م
 در  1382 زن سـزارین شـده سـال         1212این بررسی توصیفی تحلیلـی روی        :  بررسی روش

 زن سـزارین شـده بـا تشـخیص          248. تژاد شهرستان بابل انجام گرفـت      بیمارستان شهید یحیی  
 زن با تشخیص درست     118. دیستوشی با معیارهای پیشنهادی زنان و مامایی آمریکا مقایسه شد         

ثر بر تشـخیص نادرسـت      ؤتا عوامل م    زن با تشخیص نادرست مقایسه شدند      130دیستوشی با   
و مدل چنـد متغیـره لجسـتیک        ی کای اسکوئر و تی      های آمار  آزمون. دیستوشی شناسایی شود  

 .برای آنالیز اطلاعات استفاده شد
، مرحله دوم زایمان به ترتیب عبارت        ، فعال  زمان تشخیص دیستوشی در فاز نهفته      :ا  ه یافته
 ـ     قـوی . بود  درصد 3/5 و   درصد8/29،   درصد   9/64: بود از    ثر بـر تشـخیص     ؤتـرین عامـل م

عدم پیشرفت زایمان در    عوامل خطر   سایر  . توسین بود  ، فقدان تجویز اکسی    توشینادرست دیس 
 8/2 )درصدCI 95 1/2-5/3 (آنالیز لجستیک چندمتغیری عبارت بود از انجام سزارین در صبح         

OR=،   3/1- 3  سزارین در عصر CI 956/2 درصد= OR، 7/1-2/3پـاریتی     نولی CI 95  درصـد
1/2 =OR ،   2/1-8/3  ماکروزمی تخمین نادرست بالینی CI 951/2 درصد =OR    و دفع مکونیوم 
9/2-5/1 CI 953/2 درصد =OR. 

 موارد عـدم پیشـرفت زایمـان بـا معیارهـای           درصد50صحت تشخیص حدود     :گیری    نتیجه
 شـود  پیشـنهاد مـی   . ، دلالت دارد که تشخیص بیش انـدازه دیستوشـی وجـود دارد             استاندارد

، از درمان انتظاری استفاده کنند تـا از          شرفت دیلاتاسیون متخصصین مامایی در مواقع توقف پی     
اداره فعـال لیبـر بـا آمینوتـومی و          . سزارین با تشخیص نادرست دیستوشـی جلـوگیری شـود         

 .هش سزارین با تشخیص دیستوشی استهای دیگر کا موقع از استراتژیه توسین ب اکسی
  تشخیص بیش از اندازه-  سزارین- دیستوشی  :ها کلید واژه

 
 مقدمه

ترین اعمال جراحی در زنان است کـه         سزارین یکی از شایع   
انگیزی رو به افزایش است      طور اسف ه  میزان شیوع جهانی آن ب    

در علم مامایی از قدیم الایام سزارین انتخابی در حـاملگی           ). 1(
شـد و هـر درخواسـتی        بدون عارضه نامناسب درنظر گرفته مـی      
ــردود تل   ــی م ــزارین پروفیلاکس ــرای س ــده اســت  ب ــی ش ). 2(ق

و  )3(هرحال، این دیدگاه مورد انتقاد برخی افراد قرار گرفته           هب
رو بـه افـزایش     در دهه گذشته اعتقاد به سـزارین پروفیلاکسـی          

 ).5و4(یافته است 
هـای   ، سـزارین   هـای سـزارین     اندیکاسیون درصد85بیش از   

. ، دیستوشی جنینی و نمایش بـریج هسـتند         قبلی، دیستوشی لیبر  
های سزارین تکراری و دیستوشی لیبر       ، زایمان  یان این علل  از م 

دیستوشـی  ). 6(شـوند    ترین علل سزارین محسوب مـی      از عمده 
. ترین اندیکاسیون رایج بـرای انجـام سـزارین اولیـه اسـت             شایع

 و   از قبـل طراحـی نشـده       هـای سـزارین     زایمـان  درصد68علت  
. اسـت پرزانتاسیون جنین سـفالیک ، عـدم پیشـرفت لیبـر بـوده              

رین اولیه آنهـا    ها علت سزا   چون در بسیاری از سزارین تکراری     
هـا    تمام سزارین  درصد50-60 بنابراین در    .دیستوشی بوده است  

 ).7(قابل انتساب به دیستوشی است 
در بین متخصصین زنان و مامایی در این نکته توافق عمومی           
ــیش از حــد    ــه ســزارین، ب وجــود دارد کــه دیستوشــی منجــر ب

، عوامـل منجـر شـونده بـه          با این وجود  . شود ده می تشخیص دا 
افزایش استفاده از زایمان سزارین برای درمان دیستوشی مـورد          

تشخیص نادرسـت   :  عوامل مطرح شده عبارتند از    . بحث هستند 
، تــرس از دعــاوی قضــایی و  حســی اپیــدورال ، بــی دیستوشــی

 ).8 -11(صصان مامایی آسایش و راحتی متخ
یارهای تشخیصـی یکـی از عوامـل اصـلی     تغییرپذیری در مع  

های سزارین بـرای درمـان       کننده در افزایش تعداد زایمان     تعیین
 و همکــارانش دریافتنــد کــه تقریبــاً Gifford. دیستوشــی اســت

هـای سـزارین کـه سـالانه بـرای درمـان عـدم                زایمان درصد25
مربـوط بـه زنـانی هسـتند کـه          ،  گیرند   پیشرفت زایمان انجام می   

متـر اسـت      سـانتی  3 سرویکس در آنان فقط صفر تا        دیلاتاسیون

 تحقیقی


