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  )Marrubium vulgare(بخش هوایی فراسیون سفید و درازمدت اثر هیپوگلیسمیک و هیپولیپیدمیک تجویز خوراکی 

  دیابتیدر موش صحرایی 
  چکیده

ــده و  فراســیون ســفید :ف و هــدزمینــه  ــاهی اســت کــه دارای ترکیبــات حفاظــت کنن  گی
ت هیپوگلیسـمیک و    باشـد و شـواهدی مبنـی بـر اثـرا           اکسیدانت نظیـر فلاونوئیـدها مـی       آنتی

تحقیـق اثـر    ایـن مطالعـه بـه منظـور         . هیپولیپیدمیک در صورت تجویز به صورت مکمل دارد       
در مـدل تجربـی دیابـت قنـدی در       گیـاه  ایـن هیپوگلیسمیک و هیپولیپیدمیک تجویز خوراکی   

  های صحرایی نر مورد بررسی قرار گرفت موش
 کنترل تحت تیمار بـا فراسـیون،        های صحرایی نر به چهار گروه کنترل،       موش :ی  روش بررس ـ 

بـرای دیـابتی شـدن از داروی       . بنـدی شـدند    دیابتی، و دیابتی تحت درمان با فراسیون تقسـیم        
دو گروه تحت تیمار    . طور داخل صفاقی استفاده گردید    ه   ب mg/Kg60استرپتوزوتوسین به میزان    

را به مدت دوماه    ) صددر25/6(شده با غذای استاندارد موش      با فراسیون پودر این گیاه مخلوط       
  .دریافت نمودند

داری را در هفته هشتم در مقایسه با         میزان گلوکز سرم در گروه دیابتی افزایش معنی        :ا  ه یافته
که میزان گلـوکز سـرم در گـروه دیـابتی            در حالی ،  ) >05/0P(داد  هفته قبل از آزمایش نشان      

آنـالیز  . گـروه دیـابتی نشـان نـداد    داری را در مقایسه بـا     تحت درمان با فراسیون کاهش معنی     
گلیسیرید در گروه دیـابتی افـزایش        گلیسیرید و کلسترول نشان داد که سطح تری        های تری  داده
دهـد و سـطح      مـی نشـان   ) >05/0P(ی  داری را در هفته هشتم نسبت به هفته قبـل بررس ـ           معنی
ایسه با گروه دیابتی    گلیسیرید در هفته هشتم در گروه دیابتی تحت درمان با فراسیون در مق             تری

دار در سطح کلسترول سـرم       علاوه یک کاهش معنی   ه  ب). >05/0P(د   بو تر ییندار پا  طور معنی ه  ب
د در گروه دیابتی تحت درمان با فراسیون در هفته هشتم در مقایسه با گروه دیابتی مشـاهده ش ـ           

)05/0P<.(  
موجب فقط  یابت قندی   تجویز خوراکی بخش هوایی فراسیون در مدل تجربی د         :ری  گی نتیجه

  .گردد گلیسیرید و کلسترول سرم می دار سطح تری کاهش معنی
ــد واژه ــ کلی ــفید : ا ه ــیون س ــمیک– فراس ــدمیک–  هیپوگلیس ــدی -  هیپولیپی ــت قن  - دیاب

  موش صحرایی- استرپتوزوتوسین
  

  مقدمه
هـای سیسـتم     ترین بیماری  بیماری دیابت قندی یکی از شایع     

بـه  بینـی    شود که براساس پـیش     یریز بدن محسوب م     غدد درون 
ــزایش    ــده اف عمــل آمــده، شــیوع آن در جامعــه انســانی در آین

کمبود و یا کاهش نسـبی میـزان انسـولین در           ). 1(خواهد یافت   
این بیمـاری، بـا عـوارض متـابولیکی حـاد نظیـر کتواسـیدوز و                
ــزمن و     ــک م ــتلال متابولی ــک اخ ــا ی ــمولار و ب ــای هیپراس اغم

ــامطلوب در درازمــد ت نظیــر رتینوپــاتی، گرفتــاری عــوارض ن
عروق کلیوی، نوروپاتی، ضایعات پوسـتی، اخـتلالات سیسـتم          

هر چنـد کـه در حـال        ). 2(باشد    قلب و گردش خون همراه می     
حاضر درمان اصلی و مؤثر برای حالت دیابت قندی اسـتفاده از          

، ولـی ایـن ترکیبـات       اسـت انسولین و عوامـل هیپوگلیسـیمیک       
 ــ ــامطلوب متع ــوارض ن ــر  دارای ع ــدت ب ــوده و در دراز م دد ب

بـا  . روندهای ایجاد عوارض ناتوان کننـده دیابـت تـأثیر ندارنـد           
توجه به افزایش دانش بشری در مورد هتروژنیتـه ایـن بیمـاری،             
نیاز برای یـافتن ترکیبـات مـؤثر در درمـان دیابـت بـا عـوارض                 

گیاهان دارویی و مشتقات آنهـا      . گردد  جانبی کمتر احساس می   
 باز در درمان دیابـت قنـدی و عـوارض ناشـی از         اگر چه از دیر   

بخشـی قطعـی بسـیاری از       راند، ولـی در مـورد اث       آن مطرح بوده  
از  .)3(شـود    آنها تاکنون شواهد تحقیقاتی و معتبـر یافـت نمـی          

ــرای فراســیون ســفید   و اثــرات ســودمند آن ) MV(ایــن نظــر ب
این خصوص معلوم شده اسـت       در. شود شواهد متعدد یافت می   

ع دو یز آن به صورت مکمل به افراد مبتلا به دیابـت نـو   که تجو 
موجب بروز اثر هیپوگلیسمیک بارز شده و سـطح کلسـترول و            

دهـد و یـک اثـر سـودمند بـر            گلیسیرید سرم را کاهش می     تری
عـلاوه،   بـه ). 4(کند   متابولیسم کربوهیدرات و لیپیدها اعمال می     

 از ترکیبات   فراسیون سفید و گیاهان مشابه دارای درصد بالایی       
باشـند   حفاظت کننده و آنتی اکسیدانت نظیـر فلاونوئیـدها مـی          

که این خـود در کـاهش اسـترس اکسـیداتیو ناشـی از اثـر                ) 5(
علـت  ه  های آزاد اکسیژن که در حالت دیابت قندی ب ـ         رادیکال

). 6( موثر خواهد بود     ،افتد افزایش سطح گلوکز خون اتفاق می     
مودنـد کـه اسـترهای       و همکـاران مشـخص ن      Sahpazهمچنین  

تحقیقی


