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 در مغز افراد طبیعی قشر سینگولیت های آناتومی سطحی تفاوت جنسی در حجم و شاخص

 )یک مطالعه استریولوژیک و ماکروسکوپیک(
 چکیده

تفـاوت  . قشر سینگولیت در بسیاری از عملکردهای مغـز انسـان نقـش دارد             : و هـدف     زمینه
 این  .ر گرفته است  های سطحی قشر سینگولیت کمتر مورد توجه قرا       جنسی در حجم و شاخص    

های آناتومی سطحی قشر سـینگولیت       تفاوت جنسی در حجم و شاخص     به منظور تعیین    تحقیق  
 .راست دست انجام شدمغز افراد سالم و  چپ کره نیمدر 

اتوپسی شـده   )  زن 34 مرد و    38( مغز   72مقطعی روی    -این مطالعه توصیفی      :بررسی  روش
 راست هر مغز برای مطالعات نوروپاتولوژیـک و         کره نیم. متعلق به افراد راست دست انجام شد      

محاسـبه حجـم،    . های استریولوژیک استفاده شد     بررسی برای چپ   کره نیمتأیید سلامت مغز و     
متـری   میلی 5های کورونال و سریال     مساحت و ضخامت قشر سینگولیت از روی تصاویر برش        

  اسـتودنت   تـی   ننتایج با آزمو  . فت چپ هر مغز، به کمک روش استریولوژیک انجام گر         کره نیم
 .شد  تحلیل

 05/10±30/2 و 92/10±06/3حجم قشر سینگولیت چپ در مردان و زنان به ترتیب        : ها یافته
متر مربع و در  سانتی87/43±73/10مساحت بیرونی قشر مذکور در مردان . متر مکعب بود سانتی
شر سینگولیت چپ در مردان و زنان به   مساحت درونی ق  . متر مربع بود   سانتی 74/43±68/8زنان  
داری در حجـم و  تفاوت جنسی معنی. متر مربع بود  سانتی 55/36±08/8 و   87/34±56/11ترتیب

ضـخامت قشـر سـینگولیت چـپ در مـردان           . های قشر سینگولیت چپ مشاهده نشد      مساحت
در زنـان   ضخامت قشر سینگولیت چپ     . متر بود  میلی 51/2±3/0متر و در زنان      میلی 5/0±88/2

 ).>05/0P ( درصد کمتر بود85/12نسبت به مردان 
های بیرونی و درونـی قشـر سـینگولیت چـپ در دو              هر چند حجم و مساحت     : گیری نتیجه

داری کمتر  جنس مشابه است ولی ضخامت این قشر در زنان راست دست و سالم به طور معنی               
های جنسی در نواحی مختلف  هتها و شبا هر چند اهمیت عملکردی این تفاوت. از مردان است

های مورفومتریک  ولی دانشمندان به هنگام بررسی، خوبی روشن نیست ه  قشر مغز انسان هنوز ب    
 . باشندهایی آگاه ها و شباهت خود روی مغز باید از وجود چنین تفاوت

  مغز انسان-  آناتومی سطحی-  حجم-  قشر سینگولیت- تفاوت جنسی : ها واژهکلید 
 

 مقدمه
تـر بـودن مغـز      هر چند بیش از صـد سـال از کشـف بـزرگ            

، حتی پس از اصـلاح عامـل انـدازه بـدن،             مردان نسبت به زنان   
های اساسی در مورد    ، هنوز بسیاری از پرسش    ) 1-3 (گذرد می

دون پاسـخ بـاقی مانـده       تفاوت جنسی در ساختار مغـز انسـان ب ـ        
 ).4(است 

اند کـه    رسیدهنویسندگان در مقالات قبلی خود به این نتیجه         
 چپ در مغـز مـردان، حجـم        کره نیمرغم بیشتر بودن حجم     علی

 الزامـاً در مـردان      کـره  نیمهای مختلف این     ها و شکنج  قشر لوب 
بیشتر از زنان نیست و به عبارت دیگر تفاوت جنسی حجم قشر            

 از  ).5-8( اسـت     ای موضـعی و نـه عمـومی        مغز در انسان پدیده   
هــای  ای جنســی در شــاخصهــ ســوی دیگــر، در زمینــه تفــاوت

آناتومی سطحی قشر مغز، مطالعـات معـدودی صـورت گرفتـه            
برخـی مطالعـات نشـان      . که نتایج متناقضی در پی داشـته اسـت        

انــد کــه ضــخامت قشــر مغــز مــردان و زنــان مشــابه اســت    داده
ــان     ).10و9و4( ــز زن ــر مغ ــه قش ــان داده ک ــری نش ــه دیگ  مطالع

طالعه دیگـری قشـر     و در نهایت م   ) 11( است   تر از مردان   ضخیم
ها نشان   این تناقض . )12 (داند تر از زنان می    مغز مردان را ضخیم   

هـای آنـاتومی     دهد که احتمالاً تفـاوت جنسـی در شـاخص          می
ای  ای موضعی است و از ناحیه      سطحی قشر مغز انسان نیز پدیده     

 .ست ا متفاوتبه ناحیه دیگر قشر
ان از قشــر ســینگولیت در بســیاری از عملکردهــای مغــز انســ

ها، توجـه، حافظـه، یـادگیری و تکلـم           جمله هیجانات، انگیزش  
 بـا ایـن حـال تفـاوت جنسـی در حجـم و               ).14و13 (نقش دارد 
های سطحی قشر سـینگولیت کمتـر مـورد توجـه قـرار              شاخص

رغم جستجوی فراوان تنها سه مقاله در رابطـه         علی. گرفته است 
 هـر سـه     .با تفاوت جنسی در شکنج سینگولیت انسان یافت شد        

) MRI(مقاله به کمک تصـویربرداری بـا رزونـانس مغناطیسـی           
 .حجــم شــکنج ســینگولیت را مــورد ارزیــابی قــرار داده بودنــد 

Yucel    ای بیشـتری را     کـره  نیم عدم تقارن بین     )15(و همکاران
در حجــم شــکنج ســینگولیت مــردان نســبت بــه زنــان گــزارش 

م کـل    دریافتنـد کـه حج ـ     )17و16(و همکـاران     Allen. کردند

 تحقیقی


