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 1385 در سال رانی اياریبخت لیر ای و عوامل مرتبط با آن در عشای افسردگشیوع
 

 2یوسفی قدرت االله ، 1*ي احمدیعل
 

 .رستان کوهرنگ شبکه بهداشت و درمان شه روانشناس-2 . شهرکردی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکيولوژیدمیگروه آمار و اپ ، يولوژیدمیاپ کارشناس ارشد -1
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 چکیده

ن حجـم  یـی  و تعیوع افسردگیزان شی م یمنظور بررس ه  ن مطالعه ب  یا.  است ی خلق لاتن اختلا یتر عیشا از   ییک یافسردگ : زمینه و هدف  
 .دی اجرا گردياریران در استان چهارمحال و بختی اياریل بختیر این عشایمشکل و عوامل همراه آن در ب

 
بـه صـورت    جمعیـت عشـایري اسـتان چهارمحـال و بختیـاري       از نفر400 یلیتحل - یفیتوص،  یمقطعن مطالعه   یدر ا  :روش بررسی 

و  SPSS-11 ير آمـار افـزا   کمـک نـرم   بـا  هـا  داده. شـدند  یبررس 1385سال    در (Beck)با استفاده از آزمون بک        منظم یتصادف يریگ نمونه
 . گرفتل قراریه و تحلی مورد تجز اسپیرومنیمبستگ آنالیز واریانس و ضریب ه، اسکوئر ي کا، ی تي آماريها آزمون
 

 ـیزان ش ـیم.  بود 9/14±45/11  و در مردان   5/18±8/10  در زنان  ینمره افسردگ و انحراف معیار    ن  یانگیم: ها   یافته  در ی افسـردگ یوع کل
 24 متوسـط و بـالاتر   یت افسردگوع درجایزان ش یم. بود CI درصد   95 : )6/25 – 6/33(نان  ی با دامنه اطم   درصد 6/29 یجامعه مورد بررس  

 ـیشتر از متاهلی و در افراد مجرد ب)>05/0P (شتر از مردانی در زنان ب   یوع افسردگ یش. دین گرد یی تع درصد   را بـا يدار ین بود که اختلاف معن
  05/0P<  05/0 (ر مشاغل بودیشتر از سا  ی ب يدار یطور معن ه  کار ب یدار و ب    در افراد خانه   یافسردگ. دهد ینشان مP<( .یوع افسردگین شیشتریب 

 . سال بود50 ي سال و بالا20ر ی زی سنيها ب در گروهیبه ترت
 

ر مطالعات انجام شده در استان چهارمحال و  یسه با سا  ی در مقا  ي در جامعه عشایر   ی افسردگ  شیوع کهداد  ن مطالعه نشان    یا :گیري نتیجه
 .باشد یمشتری بياریبخت

 
 ياریر ، تست بک ، بختی ، عشايولوژیدمی اپوع ،ی ، شیافسردگ :ها کلید واژه
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