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 های ویژه و عوامل موثر بر آن  بروز عفونت در بخش مراقبتمیزان
 1381سال  -  تهرانالانبیاءدر بیمارستان خاتم

 
 

 چکیده
 افـزایش مـدت زمـان بسـتری         بـر عفونت بیمارستانی یکی از عوامـل مهـم          : زمینه و هدف  

هایی که بالاترین میزان  بخشیکی از . ها است ها و مرگ و میر در بیمارستان        دربیمارستان، هزینه 
 این مطالعـه بـه بررسـی میـزان بـروز          . های ویژه است     بخش مراقبت  ،بروز این عارضه را دارد    

 .الانبیاء تهران انجام شد  بیمارستان خاتمهای ویژه بخش مراقبتعفونت و عوامل موثر بر آن در 
 1381ز ابتـدای مهـر    ا که بیمارانی روی نگر آینده کوهورت صورت به مطالعه : یروش بررس ـ 

 و بودند بستری ویژه بیمارستان خاتم الانبیا    های مراقبت بخش در ساعت 72 حداقل مدت برای
 از اسـتفاده  زمـان  مدت و  وضعیت .شد انجام نداشتند، عفونت بر دال علایمی بررسی زمان در
 هـای  اقبتمر بخش در بستری مدت زمان  وریدی، کاتتر و کاتتر ادراری  ونتیلاتور، تراشه، لوله
 .گردید ثبت بروز عفونت زمان و ویژه

های ویـژه بسـتری     بیمار در بخش مراقبت234در مدت شش ماه انجام این مطالعه،    :ها یافته
 روز 528 نفر در مجموع مـدت  50این  .  نفر مورد بررسی قرار گرفتند     50شدند که از این افراد      

نت بیمارستانی در بین این افراد پیـدا         مورد عفو  9طی این مدت    . را در این بخش سپری کردند     
و نـرخ   )  درصـد  35/7-65/28 درصد،   95 دامنه اطمینان  ( درصد 18 شد که خطر بروز عفونت    

درصـد،  95 دامنه اطمینان ( های ویژه بود    روز بستری در بخش مراقبت    - در هر هزار نفر    17بروز  
 ). درصد3/106-8/8

 کـه حـداقل    بود شایع در بین افرادی    سبتاًعفونت بیمارستانی یکی از عوارض ن       :گیری نتیجه
تـر از      فراوانی این عارضه شـبیه یـا بـیش         .های ویژه سپری کردند     سه روز را در بخش مراقبت     

 .مطالعاتی است که در سایر مناطق جهان انجام شده است
 

 - نظـام مراقبـت    - هـای ویـژه      بخـش مراقبـت    - هـای بیمارسـتانی      عفونـت  :هـا    کلید واژه 
 گیرشناسی همه
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