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  تحقيقي
  
  
  

  (Camellia sineisis L)اثر عصاره هيدروالكلي چاي سبز 
  هاي صحرائي نر ديابتي شده با استرپتوزوتوسين بر گلوکز خون و وزن موش

  ۳، آناهيتا اللهي۳نيا االله ابراهيمي ، فيض۲ي تهرانيني حسيدعليسدكتر  ،۱*زاده مهدي مهديدکتر 

  ۳، حامد مسعودي۳، شروين فاتحي قهفرخي۳زاده ي صادق، مهد۵يزيره عزيمن،  ۴ينيحسن فلاح حسدكتر 
  . تهران،راني اي علوم پزشک دانشگاه، ي ملکوليقات سلوليمرکز تحق گروه علوم تشريح و استاد -۱

  . تهران، راني ايدانشگاه علوم پزشک ، ي پزشکيدانشجو-۳.  واحد تهرانيدانشکده پزشک ، ي اسلامزادآدانشگاه  استاديار گروه علوم تشريح -۲
  . تهران، راني ايدانشگاه علوم پزشک ، يحي علوم تشري دکترايدانشجو- ۵ .تهران، انستيتوي گياهان پزشكي  يياهان دارويپژوهشکده گ استاديار -۴

________________________________________________________________________  
  چكيده

توان  ز جمله مي مورد توجه قرار گرفته که ا ديابتبيماريو درمان امروزه استفاده از گياهان دارويي براي تخفيف علائم  : زمينه و هدف
ان دوز مناسب و متناقض بودن نتايج در مورد اثـرات آن بـر ميـزان    ي ولي با توجه به عدم ب،اشاره نمود) .Camellia sinesis L( به چاي سبز

ي شـده بـا   ديـابت هـاي    در مـوش  مختلـف بـر قنـدخون و كـاهش وزن       ي عـصاره آن در دوزهـا      اين مطالعه به منظور تعيين اثر      قندخون،
  .زوتوسين انجام شداسترپتو

  
.  انجام شـد نشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی ايراندر دا  سر موش صحرايي نژاد ويستار       ٤٠ اين مطالعه تجربی روی    :روش بررسي 

 ـ   محلول در نرمال٥٠ mg/kg سر آنها استرپتوزوتوسين با دوز ٣٢ نگهداري و به يطبيععنوان گروه  هها ب  سر از موش  ٨تعداد     روش هسـالين ب
 به سه گروه يابتيهاي د از چهار گروه موش.  تقسيم شدندتايي ٨به طور تصادفي در چهار گروه     هاي ديابتي    موش. ريق شد زداخل صفاقي ت  

در  DMSO (Dimethyl Sulfoxide) ده درصـد  چاي سبز محلولهيدروالكلي عصاره گرم بر کيلوگرم   ميلي٢٠٠  و١٠٠، ٥٠به ترتيب دوزهاي 
تمـام  . هفته داده شد٦در آب مقطر از طريق گاواژ روزانه به مدت  DMSOل ده درصد طور مشابه محلو  ه كنترل ب  يابتيه د آب مقطر و به گرو    

بـا اسـتفاده از    هـا  داده .گيـري شـدند    بعد از شروع مطالعه از لحاظ قندخون و وزن اندازه    ٦ و   ٤و   ٢هاي حيوانات در شروع مطالعه و هفته     
  .طرفه تجزيه و تحليل شد  يكANOVAو  هاي آماري تي استودنت آزمون
  

را عـصاره چـاي سـبز    گرم بر کيلـوگرم    ميلي٢٠٠  و١٠٠، ٥٠ يمصرفدوزهاي  كه يابتيهاي د  ميانگين قندخون ناشتا در گروه  :ها   يافته
در سه گـروه دريافـت   ولي وزن حيوانات  ،)>٠٥/٠P ( كاهش يافت  داري معنيطور    در مقايسه با گروه ديابتي كنترل به       ،دريافت كرده بودند  

 . نشان نداديابتيرديداري نسبت به گروه كنترل غ كننده دوزهاي مختلف عصاره كاهش معني
  

سـبب  گرم بـر کيلـوگرم     ميلي٢٠٠  و١٠٠، ٥٠ يمصرفدوزهاي چاي سبز با هيدروالكلي عصاره اين مطالعه نشان داد که     :گيري نتيجه
  .باشد  اين عصاره مين دوزيتر  مناسب١٠٠ mg/kg دوز گردد و كاهش قندخون ناشي از ديابت مي

  
  ، موش صحرايي ، کاهش وزن ، ديابت  چاي سبز:ها کليد واژه
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