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 1383ل سادر  مورد از بیماری لپتوسپیروز در استان گلستان 12گزارش 
 
 

 چکیده
های مشترک بین انسان و حیـوان        ترین بیماری  بیماری لپتوسپیروز یکی از شایع     : زمینه و هدف  

مهلـک بـوده و از طریـق تمـاس مسـتقیم یـا              هـاً   بیماری گا . شود در سراسر دنیا محسوب می    
 مـوارد   ین مطالعه به منظور معرف    یا .کند ار حیوانات آلوده به لپتوسپیرا بروزمی     غیرمستقیم با ادر  

 . انجام شد1383 طی سال استان گلستان در روزیلپتوسپ بروز
بیماری که بـا تشـخیص    20های مقرر با مرکز بهداشت استان،  طبق هماهنگی   :یروش بررس ـ 

 –وز بودنـد، بـه مرکـز آموزشـی          پزشک معالج و بر اساس علایم بالینی مشکوک به لپتوسـپیر          
 علامـت از علائـم      4بیمارانی که لااقل    .  ارجاع داده شدند   1383 در سال     آذر گرگان  5درمانی  

، سردرد شدید، قرمزی ملتحمه، درد عضلات و مفاصـل،            بالینی عمومی لپتوسپیروز از قبیل تب     
هلـی یـا وحشـی و       حالی عمومی و نیز سابقه کار در مزرعه، تماس با حیوانـات ا             زردی و بی  

سپس با رد سـایر     . شدند های راکد محیطی را داشتند، مبتلا به لپتوسپیروز تلقی می          تماس با آب  
منفی بودن مارکرهای هپاتیت، کشت خون بیماران، منفی بودن سرولوژی رایت و ویـدال         (علل  

 شد  میآمد و پرسشنامه پر گیری خون به عمل می  از آنان نمونه  )  و اسمیر خون محیطی    VDRLو  
 .شد  در مورد بیماران مشکوک درخواست میMATو تست 
ترین شکایات  روز و با شایعی منطبق با لپتوسپینیم بالیرنجکار با علاتاً بعمد ماری ب12  :ها یافته
بـود،  مثبت   روزی تمام موارد از نظر لپتوسپ     ی برا MATکی  یزمون سرولوژ آسردرد که    و تب، لرز 

برابر حد طبیعی 2 به بیش از CPKدرصد بیماران و افزایش  75 پرخونی ملتحمه در. گزارش شد
 .سیلین بهبود یافتند کسیآموسیلین یا  و تمامی بیماران با آمپی درصد آنها یافت شد 4/66ر د

های این مطالعه بایستی لپتوسیپروز به عنوان یک بیمـاری شـغلی         براساس یافته   :گیـری  نتیجه
تواند از ایجاد عـوارض در ایـن    میآن   تشخیص زودرس    .ردقرار گی کاران مدنظر پزشکان     برنج

 .جلوگیری نمایدکشاورزان از گروه 
 

 MAT – CPK – گلستان استان – لپتوسپیروز :ها  کلید واژه
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