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 تاثیر پانسمان با گاز استریل در جلوگیری از فلبیت
 و عفونت موضعی ناشی از کاربرد کاتترهای وریدی

 5 ، بیتا ترکمان4رضا زمان پرور  ، علی3میترا زندیه ، 2 ، محسن صلواتی1سید رضا برزو
 چکیده

ترین اهـداف    ز آن یکی از مهم    کاتترهای محیطی داخل وریدی دارای عوارض زیادی هستند که پیشگیری ا          : مقدمه و هدف    
کارگیری پانسمان با گاز استریل در میزان بروز فلبیت و عفونت            این مطالعه به منظور تعیین تاثیر به      . شود پزشکی محسوب می  

 .موضعی ناشی از کاربرد کاتترهای وریدی بیماران بستری در بخش مراقبت ویژه قلبی صورت گرفت
) ع( بیمارستان امـام حسـین   POST CCU و CCU بیمار بستری در بخش 64الینی روی  این کارآزمایی ب:هـا   مواد و روش

طور روتین  به( بیمار در گروه کنترل     32و  ) با استفاده از پانسمان با گاز استریل      ( بیمار در گروه تجربی      32. ملایر انجام گرفت  
. های آزمایشگاهی استفاده شـد     ت و گزارش  آوری اطلاعات از چک لیس     برای جمع . صورت تصادفی قرار گرفتند    به) با چسب 

طریقه استریل توسط یک نفر در دست بیمار    گونه بود که پس از تکمیل اطلاعات دموگرافیک کاتتر وریدی به           روش کار بدین  
قـرار  )  بخـش  برای گروه کنترل طبـق روتـین      (سپس گاز استریل در روی ناحیه کاتتر برای گروه تجربی           . شد جایگذاری می 

در . گرفت  ساعت محل از نظر فلبیت یا عفونت مورد بررسی قرار می           72 ساعت به مدت     12 پس از جایگذاری هر      .گرفت می
 ساعت سر پلاستیکی آنژیوکت با تیغ بیستوری استریل از بدنه جدا و به لولـه آزمـایش                  72صورت بروز فلبیت و یا گذشت       

نفـر   شد تا در محیط کشت توسـط یـک         زمایشگاه فرستاده می  استریل حاوی ماده مغذی انتقال و در کمترین زمان ممکن به آ           
 .شد  کلنی در هر بشقابک همراه با وجود علایم نتیجه کشت مثبت تلقی می15کشت داده شود و در صورت رشد تعداد 

ه درصد افراد هـردو گـرو  1/53 سال بودند ، 61-70افراد دو گروه مرد و درگروه سنی بین         ) درصد6/65( اکثریت   :ها   یافته
درصـد  1/53محل کاتتر در گروه تجربـی       . دارای ایسکمی میوکارد بودند   ) درصد4/59(سواد و اکثریت افراد هر دو گروه         بی

درصد افراد هر دو گـروه      1/44از نظر نوع داروی مصرفی      . درصد در دست راست بود    1/53در دست چپ و در گروه کنترل        
 نشان داد که پانسـمان بـا        >05/0Pنتایج پژوهش در مورد فلبیت با       . ردندک از دو داروی هپارین و بازکننده عروق استفاده می        

 نشان داد که پانسـمان بـا        <05/0Pدر حالی که آزمون آماری دقیق فیشر با         . گاز استریل در پیشگیری از بروز آن مؤثر است        
 .گاز استریل در پیشگیری از عفونت موضعی کاتترهای وریدی غیرمؤثر بوده است

 .تواند در پیشگیری از فلبیت و کلونیزاسیون مؤثر باشد  استفاده از پانسمان با گاز استریل می:گیری  نتیجه
 

 ها، کاتتراسیون محیطی ، بخش مراقبت از بیماران عروق کرونر ، عفونت موضعی ، فلبیت  پانسمان:های کلیدی  واژه
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