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  بيمارستان طالقاني گرگان  ، شدت و برخي عوامل خطرساز رتينوپاتي نوزادان نارسيفراوان
  ۳يمحمد سلطان, ۴فاطمه شيشاري, ۳محمد هادي قريب, ۲دكتر محمد مهدي مطهري, ۱*از فولادي نژاددكتر مهن
  .دانشگاه علوم پزشكي گرگانوه چشم گراستاديار  -۲. دانشگاه علوم پزشكي گرگانگروه کودکان استاديار  -۱

  .دانشجوي پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گرگان - ۴.  دانشجوي پزشكي دانشگاه علوم پزشكي تهران-۳

_________________________________________________________________________  
  چكيده

اين . شود مياي در شبكيه نوزادان نارس با وزن كم هنگام تولد است كه منجر به كوري  رتينوپاتي نوزادان نارس، ضايعه : زمينه و هدف
 تعيين فراواني و شدت رتينوپـاتي و   به منظوراين مطالعه .شود امل مهم نابينايي كودكان در كشورهاي در حال توسعه محسوب مي عارضه ع 

  . بيمارستان طالقاني گرگان انجام گرفت نارس دردانخطر مرتبط نوزاعوامل بررسي برخي 
  

س با سن حـاملگي كمتـر يـا مـساوي      نوزاد نار٨٩هاي  آزمايش اين مطالعه توصيفي مقطعي نتايج معاينات باليني و      در : روش بررسي 
اي  در پرسشنامه ٨٤ تا آذرماه ٨٣ فروردين هاي ويژه نوزادان بيمارستان طالقاني گرگان طي  در نوزادان ترخيص شده از مركز مراقبت    هفته٣٤

مورد معاينه چـشم   دن واسكولاريزاسيون رتين، هفته، تا زمان كامل ش٤اين نوزادان در زمان ترخيص و سپس در صورت لزوم هر  .ثبت شد 
  .قرار گرفتند و نتايج معاينه هم در پرسشنامه ثبت شد

  
بيشترين درصد فراوانـي  .  ديده شد كه تمام موارد در مرحله يك بيماري بود نارساز نوزادان)  نفر٥( درصد ٦/٥ رتينوپاتي در  :ها   يافته

گيري قـرار گرفتـه بودنـد و     تمام موارد مبتلا تحت اكسيژن . هفته بود٢٩سن حاملگي كمتر از     گرم و در     ١٢٥٠ تا   ١٠٠١در نوزادان با وزن     
  . در نوزادان مشاهده شدROP و CPAPن استفاده از ي بيدار معني ي مشاهده شده، همراهROPرغم تعداد کم موارد  يعل

  
وزن كم هنگام  ،  نارس، سن كم حاملگي نوزاداند رتينوپاتيترين عوامل خطرآفرين براي ايجا مهمنشان داد که اين مطالعه   :گيري نتيجه

  .باشد و دريافت اكسيژن كمكي مي تولد
  

  گيري كمكي رتينوپاتي ، نوزاد نارس ، وزن كم هنگام تولد ، اكسيژن :ها کليد واژه
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  m_fouladinejad@yahoo.com  :يپست الکترونيک،   نژاديمهناز فولاد دکتر: نويسنده مسؤول  *
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