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 همراهي هليكوباكترپيلوري با سوءهاضمه عملكردي

 ٢، دكتر مريم نعمتي١دكتر شهريار سمناني

 چكيده
هايي در مورد دخالت      بـا شناسـايي نقـش هليكوباكترپيـلوري در ايجاد گاستريت و زخم پپتيك ، فرضيه                :زميـنه و هـدف      

ه به منظور تعيين توزيع فراواني همراهي عفونت        اين مطالع . هاضمه مطرح شده است    احـتمالي ايـن ميكـروب در ايجاد سوء        
 .هاضمه عمكردي به تفكيك زير گروهها انجام گرفته است هليكوباكترپيلوري در مبتلايان به سوء

.  آذر گرگان انجام گرديد    ٥ درماني   – نفر از بيماران مراجعه كننده به مركز آموزشي          ٢٧٠ اين مطالعه روي     :مـواد و روشـها      
بعد از تأييد . شد  عمـلكردي بـر اساس معاينه باليني و پاراكلينيك و در نهايت آندوسكوپي داده مي           هاضـمه  تشـخيص سـوء   

. گرفت آز قرار مي  نمونه بيوپسي از ناحيه آنتر معده برداشته شده و در محيط اوره جهت تست اوره       ٢تشخيص با آندوسكوپي    
 و آزمونهاي آماري كاي اسكوئر و تي مورد ارزيابي قرار           SPSSهـا بعـد از ورود بـه رايانـه از طـريق نرم افزار آماري                  داده

 .گرفت
 در  هليكوباكترپيلوري عفونت  .  بود يك نسبت مرد به زن تقريباً برابر .  سال بود٩/٤٠   ميانگين سني در بيماران:هـا   يافـته 

 درصد ، نامشخص    ٤/٤٠ريفلاكس   درصد ، شبه  ٦٢شبه اولسر   : شيوع عفونت در زيرگروه     . افراد يافت شد  ) ١٣٩(درصد  ٥/٥١
اختلاف آماري  ). >٠٥/٠P(درصد كه اين اختلافات از لحاظ آماري معنادار بود          ٢٠اخـتلال حـركت      درصـد و در شـبه     ١/٤٦

معـنادار بيـن شـيوع عفونـت هليكوباكترپيـلوري با جنسيت يافت نشد ، ولي در بين گروههاي سني مختلف اختلاف آماري           
 . زندگي بود٧ و ٦صورت كه بيشترين ميزان شيوع عفونت در دهه بدين ). >٠٥/٠P(معنادار وجود داشت 

باشد   اين مطالعه نشان داد كه شيوع عفونت با هليكوباكترپيلوري در مبتلايان به سوءهاضمه عملكردي بالا مي                :گيري   نتيجه
 .و همچنين بيشترين فراواني در زيرگروه سوءهاضمه عملكردي شبه اولسر ديده شد

 آز هاضمه ، هليكوباكترپيلوري ، آندوسكوپي ، تست اوره  سوء:هاي كليدي  واژه
 

  آذر گرگان٥گرگان ، مركز آموزشي درماني :  فوق تخصص گوارش و كبد و استاديار دانشگاه علوم پزشكي گرگان ، نشاني - ١
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