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 مقایسه اثر اسپری موضعی لیدوکائین قبل از القاء بیهوشی از طریق

Oropharyngeal  و بعد از القاء بیهوشی از طریق Hypopharyngeal  
 تراشه گذاری برافزایش نبض وفشارخون در اثر لارنگوسکوپی ولوله

 
 2پور  ، دکتر حمید کمالی1*دکتر آصف پرویزکاظمی

 چکیده
گـذاری   متعاقب لارنگوسکوپی و لوله) افزایش ضربان قلب و فشار خون (های فشاری    ب پاسخ اثرات مخر : مقدمه و هـدف     

هـای فشـاری     ترین روش کـاهش پاسـخ      هزینه پژوهش حاضر با هدف بررسی مؤثرترین و کم       . اند تراشه ، کاملاً شناخته شده    
 .گذاری تراشه انجام شده است متعاقب لارنگوسکوپی و لوله

 در بیمارسـتان چمـران   (randomized clinical trial)این تحقیق کارآزمایی بالینی تصـادفی شـده   روش : ها  و روش مواد
بنـدی انجمـن متخصصـین بیهوشـی         بیمار که طبق طبقه   90در این بررسی    . وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز انجام شد       

حی الکتیو برای شکستگی ران یا ساق پا        سال که کاندید جرا   15-30آمریکا با وضعیت جسمی کلاس یک ، در محدوده سنی           
 ،  Hypopharyngealصورت مسـتقیم از طریـق         به Aگروه  .  تقسیم کردیم  C و   A   ، Bبودند را به طور تصادفی در سه گروه         

گـروه   (Cگـروه   . درصـد دریافـت کردنـد     10 و قبل از القای بیهوشی اسپری لیدوکائین         Oropharyngeal از طریق    Bگروه  
در هر سه گروه پیش دارو و داروهای     .  بیهوش شدند ولی اسپری لیدوکائین دریافت نکردند       B و گروه    Aوه  همانند گر ) شاهد

تعداد ضربان قلب، فشار خون سیستولیک و دیاستولیک همه بیمـاران در هـر              . القای بیهوشی و نگهداری بیهوشی یکسان بود      
گذاری تراشه اندازه گیـری و        دقیقه بعد از لوله    5و3اری تراشه و    گذ گذاری تراشه ، بلافاصله بعد از لوله       سه گروه قبل از لوله    

 .ثبت شد
 و بعــد از القــای بیهوشــی از طریــق Oropharyngealاســپری لیــدوکائین قبــل از القــای بیهوشــی از طریــق : هــا  یافتــه

Hypopharyngeal                      ، ولـی اسـپری     هر دو در کنترل تعداد ضربان قلب ، فشار خون سیسـتولیک و دیاسـتولیک مـؤثر بـود
هـای فشـاری متعاقـب        قبـل از تزریـق داروهـای القـای بیهوشـی در کنتـرل پاسـخ                Oropharyngealلیدوکائین از طریق    

 بـود   Hypopharyngealگذاری تراشه به طور واضح مؤثرتر از به کار بردن اسپری لیدوکائین از طریق                لارنگوسکوپی و لوله  
)05/0P<.( 

 قبل از تزریق داروهای القـای       Oropharyngeal اسپری موضعی لیدوکائین از طریق       بر اساس پژوهش حاضر   : گیری   نتیجه
گـذاری تراشـه    بیهوشی برای جلوگیری از افزایش فشار خون و تعداد ضربان قلب و اثرات سـوء ناشـی از آن هنگـام لولـه       

 .باشد ترین و مؤثرترین روش می ترین ، باصرفه سهل
 گذاری تراشه ، نبض ، فشار خون پری لیدوکائین ، لارنگوسکوپی ، لوله القای بیهوشی ، اس:های کلیدی  واژه
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