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  سال مراجعه كننده ٥عوامل مرتبط با اسهال پايدار در كودكان زير 

 ييدرماني و خانه هاي بهداشت روستا -به مراكز بهداشتي 

 تحت پوشش مركز بهداشت شهرستان گرگان و آق قلا

 
  ٢ ، دكتر محمدرضا يوسفي١دكتر عبداالله عباسي

 
 چكيده 

ها ناشي   گ باشد و نيمي از اين مر      ان كشورهاي در حال توسعه مي     اسهال به عنوان يكي از علل عمده مرگ در بين كودك          
 سال مناطق روستايي ، روي      ٥اين پژوهش به منظور تعيين عوامل مرتبط با اسهال پايدار كودكان زير             . از اسهال پايدار است   

. قعطي انجام شده است    م - در روستاهاي شهرستان گرگان و به شيوة تحليلي          ١٣٧٧ كودك مبتلا به اسهال حاد در سال         ٧٠٨
براي انجام اين پژوهش ابتدا با روش مصاحبه چهره به چهره و اندازه گيري متغيرهاي مورد نظر و استخراج بعضي از متغيرها      

 روز از   ١٤سپس در مرحله دوم ، بعد از        . از پرونده خانه بهداشت ، براي كودك مبتلا به اسهال حاد پرسشنامه تكميل گرديد             
عوامل خطر آفرين مرتبط با     . د ، به منزل مسكوني كودك مراجعه شد و پرسشنامه مرحله دوم تكميل گرديد               شروع اسهال حا  

 شامل سن كودك مبتلا به اسهال حاد ، قوميت كودك            اند افزايش پايداري اسهال حاد كه با انجام اين پژوهش شناخته شده           
. شاميدني و غذاي مصرفي كودك در زمان اسهال حاد مي باشد           مبتلا ، مدت زمان استفاده از شيرمادر ، كلرينه بودن آب آ            

اند ،   درصد موارد اسهال حاد كودكان مورد مطالعه شكل پايدار به خود گرفته             ١١نتيجه اين پژوهش مشخص نموده است        
وان ميزان مرگ و ت بنابراين با كنترل برخي عوامل خطرآفرين مرتبط مي. اند  روز از شروع اسهال ، ادامه داشته١٤يعني بيش از 

 .ميرهاي ناشي از اسهال را كاهش داد
 

  سال ، قوميت ، شيرمادر ، جنس كودك٥ اسهال پايدار ، كودكان زير :هاي كليدي  واژه
 

، معاونت آموزشي دانشگاه ، ) بنياد فلسفي(م پزشكي گلستان گرگان ، اول جاده شصتكلا ، دانشگاه علو: هاي عفوني و استاديار دانشگاه علوم پزشكي گرگان ، نشاني  متخصص بيماري -١
 ٠١٧١ - ٤٤٢١٦٦١: تلفاكس 

  پزشك عمومي-٢
 


