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 هاي سوخت و ساز استخوان تغييرات برخي از شاخص

 در پركاري تيروييد ناشي از بيماري گريوز

 
 ٣ ، دكتر آمنه رضايوف٢ ، دكتر آذر برادران١دكتر حميد نصري

 
 چكيده 

شود با تغيير تعادل بين ساخت و جذب استخوان          هـاي تيـروييد كه در نتيجه پركاري تيروييد ايجاد مي           افـزايش هورمـون   
بر همين اساس و با توجه به       . شود بـاعث افـزايش كلسـيم خـون ، افزايش آلكالن فسفاتاز و افزايش دفع ادراري كلسيم مي                 

دار برآن شديم تا طي پژوهشي اثر پركاري تيروييد را بر برخي از            شـرايط كشـور مـا از نظـر تغذيـه مـواد لبـني و كلسـيم                 
مبتلا به پركاري تيروييد ناشي از      )  مرد ٦ زن و    ٣٠( بيمار   ٣٦ ،   ١٣٧٨ال  به اين منظور ، در س     . هاي استخواني بسنجيم   شاخص

)  نفر٢٣( سال ١٧-٤٠بيماران در دو گروه سني . بيماري گريوز در درمانگاه غدد مركز پزشكي ضرابخانه تهران انتخاب شدند
 سال  ٤٠و بالاي   ) نفر٢٥( سال   ١٧-٤٠ نفر بودند كه در دو گروه سني         ٣٥گروه شاهد   . قرار گرفتند ) نفر١٣( سال   ٤٠و بـالاي    

متغيرهاي مورد بررسي در اين مطالعه مقدار       . قرار و از نظر سن و جنس با افراد بيمار گزينش شده مشابهت داشتند             ) نفـر ١٠(
 مقايسه آماري ميانگين غلظت. آلكـالن فسـفاتاز ، كلسيم ، فسفر ، اسيدفسفاتاز سرم و مقايسه تغييرات آنها با افراد شاهد بود               

 سال ١٧-٤٠و در افراد ) > P ٠٥/٠( سال ٤٠آلكالن فسفاتاز بيماران مبتلا به پركاري تيروييد با افراد شاهد در افراد بالاتر از 
)٠١/٠ P < ( مقايسه ميانگين غلظت كلسيم بيماران مبتلا به پركاري تيروييد با افراد شاهد در دو . افـزايش معناداري نشان داد

دهد كه ميانگين غلظت آلكالن فسفاتاز بيماران در مقايسه          اين بررسي نشان مي   . داري را نشان نداد    محدودة سني تفاوت معني   
تواند به عنوان پيامد افزايش ميزان جذب و تشكيل استخوان و يا به عبارتي به دليل                 بـا افراد شاهد افزايش داشته كه خود مي        

دار بين غلظت كلسيم افراد بيمار در مقايسه با    عدم تفاوت معني   از طرفي . ها باشد  افـزايش تغييـرات سـاختماني در استخوان       
 .تواند مربوط به كمبود مصرف لبنيات ، مواد پروتئيني و در نتيجه كاهش مصرف روزانه كلسيم باشد افراد شاهد مي

 
 بيماري گريوز ، كلسيم ، فسفر ، آلكالن فسفاتاز: هاي كليدي  واژه

 .ي دانشكده علوم دانشگاه تهران تأمين شده استبودجه اين طرح پژوهشي از سو  
 ٠٣٨١-٢٢٢٠٠١٦: شهركرد ، بيمارستان هاجر ، بخش داخلي ، تلفن : هاي داخلي دانشگاه علوم پزشكي شهركرد ، نشاني  ستاديار بيماري ا– ١
 هاي رفرانس ايران  استاديار پاتولوژي مركز تحقيقات آزمايشگاه- ٢
 شكدة علوم دانشگاه تهران استاديار فيزيولوژي دان- ٣


