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و ) رنیت آلرژیک ، کهیر و اگزما(های اتوپی  شیوع بیماری
 1381-82آموزان دبستانی شیراز  های آن در دانش همبسته

 

 2، هاله قائم  1*دکتر سیدمحمدتقی آیت اللهی

 چکیده
 منظور تعیین این مطالعه به. ها در بین کودکان سراسر دنیاست ترین بیماری های اتوپی یکی از شایع     بیماری: مقدمه و هـدف     

 .های اتوپی انجام گردید  شیوع و عوامل مؤثر بر بیماری
با توجه بـه مطالعـه   . باشد که بر پایه جمعیت هدف انجام گرفته است ای مقطعی می  مطالعه حاضر مطالعه:هـا   و روش مواد

ای  گیری تصـادفی دو مرحلـه      نمونهدست آمد و با استفاده از طرح          ساله به  6-12آموز دبستانی     دانش 2228اولیه اندازه نمونه    
پرسشنامه غربـالگری در    . آموزان به طور تصادفی از هر یک از مناطق چهارگانه آموزش و پرورش شیراز انتخاب شدند                دانش

آموزان انتخابی تکمیل و پس از تشخیص توسط پزشک متخصص ، گروه شاهد بـا روش جورسـازی                   مورد هر یک از دانش    
 .های اتوپی شناسایی شدند  بیماریانتخاب و عوامل موثر بر

شیوع رنیت آلرژیک ، کهیر و اگزمـا در بـین کودکـان دبسـتانی     : دست آمده به شرح زیر است ترین نتایج به مهم: هـا    یافته
) 7/1 و دختـران     53/1پسران   (6/1و  ) 7/3 و دختران    57/3پسران   (6/3،  ) 12/5 و دختران    2/5پسران   (2/5شیراز به ترتیب    

و سابقه خانوادگی اگزمـا     ) >05/0P(، سابقه خانوادگی کهیر     ) >05/0P(سابقه خانوادگی رنیت آلرژیک     . دست آمد  درصد به 
)05/0P< (داری را نشان دادند های اتوپی ذکر شده ارتباط معنی داری بودند که با بیماری متغیرهای معنی. 

داری  هـای معنـی    گو کننـده   در خانواده کودک پیش   ) رژیککهیر ، اگزما و رنیت آل     (های اتوپی     سابقه بیماری  :گیـری     نتیجه
بنـابراین  . دهند در کودکان را در آینده افزایش می      ) رنیت آلرژیک ، کهیر و اگزما     (های اتوپی    هستند که احتمال بروز بیماری    
 .دیدها در کودک ارتباط فامیلی به عنوان عامل موثر و تاثیرگذار مشاهده گر در رابطه با بروز این بیماری

 
  شاهدی بر پایه جمعیت-کهیر ، اگزما ، رنیت آلرژیک ، شیوع ، مطالعه مورد: های کلیدی  واژه
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