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 تغييرات سطح سرمي روي و مس

 قبل و بعد از عمل دياليز در شهر گرگان

 ٣دكتر آزاد رضا منصوريان،  ٢محمد موجرلو دكتر،  ١دكتر عبدالجلال مرجاني

 ٦ خدا بردي كلوي ،٥ربيعي محمدرضا ،  ٤شدكتر رامين آذرهو

 چكيده
اين . باشند ادامه اعمال حياتي بدن ضروري مي     روي و مس از عناصر كمياب مهمي هستند كه براي رشد و              :زميـنه و هدف     

تغييرات سطح اين عناصر در بدن از       . كنند عناصـر در عمـلكرد تعدادي از آنزيمها به عنوان كوفاكتور نقش اصلي را ايفا مي               
در . شود نظـر كلينيكي اهميت بسيار دارد ، به طوري كه افزايش و يا كاهش هر كدام از آنها باعث ايجاد تظاهرات باليني مي                      

. آيد در فرد به وجود مي) مثل اسهال و استفراغ(صـورت افـزايش اين عناصر در بدن ، مسموميت همراه با عوارض كلينيكي     
مس بيماران  سرمي روي و  اليز به منظور بررسي تغييرات سطح       مس ناشي از همودي   به دليل امكان تغييرات سطح سرمي روي و       

 .انجام گرديده استهمودياليزي قبل و بعد از همودياليز 
انتخاب )  بيمار مؤنث١٧ بيمار مذكر و ٣٣( بيمار همودياليزي  ٥٠ طولي روي    –اي   اين مطالعه از نوع مقايسه     :مواد و روشها    

.  درماني پنجم آذر گرگان ، انجام گرديد  –شـده بـه روش تصـادفي از بيـن بيماران همودياليزي بخش دياليز مركز آموزشي                 
 .گيري شد رم بيماران همودياليزي قبل و بعد از دياليز به روش اسپكتروفتومتري اندازهميزان روي و مس در س

 ٤٠/١٣٦ ± ٢٥/٥١ و   ٣٢/١٣٥ ± ٣٢/٥٩ميانگين ميزان روي و مس در بيماران همودياليزي به ترتيب بعد از دياليز               :ها   يافـته 
ليتر   ميكروگرم در دسي٩٢/٨٩±٥٤/٣٢ و ٣٨/٧٨±٤٦/٣٧ليـتر بـوده كـه در مقايسـه با قبل از دياليز كه             ميكروگـرم در دسـي    

 ).>٠٥/٠P(دار بوده است  باشد افزايش يافته است كه از نظر آماري اختلاف معني مي
توانند باعث افزايش عناصر    شرايط اورمي ممبران دياليز ، عمل دياليز و كيفيت آب مصرفي در عمل دياليز مي               :گيري   نتيجه

ساز تظاهرات باليني در  تواند سبب غيرطبيعي شدن روي و مس در بدن و زمينه          ايش مي اين افز . كميـاب روي و مـس شـوند       
شود قبل از عمل دياليز ميزان روي و مس آزاد شده را با كمك آزمايشهاي مربوطه                 لذا پيشنهاد مي  . بيماران همودياليزي گردد  

رزيابي و براساس آن ميزان روي و مس بيماران         هـاي خون بيماران همودياليزي و قسمتهاي مختلف دستگاه دياليز ا           از نمونـه  
 .همودياليزي با روش تغذيه درماني مشخص گردد

 .همودياليز ، روي ، مس :هاي كليدي  واژه
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